ГККП «МЕТОДИЧЕСКИЙ ЦЕНТР» АКИМАТА Г. АСТАНА
[image: image1.jpg]



МЕТОДИЧЕСКОЕ ПОСОБИЕ ДЛЯ ПЕДАГОГОВ-ПСИХОЛОГОВ
ДОШКОЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ
г.Астана 
2023 г
ГККП «Методический центр» акимата города Астана, протокол заседания методического совета №1 от 27.02.2023 г.
Составители:
 Капанова Г.К., руководитель отдела психологического сопровождения ГККП 

 «Методический центр» акимата г. Астана
 Исабекова А.К., методист отдела психологического сопровождения ГККП 

«Методический центр» акимата г. Астана
   Рецензент:  Орзабаева К. О., доктор философии (PhD), профессор  кафедры «Педагогика и психология» КГУ им.Ш. Уалиханова 
     В методическом пособии дано систематическое изложение основных методических и практических проблем деятельности педагогов-психологов в детских дошкольных организациях.
        В данном пособии представлены материалы, использованные педагогами -психологами в практике. Материалы в сборнике взяты из различных источников 
( интернет, сайты) и т.д.

      Сборник имеет практическую значимость в первую очередь начинающих свою профессиональную деятельность психологов а так же всем тем, кто проявляет внимание к такой  ответственной  и увлекательной профессии, как педагог-психолог. 

 Методическое пособие для педагогов-психологов детского сада /ГККП «Методический центр» акимата г. Астана 2023.-56с.
Содержание
    Введение                                                                                                              
I. Организационно- содержательная модель деятельности педагога-психолога 
ДДО                                                                                                
 II. Документация педагога-психолога ДОО                                               
 III. Приложение   

 Документация педагога-психолога ДОО                                                 
1. Направления работы педагога-психолога                                            
2. Формы работы педагога- психолога                                                     
3. План работы педагога-психолога на учебный год                              
4. Модель психолого-педагогического сопровождения ребенка          .
5. Перспективный план педагога-психолога на учебный год                
6. Перспективно – тематическое планирование на учебный год           

7. Соглашение родителей (опекунов) на психологическое сопровождение ребенка в 
ДОО                                                                                                                             
8. Список рекомендуемых диагностических методик для психологического 
обследования детей                                                                                     
9. Циклограмма планирования организации жизни и воспитания  детей                                                                                                              
10. Журнал консультаций (индивидуальное  и групповые)           
11. Карта наблюдений за детьми                                                                
12. Индивидуальная диагностическая карта. Индивидуальная карта 
 диагностического обследования
13. Карта невро-психического развития ребенка                                       
14.  Структура коррекционного занятия                                                     
15.  Коррекционная карта                                                                             
16.  План коррекционно-развивающих занятий для детей  с низким       
уровнем познавательных процессов                                                            
17. Диагностический минимум изучаемой сферы                                      
18. Анализ обследования адаптации детей.                                                 
19. Анализ обследования сенсомоторного         развития детей 3 – 4 лет 
20. Технологическая карта (развитие познавательных способностей)                                                 

22.Критерии гиперактивности (схема наблюдений за ребенком)             
23.Опросник для неуспевающего ребенка                                                    
24.Форма написания психологической характеристики ребенка старшей группы                                                                                                         

25.Заключение по результатам психодиагностического исследования                                                                                                   
26.Заключение по результатам психологического обследования                  
27.Анкета для родителей и воспитателей «Импульсивный ребенок»                                                                             

28.Анкета для родителей «Готов ли ребенок к детскому саду?»                     
29.Психологическая готовность к школе                                                            
30. Направления деятельности работы педагога-психолога на учебный год с детьми

отстающими в освоении программы подготовительных групп                                                                                                          

31.Отчет педагога-психолога   о проделанной работе                                        
Приложения

· Приказ МОН РК № 338 «Об утверждении Типовых квалификационных 
характеристик должностей педагогических работников и приравненных к ним лиц»
· Номенклатура дел. 
· Рекомендации для психолога
· Пакет диагностически методик для выявления одаренности у детей старшего дошкольного возраста
· Список используемых коррекционно-развивающих программ 

· Диагностический инструментарий .
              Введение

                                                                 «С детьми всегда должна быть рядом!

                                                                    Даря тепло и согревая взглядом! 

                                                Их в мир прекрасного вести.

                                                                    И помнить заповедь – не навреди! »

    Важным компонентом профессиональной деятельности педагога - психолога в условиях дошкольной организации является оформление  документации. 
    Документация сопровождает каждое направление работы психолога от коррекционно – диагностической, консультативной, до профилактической и просветительской деятельности.
    Документация, прежде всего, вводится в целях упорядочения работы педагога-психолога, определения ее места в общей системе деятельности образовательного учреждения и оценки ее эффективности, для педагогов-психологов, работающих в образовательных учреждениях.

Перечень необходимой документации:

1. Годовой план работы, утвержденный руководителем образовательного учреждения.

 2. Журнал учета проведенной работы (диагностической, коррекционно-развивающей, консультативной, организационно-методической, экспертной,).

3. Календарный план на месяц.

4. Программы и методы психопрофилактической, диагностической, развивающей, коррекционной, консультационной и других видов работы.

5. Аналитический отчет о проведенной работе за год, утвержденный руководителем образовательного учреждения.
Специальная документация. 
1. Индивидуальная  психолого-педагогическая карта  развития  ученика

2. Психолого- педагогическая   характеристика на ученика.
3. Заключения и протоколы (диагностических обследований, коррекционных занятий,  бесед с ребенком и его родителями, наблюдений и  психолого-педагогических консилиумов). 
4.Выписки из психологических заключении и карта развития ребенка. 
 Из вышеперечисленной документации три вида являются закрытыми, а именно: заключения, протоколы, психолого-педагогическая карта развития воспитанников.

  Выписка считается внешним видом документации и оформляется по запросу как частных лиц (родителей, воспитателей, педагогов), так и по официальному запросу государственных учреждений (детских садов, школ, поликлиник, центров, специализированных учреждений).

 Основным текстом выписки является адаптированный вариант той части психологического заключения, где отражены основные выводы, отличительные особенности и проблемы развития ребенка, а также общие и специальные рекомендации. Следует отметить, что в случае официального запроса на данном документе должны быть две подписи: лица, проводившего диагностическое обследование, и административного лица образовательного учреждения (заведующего детским садом, директора центра, директора учреждения образования и т.д.). 
   При конкретизированном запросе в выписке должны быть определены цель и средства психологического обследования, а в итоге - подтверждение либо опровержение по факту запроса. 
   В случае выписок из карт развития требования к оформлению документа сохраняются с той лишь разницей, что они производятся исключительно по официальным запросам и предоставляются лицам, компетентным в области детской (возрастной) психологии и юридически ответственным за данные документы (психологи школ, специализированных учреждений, районные и окружные психологические кабинеты, специалисты смежных квалификаций).
    Качество оформления таких документов, как: психологические заключения; коррекционные карты; протоколы диагностических обследований, коррекционных бесед, интервью и др., часто зависят от уровня профессионализма, качества полученного образования и опыта работы каждого, отдельно взятого, специалиста.

   При передаче заполненного бланка другому специалисту возникают сложности в понимании того, что фиксировал первый специалист. Такие случаи бывают, когда происходит смена кадров в образовательном учреждении или когда те или иные заключения, справки, характеристики требуется предоставить коллегам в комиссии, экспертизы. 

    Правильное оформление бланков важно потому что, в практической психологии, это учёт результатов обследования.     Бланк - вид полиграфической продукции, представленный в виде стандартного бумажного листа формата А4, с воспроизведенной на нем постоянной информацией и местом, отведенным для переменной информации. Бланк предназначен для последующего заполнения, с этой целью на нем имеются пустые места (поля), для последующего внесения информации (вручную, на печатной машине, на компьютере). Бланки, которые создаются  с целью удобства применения в работе, на них фиксируются ответы,  высказывания ребенка, его поведение во время обследования. Такие бланки не распространяются дальше учебного заведения. Конечно, для разных методик, в зависимости от возраста ребенка и поступившего запроса, бланки могут быть разные, но есть диагностические методики планового характера, такие как: диагностика готовности ребенка к школьному обучению; определение уровня тревожности и др.
     В диагностике детей дошкольного возраста большая роль отводиться проективным, рисуночным методикам. Для них в методических пособиях вообще не предусмотрены бланки, поэтому приходиться записывать результаты просто на листе бумаги. 

     В перечне рабочей  документации психолога ДОО такие документы как: заключения,  и протоколы обследований являются закрытыми для “посторонних глаз”, но это не значит, что  качество их заполнения должно страдать. Правильное ведение протоколов, использование бланков облегчает ведение документации, фиксирование результатов:

    -  бланк имеет эстетичный вид;

    -  бланк структурирован;

    -  имеется название методики и необходимые вопросы для ее проведения;

    -  имеются критерии оценки полученных результатов;

    -  бланк экономит силы и время педагога – психолога;

    -  бланк удобен при проведении диагностики, прост в применении;

    -фиксация результатов происходит непосредственно во время диагностического обследования;
    Использование бланка повышает уровень профессиональной компетенции педагога – психолога.  Бланки могут быть использованы только в помощь педагогу – психологу. Они не могут заменить собой основную методическую литературу, тесты и методики, которыми педагог – психолог должен владеть и знать как их применять.

 Работая в ДОО, испытываю необходимость облегчить проведение диагностических обследования, фиксации результатов, так как от качества оформления протокола зависит  правильная интерпретация результатов.  Ниже перечислена подборка бланков, которыми я пользуюсь в повседневной работе при проведении обследования.  Те или иные бланки применяются в зависимости от времени учебного года.
      Бланки, заполняемые в период адаптации детей:

 -  бланк адаптации ребенка к условиям ДОО;

 -  сводная таблица по результатам анализа адаптации вновь пришедших детей;

 -  протокол наблюдения на этапе кратковременного пребывания детей в группе;

 -  протокол выявления детей «группы риска», по методу А.А. Романова.

 -  бланки, заполняемые в период диагностики детей на начало учебного года:

 Бланк протокола результатов по группе методик определения готовности к школе;

 Бланк на готовность ребенка к школьному обучению для группы (со следующими методиками: 10 слов, «Узнавание фигур», «4 лишний», «Последовательность событий», «Корректурная проба»,  «Внутренняя позиция ребенка»).

Бланки, заполняемые в течение учебного года:

- запись на консультацию к педагогу-психологу;

- психологическая карта ребенка;

- журнал учёта ежедневной работы педагога-психолога;

- психолого-педагогическая характеристика на ребенка дошкольного возраста.
- бланк результатов диагностики ребенка по тесту «Лесенка»;

- бланк результатов диагностики ребёнка по тесту «Кактус»;

- бланк результатов диагностики ребенка по тесту «Рисунок человека»;

- бланк результатов диагностики ребенка по тесту «Рисунок семьи».

     Таким образом, грамотное оформление бланков и протоколов диагностических обследований, использование их в работе оптимальный вариант для всех психологов, работающих в детской дошкольной организации.

I. Организационно- содержательная модель деятельности педагога-психолога в ДОО
Достичь определенных результатов можно лишь в эффективном взаимодействии и сотрудничестве всех субъектов учебно-воспитательного процесса. Вашему вниманию предлагается проект «Организационно- содержательная модель деятельности педагога-психолога в ДОО». 
Целью создания данного проекта является: систематизация современных подходов к организации службы психологического сопровождения обучения и воспитания детей дошкольного возраста.
Практическая значимость данной работы заключается в том, что даются методические рекомендации начинающим педагогам-психологам, которые можно использовать в организации своей работы в ДОО.

 На сегодняшний день эта работа актуальна потому, что на современном этапе развития Республики Казахстан, отличающемся глубокими интеграционными процессами во всех сферах общественной жизни, особенно в образовании, деятельность педагога – психолога очень значительна, так как он формирует сознание личности, ее способность быть социально мобильной в поликультурном и многоязычном обществе.

      Предполагаемый результат – создание среды, обеспечивающей оптимальное развитие личности в системе непрерывного образования Республики Казахстан.

      Все мы когда-то были детьми и ходили в детский сад: кто-то с удовольствием, а кто-то, потому, что так надо, потому, что вели родители, которые воспринимали ДОО как место, где за их чадом обязаны присмотреть пока они на работе и не более того. Сегодня вечно занятых родителей, у учителей и воспитателей, а главное у детей появился помощник – педагог – психолог.

    Отношение к педагогу – психологу разное: от уважительного до пренебрежительного, от доверительного до отстраненного. Одни готовы полностью все заботы переложить на плечи психолога, другие, наоборот, не принимают психолога всерьез, крайние позиции, как всегда, ошибочны. Педагоги – психологи, работающие в образовании, чаще всего сталкиваются с этими явлениями, поэтому им необходимо построить свою работу так, чтобы примирить эти противоречивые точки зрения и найти если не идеальный, то хотя бы приемлемый вариант сотрудничества со всеми участниками учебно-воспитательного процесса. 
    В качестве основных видов деятельности психолога выступают: психологическое просвещение как приобщение взрослых и детей к психологическим знаниям; психопрофилактика, направленная на сохранение психологического здоровья детей; психологическое консультирование всех участников образовательно-воспитательного процесса;
 психодиагностика  развития ребенка, сформированности определенных психологических новообразований, личностных и межличностных особенностей с целью определения психологических причин проблем и трудностей в обучении и воспитании с последующей их коррекцией.

   Систематизация материала по основным видам деятельности с учетом всех направлений работы педагога-психолога в ДОО, дает возможность более эффективно организовать службу психологического сопровождения обучения и воспитания дошкольников.

Цель работы:
- сопровождение процесса психологического развития детей посредством создания определенных условий в воспитательно-образовательном пространстве детского дошкольного учреждения.
Задачи:
- отслеживание результатов психологического развития дошкольников;

- создание условий для оказания психологической помощи детям и родителям в решении проблем развития;

- осуществление психологического анализа образовательных программ (внутри ДОО) и технологий с точки зрения их соответствия индивидуальным и возрастным особенностям детей;

- консультативная и информационная психологическая поддержка процессов образования, воспитания, и развития в образовательно-воспитательной среде ДОО.

Основные направления деятельности педагога – психолога в ДОО:

- работа с детьми;

- работа с родителями;

- сотрудничество с педагогическим коллективом ДОО.

- сотрудничество МО психологов города и другими специалистами.

Требования к методическому обеспечению деятельности психолога:
1. Обеспечение психолога диагностическим материалом для проведения скрининговых исследований уровня психического развития.

Для диагностики возрастных особенностей детей на различных этапах обучения и воспитания, изучение социально-психологических особенностей детского коллектива, уровня психологической адаптации.

2. Обеспечение коррекционно-развивающими программами для организации помощи дошкольникам, а также обучающими психологическими программами для ведения развивающей работы с детьми.

   3.  Обеспечение методической литературой для проведения просветительской работы с родителями и воспитателями.

   4. Обеспечение необходимыми методическими материалами для проведения индивидуальной и групповой коррекционно-развивающей работы (игрушки, развивающие материалы, музыкальное сопровождение, настольные игры и др).

Требования к уровню квалификации педагога – психолога в ДОО

- профессиональное образование;

- владение диагностическими методами, приемами обработки и представления диагностических данных;

- владение консультативными техниками в работе с детьми и взрослыми;

- владение развивающими техниками и коррекционно-развивающими программами на уровне реализации и анализа результатов;

- наличие представлений о деятельности смежных специалистов ( логопедов, психиатров, социальных педагогов и др.)

- умение работать со справочной литературой;

- коммуникативные навыки, навыки ведения групповой работы с детьми и взрослыми;

- знание основ семейного консультирования.

Необходимая административная поддержка деятельности психолога:
внесение в устав ДОО основных положений, связанных с деятельностью педагога-психолога;

Утверждение на административном уровне плана работы педагога-психолога:

- диагностических мероприятий (дни, часы);

- просветительских мероприятий для родителей и педагогов;

- консилиумов и малых педсоветов по итогам диагностики и других видов работ с детьми;

-получение согласия родителей на проведение с их детьми различных диагностических мероприятий (в рамках рабочего плана ДОО);
-обеспечение материально-технических условий деятельности педагога-психолога: оборудованный кабинет, методические пособия, возможности использования оргтехники, расходные материалы для проведения коррекционно-развивающей и диагностической работы;

-обеспечение участия смежных специалистов в решении проблем отдельных детей;

-привлечение администрации для формирования у воспитателей мотивации на сотрудничество с детским психологом;

-оказание материальной и организационной поддержки в обеспечении библиотеки ДДО психологической литературой и методическими пособиями;

- повышение квалификации психологом.
Документация педагога-психолога ДОО
    Грамотное ведение документации позволяет педагогу- психологу структурировать и системати​зировать свою работу.
Виды постоянной документации:
Нормативные документы
Нормативные документы

   1. Международная конвенция о правах ребенка

   2. Закон РК «О правах ребенка в Республике Казахстан»

   3. Закон РК «Об образовании»;

   4 .Закон Республики Казахстан «О статусе педагога».
   5. Об утверждении «Правил психолого-педагогического сопровождения в организациях  образования» Приказ Министра образования и науки Республики Казахстан от 12 января 2022 года № 6. Зарегистрирован в Министерстве юстиции РК 18 января 2022 года № 26513.
    6. «Об утверждении Правил оценки особых образовательных потребностей» Приказ Министра образования и науки Республики Казахстан от 12 января 2022 года № 4. Зарегистрирован в Министерстве юстиции РК 24 января 2022 года №  26618.
   7.Устав ДОО.
  Рабочая (учетная) документация 
  Цель: регистрация деятельности психолога
· перспективный план работы на год;
· график работы (циклограмма);
· журнал учета видов работы (регистрационный планы и программы проводимых; 
-занятий с детьми, педагогическим коллективом, родителями (по направлениям деятельности: развивающая, коррекционная, профилактическая, журнал посещений занятий);
 - психодиагностический инструментарий (перечень диагностических 
методик и материалов)
    Отчетная документация
   Отражение содержания деятельности психолога:
-аналитико-статистический годовой отчет, месячный отчет (по стандартизированной форме);

- аналитические справки о проделанной работе;

- оперативные информационные сообщения о состоянии, проблемах исследуемого вопроса;

 - план профессионального самосовершенствования.

   Специальная документация.   

  -  индивидуальная  психолого-педагогическая карта  развития  ученика;
  -  психолого- педагогическая   характеристика на ученика.
  - заключения и протоколы (диагностических обследований, коррекционных занятий,бесед с ребенком и его родителями, наблюдений и  психолого-педагогических консилиумов). 
 - выписки из психологических заключении   и карта развития ребенка. 
 Номенклатура  папок. Организация работы на основе прин​ципов делопроизводства  поможет психологу сэко​номить время. Так, можно рекомендовать исполь​зовать гибкие папки и файлы. Накопленный мате​риал целесообразно систематизировать в следую​щем порядке:

Диагностические методики.
Диагностика развития детей дошкольного возраста.

1. Диагностика эмоционально-личностной сферы.

2. Диагностика познавательной сферы.

3. Диагностика готовности к школе.

4. Диагностика детско-родительских отноше​ний.
5. Диагностические методики и темы для об​следования педагогов.

 Аналитические записки и справки
 1. Заключения по результатам диагностичес​кого обследования уровня развития детей дошколь​ного возраста.

 2. Заключения по итогам процесса адаптации.

 3. Заключения по результатам диагностичес​кого обследования детей подготовительной группы (готовность к школе).

     4. Заключения по результатам исследования детско-родительских отноше​ний.

     5. Заключения по результатам диагностики пе​дагогов.

    Программное обеспечение коррекционно-развивающего направления
    1. Программы

2. Планы, конспекты.

Материал для работы с педагогами.
1. Планы-конспекты лекций, семинаров, выступлений на педсоветах.

2. Рекомендации для воспитателей, по результатам диагностики, для работы с детьми и родителями.

3. Методические рекомендации.

Материал для работы с родителями
1. Планы-конспекты лекций, выступлений на родительских собраниях.

2. Рекомендации для родителей по результатам диагностики детей.

3.Стендовый материал.
Психологическое обеспечение процесса адаптации.
    Архив, который должен со​держать материалы по детям, которые закончили
 детский сад или ушли в другой. Такие документы должны храниться не менее 3-х лет.
1. Направления работы педагога-психолога

	Психологическое просвещение
	Повышение психологической культуры педагогов и родителей

	Психологическая профилактика
	Целенаправленная систематическая совместная работа педагога-психолога и педагогов по предупреждению возможных социально-психологических проблем, по созданию благоприятного эмоционально-психологического климата

	Психологическая диагностика
	Психолого-педагогическое изучение индивидуальных особенностей личности

	Психологическая коррекция
	Систематическая целенаправленная работа педагога-психолога с детьми

	Психологическое консультирование
	Оказание конкретной помощи обратившимся взрослым и детям в осознании ими природы их затруднений, в анализе и решении психологических проблем


2. Формы работы педагога-психолога

	Формы
	С родителями
	С педагогами
	С детьми

	Коллективные
	Родительское собрание
Родительская конференция.

Педагогическая семейная гостиная
	Семинары.

Тренинги.

Групповые консультации
	Групповые занятия.

Игровые тренинги

	Индивидуальные
	Беседа. Консультация
	Консультация
	Занятия по развитию познавательной сферы ребенка. Занятия по школьной готовности детей.Коррекционно-развивающие занятия с детьми по итогам диагностики

	Наглядно-информационные
	Психолого-педагогические информационные стенды
	Психолого-педагогические информационные стенды
	

	Информационно-аналитические
	Анкетирование.

Опросник
	Анкетирование.

Опросник
	Опросник.
Диагностическое обследование


 3.План работы педагога-психолога на 2022-2023 учебный год
  Задачи: 
· Создание благоприятных психолого-педагогических условий для гармоничного развития дошкольников.

· Создание условий безболезненной адаптации ребенка к новым социальным условиям.

· Психопрофилактическая работа с родителями и педагогами.

	Месяц/дни
	Работа с детьми
	Работа с педагогами
	Работа с родителями
	Работа с документами

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	                                                                   4.Модель психолого-педагогического сопровождения ребенка

	Компоненты деятельности
	Педагоги
	Медицинский персонал
	Педагог-психолог
	Родители

	Оздоровительное направление

	Адаптация
	Оказывать эмоциональную поддержку ребенку
	Оказывают консультативную помощь по состоянию здоровья ребенка и адаптации к условиям ДО
	Индивидуальная консультативная помощь
	Эмоционально поддерживают ребенка

	Физкультурные занятия, спортивные праздники, досуги
	Соблюдают программные и возрастные требования при организации и проведении физкультурных занятий, праздников и досугов
	Контролирует санитарно-гигиенические нормы проведения оздоровительных мероприятий
	Разрабатывает и внедряет комплексы психогимнастики
	Вместе с ребенком приобщаются к различным видам спорта

	Формирование основ здорового образа жизни
	Учат культурно-гигиеническим навыкам, формируют привычку к ЗОЖ
	Осуществляют контроль за формированием культурно-гигиенических навыков
	Формирует эмоционально-волевую сферу ребенка
	В домашних условиях поддерживают привычки, выработанные в детском саду

	Закаливание
	Обеспечивают систематичность, качество проведения закаливающих процедур
	Разрабатывают и внедряют комплекс закаливающих процедур
	Создает игровые ситуации по развитию эмоциональной сферы
	Обеспечивают непрерывность закаливающих процедур в дни непосещения ребенком ДО

	Познавательное направление

	Развитие познавательных процессов у детей
	Организуют различные виды деятельности: экспериментирование, моделирование, поисково-исследовательскую деятельность
	Соблюдают санитарно-гигиенические нормы и требования при организации УВП
	Осуществляет развитие психических процессов у детей с учетом непрерывности образования
	Поддерживают интерес ребенка к познанию нового

	Развитие кисти ребенка
	Развивает мелкую моторику рук при помощи игровых упражнения и прикладной деятельности
	Осуществляет контроль за соблюдением безопасной жизнедеятельности
	Создает игровые ситуации для развития мелкой моторики
	Продолжают работу дома по развитию мелкой моторики


	
	
	
	
	

	Социально-личностное направление

	Воспитание уважительного отношения к взрослым, доброжелательного отношения к сверстникам
	Знакомят детей с нормами поведения, формируют основы соблюдения этикета
	Консультируют родителей, педагогов
	Обеспечивает эмоциональное общение взрослого с детьми, со сверстниками. Исследует взаимоотношения детей в группе, уровень психологического благополучия ребенка в коллективе
	Продолжают воспитывать умение подчиняться общему правилу, контролируют проявления эмоций и поведения

	Художественно-эстетическое направление

	Изобразительная деятельность
	Создают предпосылки для постепенного овладения различными видами изобразительной деятельности, выявляют одаренных детей и организуют работу с ними
	Соблюдают санитарно-гигиенические нормы и требования при организации УВП
	Организует индивидуальную работу по развитию творческого воображения
	Вместе с ребенком осуществляют дополнительные занятия по рисованию, лепке

	Музыкальная деятельность 
	Развивают систему музыкальных способностей, выявляют одаренных детей и организуют работу с ними
	Соблюдают санитарно-гигиенические нормы и требования при организации УВП
	Предлагает игровые ситуации по развитию эмоциональной сферы ребенка
	Обеспечивают непрерывное музыкальное воспитание

	Коррекционное направление

	Коррекция речи
	Логопед организует работу с детьми по профилактике и коррекции звукопроизношения, развитию других сторон речи. Проводит раннее диагностирование патологии в развитии речи
	Оказывают консультативную помощь педагогам по различным патологиям физического развития с учетом медицинской карты
	Включает в коррекционные занятия развивающий речевой материал
	Выполняют рекомендации логопеда, воспитателя, педагога-психолога

	Коррекция психического развития
	Осуществляют личностно ориентированное взаимодействие с детьми, учат контролировать проявления эмоций. Используют театрализовано-музыкальную деятельность для обогащения чувственной сферы ребенка
	Ведут контроль за максимальной нагрузкой на ребенка
	Осуществляет подбор детей в группы риска и проводит коррекционную работу. Разрабатывает рекомендации по работе с детьми, имеющими трудности эмоционального, социального и интеллектуального развития. Проводит специальные занятия – тренинги для воспитателей по изменению стиля воспитательных воздействий
	Поддерживают радостную, эмоционально-положительную атмосферу в семье. Выполняют рекомендации педагога-психолога

	Коррекция физического развития
	Формируют на основе медицинского заключения группы здоровья, подбирают в соответствии с заболеваниями комплексы спортивных упражнений, игр
	Проводят отбор детей по медицинским показаниям
	Проводит занятия-тренинги для оказания коррекционной помощи нуждающимся детям
	Выполняют рекомендации специалистов


5. Перспективный план работы педагога-психолога на 20__/20__ учебный год

Цель: охрана психического и психологического здоровья ребенка, создание оптимальных условий для развития личности ребенка, воспитателя и других участников педагогического процесса.

Задачи

· Содействие полноценному личностному и интеллектуальному развитию детей на каждом возрастном этапе.

· Профилактика и преодоление гиперактивного поведения у детей.

· Обеспечение индивидуального подхода к каждому ребенку на основе психолого-педагогического изучения детей.

· Профилактика и преодоление отклонений в интеллектуальном и личностном развитии ребенка.

· Обеспечение социально-психологической адаптации ребенка.

	№
	Направление работы, содержание деятельности
	Контингент
	Срок исполнения
	Результат

	Психолого-педагогическая диагностика

	1
	Диагностика уровня адаптации вновь прибывших детей
	дети-новички в детском саду
	Сентябрь
Декабрь 

Апрель 
	Протокол

	2
	Диагностика уровня развития познавательных процессов
	2 млад группы 
	Октябрь,

Декабрь, Май 
	Протокол

	3
	Диагностика уровня развития познавательных процессов
	Средние группы
	Сентябрь
	Протокол

	4
	Диагностика уровня развития познавательных процессов
	Подготовительные группы
	Сентябрь
	Протокол

	5
	Диагностика уровня развития познавательных процессов
	Старшие группы
	Октябрь
	Протокол

	6
	Углубленная диагностика детей, направляемых на ПМПК
	Выборочно по запросу логопеда
	В течение года


	Протокол, 

психологическя 
карта

	7
	Повторная диагностика уровня развития познавательных процессов
	Средние группы
	Январь, май  
	Протокол

	8
	Повторная диагностика уровня развития познавательных процессов
	Старшие группы
	Декабрь, май
	Протокол

	9
	Диагностика школьной 
зрелости
	Подготовительные группы
	Январь,

апрель
	Протокол

	Психологическое консультирование и просвещение

	1
	Значение психологической поддержки адаптации ребенка к детскому саду
	Родители, педагоги
	Сентябрь

Октябрь 
	Памятки  

	2
	Семейная гостиная «Хочу, 
могу, надо!»
	Родители, дети группы 
	Ноябрь
	Презентация

	3
	Презентация проекта «Я
дошколенок!»
	Родители, дети группы 
	Январь
	Презентация

	4
	Семинар «Память в системе 
познавательной деятельности»
	Педагоги
	Февраль
	Презентация, 
тезисы

	5
	Индивидуальное 
консультирование
	Педагоги, родители
	В течение года
	Рекомендации

	6
	Стендовая информация
	Родители
	Один раз в квартал
	Разработки

	7
	 Роль родителей и педагогов в психологической подготовке ребенка к школьному обучению
	Педагоги, родители
	В течение года
	Рекомендации, памятки

	Коррекционная и развивающая работа

	1
	Коррекционные занятия по 
результатам диагностики
	Дети подготовительных,старших и средних  групп
	В течение года
	План,разработки
занятий

	2
	Игровой тренинг по развитию 
коммуникативных навыков
	Средние группы
	Ноябрь
	Конспект

	3
	Игровой тренинг по развитию 

воображения
	Старшие группы
	Январь
	Конспект

	4
	«Учимся дружить» игровой 
тренинг
	Подготовительные группы
	Март
	Конспект

	5
	Неделя педагогического 
мастерства. Итоговое 
коррекционное занятие
	Коррекционная группа
	Апрель
	Конспект

	Самообразование

	1
	Работа с методической 

литературой
	Педагог-психолог
	В течение 
года
	Отчеты

	2
	Посещение городского 
методического объединения 
педагогов-психологов
	Педагог-психолог
	По плану 

отдела 
образования
	Информация на сайт

	3
	Работа по теме  

Самообразования
«Использование песочной 
терапии для детей дошкольного 
возраста в рамках 
коррекционно-развивающей 
работы»
	Педагог-психолог
	В течение года
	Портфолио


6. Перспективно-тематическое планирование на 20__/20__ учебный год

	№
	                           Содержание работы
	Сроки

	Работа с детьми

	                                                                Диагностика

	1
	Первичная диагностика вновь поступающих детей (адаптация)
	Сентябрь, Октябрь

	2
	Углубленная диагностика детей по запросам родителей и педагогов
	В течение учебного года

	3
	Диагностика интеллектуального развития детей всех групп
	Сентябрь, октябрь

	4
	Уровень психологического развития детей подготовительных групп на готовность к школе. Первичная диагностика
	Октябрь

	5
	Изучение семейного климата (тест «Моя семья») в старших группах
	Декабрь

	6
	Межличностные взаимоотношения (ребенок–ребенок, ребенок–родитель, ребенок–воспитатель)
	В течение учебного года

	7
	Проверка сенсорного развития детей групп _______ и _______ 
	Февраль

	8
	Психологическая готовность детей к обучению в школе. Вторичная и  итоговый диагностика
	Декабрь,январь

Март, апрель

	9
	Диагностика познавательного развития детей старшей группы 
	Март–май

	10
	Диагностика личностных особенностей детей (самооценка, уровень притязаний, эмоциональное состояние)
	В течение учебного года

	11
	Изучение личности с помощью методики «Дом, дерево, человек» в старших группах
	Май

	                                 Коррекционно-развивающая работа

	1
	Психопрофилактические мероприятия для психологического 

сопровождения процесса адаптации детей
	Сентябрь, октябрь

	2
	Коррекционно-развивающие занятия с детьми
	В течение учебного года

	3
	Психологический тренинг для психопрофилактики негативных 

личностных отклонений и  дезадаптации
	1 раз в месяц

	
	Коррекционно-развивающие занятия с детьми подг группы( после диагностика)
	1 раз в месяц

	4
	Игры-занятия, игры-упражнения для развития общения (старшая и 

подготовительная группы)
	2 раза в месяц

	5
	Работа с группой риска по развитию познавательных функций
	1 раз в неделю

	6
	Сказка и песочная терапия с детьми, имеющими трудности в

поведении
	В течение учебного года

	7
	Проведение развлекательных программ для детей всех возрастов
	2 раза в квартал

	Работа с педагогами

	Консультации

	1
	«Адаптация ребенка к детскому саду»
	Сентябрь

	
	«Роль игры в психическом развитии ребенка» 
	Октябрь

	2
	«Детские конфликты. Как их разрешить?»
	Ноябрь

	3
	«Психологические особенности гиперактивных детей»
	Декабрь

	4
	Тренинг «Эмоциональное выгорание педагогов»
	Январь

	5
	Тренинг «Некоторые приемы установления позитивных

отношений между воспитателем и родителями»
	Февраль

	6
	«Организация психолого-педагогической работы по развитию 

творческих способностей дошкольников» 
	Март

	7
	«Логоритмика – это движение, движение – это здорово»
	Апрель

	8
	«Эмоциональное развитие детей в театрализованной деятельности»
	Май

	9
	Индивидуальное консультирование по запросам
	В течение года

	10
	Медико-психолого-педагогический консилиум по результатам 

диагностики психологической готовности к школе
	По запросам.

В течение года

	Повышение социально-психологической культуры педагогов

	1
	 «Как ребенок познает мир?» (лекция)
	Сентябрь

	2
	Стадии интеллектуального развития ребенка
	Октябрь

	3
	Одаренный ребенок:способ исследования, выявления и работы с ними
	Ноябрь

	4
	Теория развития Пиаже (лекция)
	Декабрь

	5
	Детство как культорогический феномен
	Январь

	6
	Три типа культур в истории развития человечества
	Февраль

	7
	Методы и приемы работы с ребенком (семинар-практикум) 
	Март

	8
	Методы наказания как средство воспитательного воздействия
	Апрель

	9
	Эпигенетическая концепция развития личности Э. Эриксона (лекция)
	Май

	10
	Стадии психосоциального развития
	Июль

	Проведение оценки профессионального мастерства и личности педагога

	1
	Тест оценки профессионального мастерства и личности 
педагога (Тест на выявление уровня самооценки)
	Октябрь

	2
	Тест «Самоконтроль в общении» (тест М. Снайдер)
	Ноябрь

	3
	Тест «Самооценка эмпатических способностей» (тест 
Ю. М. Орлова, Ю. Н. Емельянова)
	Январь

	4
	Тест «Диагностика уровня эмоционального выгорания» 
(методика В. В. Бойко)
	Февраль

	5
	Тест «Оценка агрессивности в отношениях» (Тест 

А. Ассинга)
	Март

	6
	Тест «Оценка уровня общительности» (тест В.Ф. Ряховского)
	Апрель

	Работа с администрацией

	1
	Ознакомление и обсуждение вопросов диагностики, ее результатов
	По мере проведения

	2
	Предоставление справок о результатах проведенной диагностики
	По мере проведения

	3
	Участие и составление годового плана ДО
	Август

	4
	Оказание психологической помощи в работе с коллективом
	В течение года

	5
	Участие по запросу администрации в решении возникающих проблем
	В течение года

	6
	Участие в деятельности ДО: утренники, праздники, дни открытых дверей, оформление наглядной агитации
	В течение года

	Подготовка и участие в работе педагогических советов

	1
	Педагогический совет. 
	

	2
	Выступление на педагогическом совете с докладом о проделанной работе
	По плану администрации

	Работа с родителями

	Консультативно-просветительская работа

	1
	Консультации по вопросам и результатам диагностики 
	В течение года

	2
	Выступление на родительских собраниях «Поговорим о психологии нашего ребенка»
	Сентябрь 

	3
	Консультация «Проблемы адаптации и пути их решения»
	Сентябрь

	4
	Причины агрессивного поведения детей
	Октябрь

	5
	Индивидуальные консультации по запросам
	В течение года

	6
	Семинар «Обеспечение эффективного взаимодействия педагогов ДО с семьями воспитанников»
	Ноябрь

	7
	«Когда в семье «тяжелые» родители» коучинг родительского собрания с элементами тренинга
	Ноябрь

	8
	Неделя психологии: психологические мероприятия
	Декабрь 

	9
	Консультация «Формирование нравственных качеств у младших дошкольников в разных видах игры»
	 Январь

	10
	 «Кризис 3-лет»
	Февраль 

	11
	Консультация «Формирование качеств мужественности и женственности у дошкольников»
	Март 

	12
	«Готов ли ваш ребенок к школе?» (инд консультация)
	Апрель 

	13
	"Мы все были детьми" тренинг
	Май

	14
	«Что делать, если ваш ребенок устраивает истерики в игрушечном магазине?»
	Июнь 

	Диагностика

	1
	Анкета  «Готов ли ребенок к детскому саду?»
	Август 

	2
	Тест «Прогноз адаптации» 1и 2 я  младшая группа
	Сентябрь

	3
	Анкета «Как вы относитесь к нашему детскому саду?»

Все группы ДОО
	Октябрь

	4
	Анкета «Знаете ли своего ребенка?» Средняя группа
	Ноябрь

	5
	Тест «Знаете ли права ребенка?» Старшие группы
	Декабрь

	6
	Анкета «Готов ли ваш ребенок к школе?» Подготовительные группы
	Январь

	7
	Анкета «Детский сад глазами родителей»  Все группы ДОО
	Февраль, Март

	8
	Анкета «Игры и игрушки вашего ребенка» Все группы ДОО

	Апрель

	9
	Анкета  «Какое место занимает ребенок в вашей жизни?» 
	Май


	Оформление стенда «Уголок педагога-психолога»

	1
	Адаптация ребенка в детском саду
	Сентябрь

	2
	«Что делать, если у вас ленивый ребенок?»
	Октябрь

	3
	Личностная готовность (готовность мотивационной сферы) к школе
	Ноябрь

	4
	«Как избежать семейных конфликтов?»
	Декабрь

	5
	«Если с ребенком никто не дружит?»
	Январь

	6
	Должен ли быть ребенок послушным, или Как сохранить любовь?
	Февраль

	7
	«Почему дети лгут?»
	Март

	8
	Десять заповедей для родителей
	Апрель

	9
	Подготовке детей к школе

Психологическое подготовка детей к школьному обучению памятка для родителей.
	Май

	10
	Правила поведения взрослого при воспитании детей.

Как провести летние каникулы?" совет психолога 


	Июнь


7. СОГЛАШЕНИЕ  родителя (опекуна) на психологическое сопровождение ребенка в ДОО

Я, ________________________________________________________________
(Ф. И. О. родителя (законного представителя))

согласен(на) на психолого-педагогическое сопровождение моего ребенка

 (Ф. И. О. ребенка, группа)

Психологическое сопровождение ребенка включает

– психологическую диагностику;

– участие  ребенка в развивающих занятиях;

– консультирование родителей (по желанию);

– при необходимости – посещение ребенком коррекционно-развивающей группы.

Педагог-психолог обязуется

– предоставлять информацию о результатах психологического обследования ребенка при обращении родителей (опекунов);

– не разглашать личную информацию, полученную в процессе индивидуальной беседы с ребенком и его родителем (опекунами).

Конфиденциальность может быть нарушена в следующих ситуациях
( если ребенок сообщит о намерении нанести серьезный вред себе или другим лицам;

( если ребенок сообщит о жестоком обращении с ним  или другими;

( если материалы индивидуальной работы будут затребованы правоохранительными органами.

О таких ситуациях вы будете информированы.
Родители (опекуны) имеют право

( обратиться к педагогу-психологу по интересующему вопросу;

( отказаться от психологического сопровождения ребенка (или отдельных его компонентов указанных выше), предоставив педагогу-психологу заявление об отказе на имя заведующей.
«___» _________ 20__ г.    Ф. И. О. родителя (законного представителя) _________
8. Список рекомендуемых диагностических методик для психологического обследования детей

	Образовательная область
	Интегрированное качество
	Психологические задачи сопровождения
	Методы обследования
	Возраст

	«Физическая культура»
	Сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности
	Содействовать формированию потребности в двигательной активности
	Наблюдение
	Все возрастные группы

	«Здоровье», «Безопасность»
	Эмоциональное состояние:

позитивный эмоциональный настрой.

Эмоциональные нарушения:

тревожность, страх, агрессивность, замкнутость
	Содействовать сохранению физического здоровья детей и их эмоциональному благополучию. Формировать основы психологической безопасности
	Диагностика уровня адаптации
	Недавно поступившие дети

	
	
	
	Наблюдение за эмоциональным состоянием детей
	С 3 лет

	
	
	
	Цветовая диагностика «Домики»
	С 4 лет

	
	
	
	Диагностика мотивационно-потребностной сферы «Три желания» (А. М. Прихожан, Н. Н. Толстых)
	С 5 лет

	
	
	
	«Рисунок человека», «Рисунок семьи», рисунок «Моя группа», «Рисунок несуществующего животного», рисунок «Кактус»,

«Методика диагностики самооценки»
	5–7 лет

	«Социализация», «Труд», «Коммуникация»
	Способен управлять своим поведением и планировать свои действия. Владеет средством общения и способностью взаимодействия со взрослыми и сверстниками, активно включается в общение с ними.

Использует вербальные и невербальные средства общения.

Владеет элементарными, адекватными возрасту нормами и правилами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	Содействовать развитию игровой деятельности и приобщению к элементарным нормам и правилам взаимоотношений со взрослыми и сверстниками.

Способствовать формированию навыков свободного общения со взрослыми и детьми в соответствии с возрастом
	Наблюдение
	3–7 лет

	
	
	
	Диагностика развития игровой деятельности (базовая диагностика)
	Все возрастные группы

	
	
	
	Социометрические исследования
	С 4 лет

	
	
	
	«Игровая комната» – выявление особенностей общения детей
	5–7 лет

	«Познание»
	Любознательный, активный, способен решать интеллектуальные и личностные задачи, адекватные возрасту.

Владеет универсальными предпосылками учебной деятельности
	Способствовать сенсорному развитию детей, проявлению активного интереса к познавательной деятельности
	«Пирамидка» и «Мисочка».

«Разрезные картинки».

«Конструирование по образцу»
	С 3 лет

	
	
	
	«Рисунок человека».

«Включение в ряд».

«Рыбка».

«Дорисование фигуры»
	С 4 лет

	
	
	
	Классификация
«Схематизация».

«10 слов»
	С 5 лет

	
	
	
	Диагностика готовности к обучению в школе
	С 6 лет

	«Чтение художественной литературы»
	Любознательный, активный
	Способность проявлению активного интереса  к чтению художественной литературы
	Определение доминирования познавательного или игрового мотива в мотивационной сфере ребенка
	

	«Художественное творчество», «Музыка»
	Сформированы различные умения и навыки
	Способствовать проявлению творческой одаренности
	«Дорисование фигур»
	С 4 лет


9.Циклограмма планирования организации жизни и воспитания детей

	Недели
	Работа с родителями
	Работа с детьми
	Работа с воспитателями

	Сентябрь

	Консультации по запросам родителей и педагогов в течение месяца

	1-я неделя
	Проведение теста в 1-х младших группах «Прогноз адаптации детей»
	Первичная диагностика вновь поступивших детей (адаптация)
	Консультация «Как помочь ребенку в период адаптации»

	2-я неделя
	Консультация «Основные психологические причины дезадаптации детей дошкольного возроста и  психолого-педагогические средства ее преодоления»
	Диагностика интеллектуального
 развития детей старших и подготовительных групп
	Научная лекция «Как ребенок познает мир» (видеолекция)

	3-я неделя
	Оформление стенда педагога-психолога «Основные задачи работы педагога-психолога в детском саду».
Предоставление информации о результатах проведенной диагностики
	Диагностика интеллектуального развития детей старших и подготовительных групп
	Консультация «Основные психологические причины дезадаптации детей дошкольного возроста и  психолого-педагогические средства ее преодоления»

	4-я неделя
	Выступление на родительских собраниях на тему «Возрастные особенности детей дошкольного возраста»
	Диагностика интеллектуального развития детей старших и подготовительных групп
	Оформление стенда «Уголок педагога-психолога» на тему: «Готовность к школе»

	Октябрь

	Консультации по запросам родителей и педагогов в течение месяца

	1-я неделя
	Анкета для родителей подготовительных групп «Готов ли ваш ребенок к школе?»
	Проведение развлекательной программы «Здравствуй, осень золотая!» для детей средней группы
	Тренинг-медитация для снятия эмоционального напряжения

	2-я неделя
	Семинар: « Роль отца в социализации детей»


	Диагностика интеллектуального развития детей старших и подготовительных групп


	Тест оценки профессионального мастерства и личности педагога

	3-я неделя
	Консультации по вопросам и результатам диагностики
	Психопрофилактические мероприятия для психологического сопровождения процесса адаптации детей всех групп
	Консультация: «Особенности развития современных детей»


	4-я неделя
	Знакомство с заключениями по проведенному тестированию
	Психологический тренинг для психопрофилактики негативных личностных отклонений и дезадаптации
	 «Роль отца в семье». Знакомство с заключениями по проведенному тестированию

	Ноябрь

	Консультации по запросам родителей и педагогов в течение месяца

	1-я неделя
	Консультации по запросам родителей
	Коррекционно-развивающие занятия с детьми
	Консультация «Влияние взаимоотношений взрослых в семье на психологическое развитие»

	2-я неделя
	Семинар «Особенности психологических реакций детей на развод родителей»
	Коррекционно-развивающие занятия с детьми
	Повышение социально-психологической культуры «Развитие интеллекта как стержневая линия формирования психики ребенка» (видеолекция)

	3-я неделя
	Консультации по запросам родителей
	Коррекционно-развивающие занятия с детьми
	Тест «Самоконтроль в общении» Тест М. Снайдера)

	4-я неделя
	"Наши маленькие гении - особенности одаренных детей" видеолекция (для родители средней и старшей групп
	Игры для интеллектуального развития детей средней и старшей группы
	Памятка воспитателям «Наши маленькие гении - особенности одаренных детей и способы работы с нимиә

	Декабрь

	Консультации по запросам родителей и педагогов в течение месяца

	1-я неделя
	Консультация «Семейные традиции как фактор духовно-нравственного формирования современной личности»
	Коррекционно-развивающие занятия с детьми
	Консультация «Проблема игры в современном мире»

	2-я неделя
	Анкета для родителей средней группы «Знаете ли вы своего ребенка?»
	Изучение семейного климата (тест «Моя семья») в старших и подготовительных группах
	Повышение социально-психологической культуры «Теория развития Пиаже» (видеолекция)

	3-я неделя
	Консультации по запросам родителей
	Коррекционно-развивающие занятия с детьми
	Оказание психологической помощи в работе с коллективом

	4-я 4-неделя
	«Маленькие гении - особенности одаренных детей»  видеолекция (родит.средн и старш.гр) 
	Игры для интеллектуального развития детей средней и старшей группы
	«Маленькие гении - особенности одаренных детей и способы работы с ними»   памятка 

	Январь

	Консультации по запросам родителей и педагогов в течение месяца

	1-я неделя
	Собрание для родителей подготовительных групп «Роль родителей в образовательном процессе»
	Коррекционно-развивающие занятия с детьми
	Консультация «Основные психологические причины дезадаптации детей дошкольного возроста и  психолого-педагогические средства ее преодоления»

	2-я неделя
	Консультация  «Развитие способностей, одаренности ребенка»
	Игры-занятия, игры упражнения для развития общения для всех групп
	Повышение социально-психологической культуры «Детство как культурологический феномен» (видеолекция)

	3-я неделя
	Консультации по запросам родителей
	Коррекционно-развивающие занятия с детьми
	Тест «Самооценка эмпатических способностей» (тест Ю. М. Орлова, Ю. Н. Емельянова)

	4-я неделя
	
	Проведение занятия-развлечения КВН «Умники и умницы» для старшей группы
	Семинар:
Особенности развития познавательных способностей в дошкольном возрасте

	Февраль

	Консультации по запросам родителей и педагогов в течение месяца

	1-я неделя
	Тест «Знаете ли вы права ребенка?»

Группы __________, _________
	Коррекционно-развивающие занятия с детьми
	Тренинг «Как научить педагогов сотрудничать?»

	2-я неделя
	Консультации по запросам родителей
	Проверка сенсорного развития детей       1-й и 2-й младших групп
	Развитие творческих способностей детей

(семинар)

	3-я неделя
	Оформление стенда педагога-психолога «Должен ли быть ребенок послушным, или Как сохранить любовь?»
	Игры-занятия, игры упражнения для развития общения для всех возрастов
	Тест «Диагностика уровня эмоционального выгорания» (методика В. В. Бойко)

	4-я неделя
	Консультации по вопросам и результатам диагностики
	Проведение занятия-развлечения КВН «Школа зовет» для подготовительных групп
	Участие по запросу администрации в решении возникающих проблем

	Март

	Консультации по запросам родителей и педагогов в течение месяца

	1-я неделя
	Консультация «Нравственная культура ребенка рождается в семье»
	Проверка психологической готовности детей к обучению в школе. Подготовительные группы
	Психологическая квест-игра «Погружение  в детство»



	2-янеделя
	Консультации по запросам родителей
	Коррекционно-развивающие занятия с детьми
	Повышение социально-психологической культуры «Методы и приемы работы с ребенком» (видеолекция)

	3-я неделя
	Оформление стенда педагога-психолога «Почему дети лгут?»
	Игры-занятия, игры упражнения для развития общения (для детей всех возрастов)
	Тест «Оценка агрессивности в отношениях» (тест А. Ассинга)

	4-я неделя
	Консультации по вопросам и результатам диагностики
	Коррекционно-развивающие занятия с детьми
	Выступление педагога – психолога на семинаре – практикуме для воспитателей на тему  «Повышаем психологическую устойчивость и работоспособность».

	Апрель

	Консультации по запросам родителей и педагогов в течение месяца

	1-я неделя
	Консультация «Особенности психических реакций детей на развод родителей»
	Проверка психологической готовности детей к обучению в школе. Подготовительные группы
	Психологическая квест-игра «Погружение  в детство»



	2-я неделя
	Консультации по запросам родителей
	Коррекционно-развивающие занятия с детьми
	Повышение социально-психологической культуры  «Механизмы психологической защиты у детей»
(видеолекция)

	3-я неделя
	Рекомендация   «Десять заповедей для родителей»
	Игры-занятия, игры упражнения для развития общения. Для детей всех возрастов
	Тест «Оценка уровня общительности» (тест В. Ф. Ряховского)

	4-я неделя
	Предоставление справок о результатах проведенной диагностики (по запросу)
	Коррекционно-развивающие занятия с детьми всех возрастов
	Выступление на педагогическом семинаре по теме: «Психическое и психологическое здоровье дошкольника в современном мире»

	Май

	Консультации по запросам родителей и педагогов в течение месяца

	1-я неделя
	Консультация «Воспитание воли как одна из важных сторон воспитания личности»
	Проверка психологического развития детей старшей группы
	Тренинг на снятие эмоционального напряжения в технике танцевально-двигательной терапии

	2-я неделя
	Консультации по запросам родителей
	Изучение личности детей с помощью методики «Дом, дерево, человек»
	Мониторинг психологической готовности ребенка к школьному обучению

 (представление по итогам диагностической работы)

	3-я неделя
	Оформление стенда педагога-психолога «Десять заповедей для родителей»
	Игры-занятия, игры-упражнения для развития общения (для детей всех возрастов)
	Знакомство с заключением о комплексном исследовании педагогов на профессиональную пригодность

	4-я неделя
	Предоставление справок о результатах проведенной диагностики
	Коррекционно-развивающие занятия с детьми всех возрастов
	Отчет о проведенном тестировании детей на готовность к обучению в школе


10.Образец журнала консультации психолога

      Образец журнала консультации психолога является составной частью рабочей документации в арсенале психолога. Это особый вид документации, обеспечивающий содержательные и процессуальные аспекты профессиональной деятельности психолога.   Психологическое консультирование-проводится с родителями, педагогами, воспитателями. Журнал консультаций психолога-это документ, который должен храниться в недоступном для посторонних лиц месте (в сейфе или закрытом шкафу).

Каждая страница журнала консультаций пронумеровывается, прошнуровывается, ставится печать учреждения.

Полное наименование образовательного учреждения: ( детский сад №1 «Байтерек» г. Астаны)

	№
	Дата
	Время проведе-ния ведения
	Консультируемый
	Порядок обращения и описание
	Причина обращения
	Выявленная проблема
	Рекомендации психолога
	Проведенные работы
	ФИО консультанта
	Примечания


	
	
	
	ФИО  
	Пол 
	Возраст
	Социальный статус 
	
	
	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14


Определение времени консультации (графа 3) позволяет учесть затраты времени на консультирование в течение года, месяца и это учитывается в плане работы на следующий год.

·  Графы 4, 5,6 дополняются сведениями о обратившемся.

·  В графе 7  статус обратившегося: педагоги, родители (должность).

·  В графе 8 указывается первое или повторное обращение консультанта, кем направлено

· В графе 9 указывается  проблем в изложении обратившегося.

· В графе  10   указывается проблема, выявленная в ходе проведения консультации 

· В графе 11  указывается  рекомендации психолога.

· В графе12 фамилия, имя, отчество психолога-консультанта в учреждении

· В графе 13 Проведенные  работы

· В графе 14-дальнейшие действия или планы консультанта

 В журнале консультирования психолога отмечаются как индивидуальные, так и групповые консультационные мероприятия.

Использованные материалы  рекомендации, памятки, лекции, анкеты , советы) по проведенному психологическому консультированию хранятся в папке в качестве доказательства работы.

11. Карта наблюдения за детьми

Группа ______________________

Воспитатель _________________

Дата ________________________

Время _______________________

Вид деятельности: игровая, режимный момент, прогулка, вид занятий, свободная деятельность ______________________________________
Ориентирование на требования педагога

( Не подчиняются _________________________________________
( Ситуативно _____________________________________________
( Подчиняются ___________________________________________
Умение регулировать эмоции

( Не владеют регуляцией ___________________________________
( Импульсивность в пределах нормы _________________________

Целенаправленность поведения

( Мало целенаправленное__________________________________
( Целенаправленное _______________________________________
Адекватность бытовым, игровым ситуациям

( Адекватны ______________________________________________
( Неадекватны ____________________________________________
Появление утомления

( Постоянно ______________________________________________
( В зависимости от вида деятельности ________________________
( В начале недели _________________________________________
( В конце недели __________________________________________
Особые отметки____________________________________________

Выводы: 
      12. Индивидуальная диагностическая карта

Дата
Ф. И. ребенка 
Группа 
Воспитатель 
	№
	Предмет диагностики
	Диагностические методики
	Результат

	1
	Память (оценка зрительной и ассоциативной памяти)
	«Запомни и воспроизведи рисунок»
	Высокий уровень развития

	2
	Внимание (оценка переключения и распределения внимания)
	«Найди и вычеркни»
	Высокий

	3
	Воображение (творческое начало, оригинальность, разнообразие образов, прорисовка деталей)
	Рисуночная заготовка «Лесная поляна»
	Высокий

	4
	Мелкая моторика рук
	«Соедини точки»
	Средний

	5
	Ориентировка в пространстве (навык самоконтроля)
	«Графический диктант»
	Средний

	6
	Понимание задания, способность повторять заданную схему
	«Повтор геометрической схемы»
	Средний

	7
	Уровень тревожности
	«Выбери нужное лицо»
	Средний

	8
	Уровень самооценки
	Рисунок «Лесенка», «Плохой, хороший, Я»
	Самооценка завышена

	9
	Темперамент
	Анкета для родителей
	


Вывод: (примерно) 
______________________ показывает высокие и средние результаты по таким                         (Ф. И. ребенка) психическим процессам как память, внимание, воображение. Рекомендуется поддерживать уровень развития познавательных процессов с целью развития потенциальных возможностей ребенка, создавать оптимальные условия для развития индивидуальных особенностей, выявления талантов. Дать возможность проявить себя в той области, где ребенок наиболее уверен в своих силах.

Наблюдается средний уровень тревожности – 50 %. Качественный анализ теста дает возможность сделать вывод относительно характера эмоционального опыта ребенка в заданных ситуациях. Наблюдается неадекватная реакция на картинку «выговор», «агрессия», появляются слезы на глазах; говорит о несправедливости выговора по отношению к нему во время ссоры с братом.

Необходимо развитие позитивного самовосприятия, умения выражать свои чувства словами, понимания эмоций окружающих. Следует обратить внимание на развитие навыков самодисциплины.

По методике «Лесенка» ребенок поставил себя на 1-е место. Большинство ребят ставят себя на 1-е, 2-е места. Считается нормой, если дети этого возраста ставят себя на ступеньку «очень хорошие» и «самые хорошие дети». Также он уверен, что на эту ступеньку ее поставят родители и воспитатель. Это говорит о том, что ребенок уверен в любви взрослого, чувствует себя защищенным.

Необходимо работать над уменьшением уровня тревожности через повышение самооценки (избегать сравнений с другими детьми, состязаний на скорость), снятие мышечного напряжения, быть последовательными в воспитании.

Учиться самостоятельно принимать решения и отвечать за свои поступки, увеличивать круг общения со сверстниками, посещать кружки и спортивные секции, вырабатывающие дисциплину.

Педагог-психолог ____________ / ______________

  (подпись)          (Ф. И. О.)
13.Индивидуальная карта диагностического обследования

Примечание. Заводится на каждого ребенка, имеющего низкий результат диагностики развития познавательных процессов.

Начало учебного года

Ф. И. ребенка _______________________________________________________
Группа _____________________________________________________________
Дата рождения _______________________________________________________________
	№
	Используемая методика
	Результат

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	


Уровень развития ___________________________________________________
Рекомендации: ______________________________________________________
Дата обследования «___» ______ 20__ г_________________________________.
Педагог-психолог ____________________________________________________
II полугодие

Ф. И. ребенка ______________________________________________________
Группа ____________________________________________________________
Дата рождения _____________________________________________________
Воспитатель________________________________________________________
	№
	Используемая методика
	Результат

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	


Уровень развития ___________________________________________________
Рекомендации: ______________________________________________________
Дата обследования «___» ______ 20__ г.
Педагог-психолог ____________________________________________________
Конец учебного года

Ф. И. ребенка _______________________________________________________

Группа _____________________________________________________________
Дата рождения ______________________________________________________
	№
	Используемая методика
	Результат

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	


Уровень развития __________________________________________________
Рекомендации: _____________________________________________________
Дата обследования «___» ______ 20__ г.
Педагог-психолог ___________________________________________________
14.Методики, используемые при диагностике познавательных процессов (примерный вариант):

· «Память»
– «Запомни картинки»;

– «10 слов».

· «Воображение»
«Незаконченный рисунок».

· «Восприятие»
«Какие предметы спрятались?».

· «Внимание»

– «Найти отличия»;

– «Найти такую же».

· «Мышление»

– «Четвертый лишний»;

– «Чего недостает?».

· «Развитие мелкой моторики рук»

«Графические ряды».

15.Карта невро-психического развития ребенка

Ф. И. ребенка _____________________________

Дата рождения ___________Группа __________
	Возраст
	Пассивная речь
	Активная речь
	Сенсорное развитие
	Игра
	Конструктивная деятельность
	Изобразительная деятельность
	Навыки


	Движения

	
	
	грамматика
	ответы на вопросы
	восприятие формы, величины
	восприятие цвета
	
	
	
	одевания
	кормление
	

	2,5 года
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3 года
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3,5 года
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4 года
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Примечание. У детей 3–4 лет проводится диагностика сенсорного развития в начале и в конце учебного года.

16. Структура коррекционного занятия

	
	Элемент тренинга
	Комментарии

	1
	Ритуал приветствия
	Позволяет сплачивать детей, создавать атмосферу группового доверия и принятия. Ритуал может быть придуман самой группой

	2
	Разминка – воздействие на эмоциональное состояние детей, уровень их активности (психогимнастика, музыкотерапия, танцевальная и телесная терапия, цветотерапия, пальчиковые игры)
	Разминка выполняет важную функцию настройки на продуктивную групповую деятельность. Она проводится не только в начале занятия, но и между отдельными упражнениями. Разминочные упражнения выбираются с учетом актуального состояния группы. Одни позволяют активизировать детей, поднять их настроение, другие, напротив, направлены на снятие эмоционального возбуждения

	3
	Основное содержание занятия – совокупность психотехнических упражнений и приемов, направленных на решение задач данного занятия (игротерапия, сказкотерапия, проигрывание ситуаций, этюды, групповая дискуссия)
	Приоритет отдается многофункциональным техникам, направленным одновременно на развитие познавательных процессов, формирование социальных навыков, динамическое развитие группы. Важен порядок предъявления упражнений и их общее количество. Последовательность предполагает чередование деятельности, смену психофизического состояния ребенка: от подвижного к спокойному, от интеллектуальной игры к релаксационной технике. Упражнения располагаются в порядке от сложного к простому (с учетом утомления детей). Количество игр и упражнений – 2–4

	4
	Рефлексия занятия – оценка занятия

(арт-терапия, беседы)
	Две оценки: эмоциональная (понравилось – не понравилось; было хорошо – было плохо; почему) и смысловая (почему это важно, зачем мы это делали)

	5
	Ритуал прощания
	По аналогии с ритуалом приветствия


17. Коррекционная карта

Ф. И.О  ребенка: ___________________________________________________
Возраст: __________________________________________________________
Группа ___________________________________________________________
Исходная проблематика:____________________________________________ 
Тип и форма коррекционного воздействия (индивидуальные и групповые формы): _________________________________________________
Средства коррекционных воздействий:______________________________
Сроки коррекционных воздействий: ________________________________
Рекомендации педагогам и родителям:_______________________________

Динамика психологических изменений:______________________________
Характеристика с общими рекомендациями:_________________________
18.Календарный план коррекционно-развивающих занятий

с детьми с низким уровнем развития познавательных процессов

	№ занятия
	№ игры, упражнения
	Структура занятия
	Задачи
	Оборудование
	Речевой материал к занятию

	1
	1.1
	Упражнение «Составь картинку»
	Развивать восприятие, учить составлять целое из частей
	Набор разрезанных картинок
	«Замок»

На двери висел замок. Да никто открыть не мог.

Потянули, покрутили, постучали и открыли

	
	1.2
	Упражнение «Подбери узор»
	Развивать воссоздающее воображение, восприятие, мышление
	Цветные коврики
	

	
	1.3
	Упражнение «Запомни картинки»
	Развивать зрительную память
	10 произвольных картинок
	

	
	1.4
	Упражнение «Найди предмет, непохожий на другие»
	Развивать внимание и умение сравнивать
	Полоски с предметами
	

	
	1.5
	Упражнение

«Четвертый лишний»
	Развивать мышление и внимание
	Презентация
	

	2
	2.1
	Упражнение «Дорисуй узор»
	Развивать восприятие, мелкую моторику рук
	Тетрадь, карандаш, образец в тетради
	«Считалка»

Раз, два, три, четыре. Сколько мебели в квартире:

Гардероб, журнальный столик,

Горка, стенка с антресолью,

Кресла, шкаф, диван, буфет…

А тебе там места нет!

	
	2.2
	Упражнение «Укрась слово»
	Развивать воображение, речь
	Тетрадь, карандаш,
	

	
	2.3
	Разучивание считалки
	Развивать слуховую память
	Подобрать считалку
	

	
	2.4
	Упражнение «Что изменилось»
	Развивать внимание, восприятие, умение сравнивать
	Презентация
	

	
	2.5
	Упражнение «Лабиринты»
	Развивать устойчивость внимания
	Лабиринты
	

	3
	3.1
	Упражнение «Найди предмет»
	Развивать восприятие
	Иллюстрации
	«Просыпались зайки» Утром на лужайке

Просыпались зайки.

– Здравствуй, солнце красное!

– Здравствуй, небо ясное!

– Здравствуй, ёлка!

– Здравствуй, пень!

– Здравствуй, здравствуй,

Новый день!

	
	3.2
	Упражнение«Волшебные превращения»
	Развивать воображение, двигательную активность
	Мячик
	

	
	3.3
	 Упражнение«Бусы»
	Развивать зрительную память, восприятие, внимание
	Тетрадь, карандаш, образец в тетради
	

	
	3.4
	Упражнение

«Лабиринт»
	Развивать устойчивость внимания
	Лабиринты по количеству детей
	

	
	3.5
	Игра-лото «Найди и назови»
	Развивать логику и мышление
	Лото
	


Педагог-психолог ___________ / ___________(подпись)
(Ф. И. О.)

19.Диагностический минимум изучаемой сферы

	Возрастная
группа
	Познавательная 

сфера
	Эмоционально-волевая сфера
	Деятельная
сфера

	2-я младшая (3–4 года)
	Воображение
	Половозрастная идентификация.

Притязание на притязание
	Игра. Моторика.

Коммуникативные навыки в общении со взрослыми

	Средняя (4–5 лет)
	Воображение
	Самосознание
	Игра. Моторика.

Коммуникативные навыки в общении со взрослыми

	Старшая (5–6 лет)
	Воображение
	Самооценка. Статус в группе
	Игра. Моторика.

Коммуникативные навыки в общении со сверстниками

	Подготовительная
	Логическое мышление.

Воображение.

Речь.

Память.

Внимание
	Мотивация. Самооценка.

Произвольность
	Игра. Моторика.

Общение со сверстниками и взрослыми


20. Анализ обследования адаптации детей

	ФИО ребенка
	Коммуникативная готовность, контактность: умение выразить свои потребности и желания
	Адекватное реагирование на оценки взрослых
	Познавательная готовность: активность на занятиях, в играх, умение доводить дело до конца
	Самостоятельность в выполнении игровых действий применения гигиенических навыков, 
в самообслуживании

	
	да
	нет
	частично
	да
	нет
	частично
	да
	нет
	частично
	да
	нет
	частично

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


21.Анализ обследования сенсорного развития детей 3–4 лет
	Ф. И. ребенка
	Вложить формы (8) в гнезда соответствующей плоскости
	Сгруппировать предметы по цвету при выборе из шести
	Сложить пяти-составную матрешку
	Сложить пять пирамид из пяти основных цветов (красный, желтый, синий, зеленый и

т. д.)
	Сложить картинку из трех частей, разрезанных вертикально

	
	да
	нет
	частично
	да
	нет
	частично
	да
	нет
	частично
	да
	нет
	частично
	да
	нет
	частично

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


        22.Технологическая карта  (развитие познавательных  способностей)

	Цель
	Средства
	Методы
	Формы работы

	Коррекция развития воображения

	Метод проб и ошибок
	«Дополни изображение».

Составление объекта из частей. «Угадай кто я?». Кляксография.

Незаконченные рисунки
	Наглядный, игровой
	Упражнения, дидактическая игра, словесные игры

	Работа по системе «Теория решения изобретательских задач»
	«Салат из сказок» – учить соединять героев из разных сказок в один сюжет.«Придумай сказку» – придумывают новую сказку, опираясь на слова подсказки.

«Что было бы, если…?» – решение поставленной задачи через фантазию ребенка.«Соединение двух слов» – упражнение для активизации фантазии
	Словесные
	Рассказывание сказок, составление рассказов, вопрос-ответ, словообразование

	Коррекция развития внимания

	По развитию произвольного внимания
	«Что изменилось?», «Найти отличия», «Лабиринты», «Алфавит», Запрещенные движения», «Небылицы», «Что мы слышим?», «Исправь ошибки»
	Наглядные, словесные, практические
	Дидактические игры и упражнения, загадывание загадок, чтение перевертышей, обыгрывание ситуаций и т. д.

	Коррекция развития памяти

	По развитию слуховой памяти
	«Добавь слово», «Слушаем и рисуем», «Учим загадки», «Чудесные слова», «Повтори слова»
	Словесные
	Чтение стихов, загадывание загадок, словесные игры, драматизация

	По развитию зрительной памяти
	«Выполни движения», «Расставь точки», «Нарисуй по памяти картинку», «Запомни картинки», «Найди сам», «Чего не стало»
	Наглядные
	Дидактические игры, рассматривание картинок

	По развитию образной памяти
	Заучивание стихотворений о природе, пересказывание сказок и рассказов «Гуси-лебеди», «Жихарка», «Бычок-смоляной бочок», «Лисичка со скалочкой»
	Словесные
	Заучивание стихов, пересказы

	Коррекция развития восприятия

	Восприятие формы, цвета, величины
	«Геометрическое лото», «Найти такой же», «Найди предметы одного цвета», «Найди предмет одной формы», «Что бывает круглым, квадратным и т. д.?», «Найди и раскрась», «Найди ошибки», «Чего не хватает?», «Перевертыши»
	Словесные, наглядные
	Дидактические упражнения, словесные игры

	Коррекция развития мышления

	По развитию логических форм мышления (понятия, суждения, умозаключения)
	«Чего не хватает?», «Сыщик», «Четвертый лишний», «Сравнение предметов», «Сложи узор», «Найди лишнее слово», «Угадай предмет», «Аналогии», «Мостик», «Когда это бывает?», «Куда пойдет мишка?», «Лабиринты»
	Словесные, наглядные, практические
	Дидактические игры и упражнения, решение логических задач, словесные игры и упражнения, игры с мячом, работа в тетрадях, графическое изображение, работа по схемам задачи-шутки и т. д.

	Коррекция развития мелкой моторики

	Работа в тетрадях
	«Дорисуй узор», «Веселые штриховки», «Разноцветные шнуровки». Игры с пуговицами, мозаикой, фасолью
	Наглядные, словесные, практические
	Работа в тетрадях, прописях, штриховки

	Пальчиковые игры
	«Лягушки», «Солдатики», «Пальчики спорят», «Акробаты», «Пальчики-зайчики», «Качели», «Карасики»
	Наглядные, практические
	Выкладывание узоров из пуговиц, фасоли, мозаика. Работа с пластилином


23 . Критерии гиперреактивности (схема наблюдений за ребенком)

Ф. И. ребенка, возраст_________________________________________________
Социальный статус семьи _____________________________________________
	№
	Вопросы
	Да
	Нет

	1
	Дефицит активного внимания
	
	

	
	Непоследователен, ему трудно долго удерживать внимание
	
	

	
	Не слушает, когда к нему обращаются
	
	

	
	С большим энтузиазмом берётся за задание, но так и не заканчивает его
	
	

	
	Испытывает трудности в организации
	
	

	
	Часто теряет вещи
	
	

	
	Избегает скучных и требующих умственных усилий заданий
	
	

	
	Часто бывает забывчив
	
	

	2
	Двигательная расторможенность
	
	

	
	Постоянно ерзает
	
	

	
	Проявляет признаки беспокойства(барабанит пальцами, двигается в кресле, бегает, забирается куда-либо)
	
	

	
	Спит немного меньше, чем другие дети, даже в младенчестве
	
	

	
	Очень говорлив
	
	

	3
	Импульсивность
	
	

	
	Начинает отвечать не дослушав вопроса
	
	

	
	Не способен дождаться своей очереди, часто вмешивается, прерывает
	
	

	
	Плохо сосредотачивает внимание
	
	

	
	Не может дождаться вознаграждения (если между действием и вознаграждением есть пауза)
	
	

	
	Не может контролировать и регулировать свои действия. Поведение слабо управляемо правилами
	
	

	
	При выполнении занятий ведет себя по-разному и показывает разные результаты (на некоторых занятиях ребенок спокоен, на других – нет, на одних занятиях успешен)
	
	


24. Вопросник для неуспевающего ребенка

Ф.И. ребенка _________________________________________________________
Возраст _____________________________________________________________
Группа ______________________________________________________________
Продолжительность обучения у данного воспитателя ______________________
Посещал ли другие детские сады? _______________________________________
Состав семьи (полный, неполный)_______________________________________
По каким занятиям не успевает (по всем, по нескольким, по одному)?_________ 

Характер затруднений (постоянный, временный) _________________________
Как относится к своим неудачам (безразлично, тяжело переживает, становится  пассивным, старается преодолеть затруднения, теряет интерес к работе, проявляет усилия)?_______________________________________________________________ 

Понимает ли требования и объяснения воспитателя? _______________________ 
Как работает ребенок в группе (может ли активно целенаправленно работать, задавать вопросы в случае непонимания и отвечать на вопросы)? ______________
Работоспособность (хорошая, слабая: отвлекаемость, рассеянность, сонливость, жалобы)____________________________________________________________
Особенности развития познавательных процессов (восприятия, памяти, мышления, речи) ______________________________________________________
Общая характеристика личности ребенка (положительные и отрицательные стороны его характера)__________________________________________________
Поведение в группе __________________________________________________
Поведение на прогулке _______________________________________________
Бывает ли объектом агрессии со стороны детей? __________________________
Проявляет ли сам агрессию? ___________________________________________
Наличие пропусков занятий ___________________________________________
Какая работа была проведена? _________________________________________
    25. Форма написания психологической характеристики ребенка старшей группы

Ф. И. ребенка ________________________________________________________
Год рождения ________________________________________________________
Год поступления в ДО _________________________________________________
Краткая характеристика в год поступления _______________________________

Социальная ситуация развития ребенка:

– социальный статус семьи;

– условия развития и воспитания;

– стиль воспитания.

Исследование коммуникативной и эмоциональной сфер.

Обследование сенсорных и двигательных функций.

Предметная, игровая, конструктивная, изобразительная деятельность.

Исследование возможно только при сохранных двигательных возможностях и способности к захвату игрушки.

Познавательная сфера:

– цветовой гнозис;

– зрительный гнозис;

– тактильный гнозис;

– память;

– мышление;

– сравнение;

– обобщение и классификация;

– внимание;

– моторика.

Эмоциональная личностная сфера:
– общий фон настроения;

– активность ребенка;

– эмоциональное реагирование на поощрение и одобрение;

– эмоциональное реагирование на замечания и требования;

– критичность к себе и своей деятельности;

– реагирование на трудности и неуспехи в деятельности.

Обучаемость. Характеристика обучаемости.

Развитие социально-бытовой ориентировки.

Навыки опрятности.

Навыки самообслуживания.

Выполнение социальных норм поведения.

Заключение педагога-психолога.

Заведующая




____________ / _______________
Педагог-психолог


         __________ / ________________
Воспитатель




____________ / _______________
Медицинская сестра



____________ / ________________
26 .Заключение по результатам психодиагностического исследования
Педагог-психолог____________________________________________________
Сроки проведения исследования______________________________________
Объект исследования (Ф. И. О. ребенка)________________________________
Причина исследования ______________________________________________
План исследования, рабочая гипотеза _________________________________
Внешний вид и поведение в ситуации обследования ____________________
Темп работы и работоспособность_____________________________________
Примененные методики (автор, название) ______________________________
Оценочные шкалы, значимые в данном исследовании __________________
Результаты исследования

	Задание
	Результаты выполнения диагностического задания
	Заключение

	
	
	

	
	
	

	
	
	


  Обобщенная интерпретация данных___________________________________
  Рекомендации: ______________________________________________________
  Педагог-психолог ______/ _____________________________________________
27. Заключение по результатам психологического обследования

Ф. И. ребенка: ________________________________ возраст:______________
Группа: ____________________________________________________________
Запрос воспитателя (родителей):________________________________________
Внешний вид и поведение в ситуации обследования: ______________________
Общая характеристика деятельности: ___________________________________
Адекватность, критичность: ___________________________________________
Сформированность регуляторных функций: _____________________________
Особенности речевого развития:________________________________________
Особенности когнитивной сферы: ______________________________________
Эмоционально-личностные особенности, специфика межличностных 
взаимодействий:_____________________________________________________
Заключение педагога-психолога: ______________________________________
Рекомендации: ____________________________________________________
 «____» ________ 20__ г.   Педагог-психолог ______________ / __________

 28.  Анкета для родителей и воспитателей «Импульсивный ребенок»
Ф. И.O. ребенка:_____________________________________________________
Группа:____________________________________________________________   

Возраст:____________________________________________________________
Социальный статус семьи: ____________________________________________
	Вопрос
	Да
	Нет

	Всегда быстро находит ответ, когда его о чем-то спрашивают (возможно, и неверный)
	
	

	У него часто меняется настроение
	
	

	Многие вещи его раздражают, выводят из себя
	
	

	Ему нравится работа, которую можно делать быстро
	
	

	Обидчив, но не злопамятен
	
	

	Часто чувствуется, что ему всё надоело
	
	

	Быстро, не колеблясь, принимает решение
	
	

	Может резко отказаться от еды, которую не любит
	
	

	Нередко отвлекается на занятиях
	
	

	Когда кто-то из ребят на него кричит, он кричит в ответ
	
	

	Обычно уверен, что справится с любым заданием
	
	

	Может нагрубить родителям, воспитателю
	
	

	Временами кажется, что он переполнен энергией
	
	

	Это человек действия, рассуждать не умеет и не любит
	
	

	Требует к себе внимания, не хочет ждать
	
	

	В играх не подчиняется общим правилам
	
	

	Горячится во время разговора, часто повышает голос
	
	

	Легко забывает поручения старших, увлекается игрой
	
	

	Любит организовать и предводительствовать
	
	

	Похвала и порицание действуют на него сильнее, чем на других
	
	


28. АНКЕТА для родителей «Готов ли ребенок к детскому саду?»

Какое настроение преобладает у ребенка в последнее время в домашней обстановке?

( Бодрое, уравновешенное
           3 балла

(Неустойчивое



2 балла

(Подавленное



1 балл

Как ваш ребенок засыпает?

(Быстро, спокойно (до 10 мин.)

3 балла

( Долго не засыпает



2 балла

(Неспокойно




1 балл

Используете ли вы дополнительное воздействие при засыпании ребенка (укачивание, колыбельные и пр.)?

(Да





1 балл

( Нет





3 балла

Какова продолжительность дневного сна ребенка?

( 2 часа




3 балла

( 1 час




1 балл

Какой аппетит у вашего ребенка?

(Хороший




4 балла

(Избирательный



3 балла

(Неустойчивый



2 балла

( Плохой




1 балл

Как относится ваш ребенок к высаживанию на горшок?

(Положительно



3 балла

(Отрицательно



1 балл

Просится ли ваш ребенок на горшок?

(Да





3 балла

(Нет, но бывает сухой


2 балла

(Нет, и ходит мокрый


1 балл

Есть ли у вашего ребенка отрицательные привычки?

( Сосет пустышку или палец,

раскачивается (указать другое)

1 балл

( Нет





3 балла

Интересуется ли ребенок игрушками, предметами дома и в новой обстановке?

(Да





3 балла

(Иногда




2 балла

(Нет





1 балл

Проявляет ли ребенок интерес к действиям взрослых?

(Да





3 балла

(Иногда




2 балла

( Нет




1 балл

Как ваш ребенокиграет?

(Умеет играть самостоятельно
3 балла

( Не всегда



2 балла

( Не играет сам



1 балл

Какие взаимоотношения со взрослыми?

(Легко идет на контакт

3 балла

(Избирательно



2 балла

(Трудно




1 балл

Какие взаимоотношения с детьми?

(Легко идет на контакт

3 балла

(Избирательно



2 балла

(Трудно




1 балл

Как относится к занятиям: внимателен, усидчив, активен?

(Да





3 балла

(Не всегда




2 балла

(Нет





1 балл

Есть ли у ребенка уверенность в себе?
(Есть




3 балла

(Не всегда




2 балла

(Нет





1 балл

Есть ли у ребенка опыт разлуки с близкими?

(Перенес разлуку легко

3 балла

(Тяжело




1 балл

Есть ли у ребенка аффективная привязанность к кому-либо из взрослых?

(Есть




1 балл

(Нет





3 балла.

Прогноз адаптации:

– готов к поступлению в детский сад – 55–40 баллов;

– условно готов – 39–24 балла;

– не готов – 23–16 баллов.

29. Психологическая готовность к школе
	Компоненты психологической готовности
	Содержательная характеристика

	Интеллектуальная готовность
	Наличие широкого кругозора и знаний. Сформированность начальных умений учебной деятельности. Аналитическое мышление (способность постижения признаков и связей между явлениями, способность действовать по образцу).

Логическое запоминание. Развитие мелкой моторики и сенсорной координации. Умение выводить учебную задачу и переводить ее в самостоятельную цель деятельности. Развитие фонематического слуха

	Личностная готовность
	Принятие новой социальной позиции.

Позитивное отношение к школе, учителям, учебной деятельности, самому себе. Развитие познавательных критериев, любознательности. Развитие желания ходить в школу. Произвольное управление своим поведением.

Объективность самооценки. Потеря «детскости», непосредственности

	Социально-психологическая готовность
	Гибкое владение способами установления взаимоотношений. Развитие потребности в общении.

Умение подчиняться правилам и нормам.
Умение действовать совместно, согласовывать свои действия

	Эмоционально-волевая готовность
	Эмоциональная устойчивость. Сформированность небоязни трудностей. Умение ограничивать эмоциональные порывы.

Умение систематически выполнять задания


30. Направления деятельности работы педагога-психолога

на 20__/20__ учебный год с детьми, отстающими в освоении программы подготовительной группы
	№
	Направление
	Цель

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	


Педагог-психолог ___________ / _________________

(подпись)
(Ф. И. О.)

31. Отчет о проделанной работе педагога-психолога

за _______ 20__ г.
	№
	Вид деятельности
	Выполненная работа

	1
	Работа с детьми
	

	2
	Работа с педагогами
	

	3
	Работа с родителями
	

	4
	Работа с документацией

	


Педагог-психолог ___________ / _________________

(подпись)
       (Ф. И. О.)

ПРИЛОЖЕНИЕ 
О внесении изменений в приказ Министра образования и науки Республики Казахстан от 13 июля 2009 года № 338 "Об утверждении Типовых квалификационных характеристик должностей педагогических работников и приравненных к ним лиц" Приказ Министра образования и науки Республики Казахстан от 31 марта 2022 года № 121. Зарегистрирован в Министерстве юстиции Республики Казахстан 4 апреля 2022 года № 27394.

      Параграф 9. Педагог-психолог, психолог организации дошкольного воспитания и обучения

      38. Должностные обязанности:

      осуществляет деятельность, направленную на обеспечение и нормализацию психологического и социального благополучия детей дошкольного возраста;

      выявляет проблемы в развитии и поведении ребенка. проводит психологическую диагностику уровня и особенностей умственного, эмоционально-коммуникативного и личностного развития, составляет психологическое заключение;

      определяет факторы, препятствующие развитию личности детей дошкольного возраста, оказывает различного вида психологическую (психопрофилактическую, развивающую и консультативную) помощь;

      при необходимости участвует в оценке особых образовательных потребностей и составляет индивидуально-развивающие программы для детей, в том числе с особыми образовательными потребностями, а также программы по преодолению проблемного поведения у детей для реализации ее педагогом-ассистентом реализует их в форме индивидуальных, подгрупповых и групповых развивающих занятий;

      осуществляет психологическую поддержку творчески одаренных детей дошкольного возраста, содействует их развитию, раскрытию творческих способностей;

      оказывает консультативную помощь родителям, воспитателям и педагогам;

      ведет документацию по установленной форме, принимает участие в работе педагогических, методических советов, в работе по проведению родительских собраний, оздоровительных, воспитательных и других мероприятий, предусмотренных в плане работы организации образования;

      повышает профессиональную компетентность, применяет современные методы и технологии психологической работы с детьми дошкольного возраста;

      обеспечивает охрану жизни, здоровья и прав детей;

      соблюдает правила безопасности и охраны труда, противопожарной защиты.

      39. Должен знать:

      Конституцию Республики Казахстан, законы Республики Казахстан "Об образовании", "О статусе педагога", "О противодействии коррупции" и иные нормативные правовые акты Республики Казахстан по вопросам образования;

      общую психологию, педагогическую психологию и общую педагогику, психологию личности и дифференциальную психологию, детскую и возрастную психологию, социальную психологию, медицинскую психологию, детскую нейропсихологию, патопсихологию, психосоматику;

      нормы педагогической этики;

     основы специальной дошкольной педагогики, психотерапии, психодиагностики, психологического консультирования и психопрофилактики;

      методы активного обучения, социально-психологического тренинга общения;

      современные методы индивидуальной и групповой профессиональной консультации для родителей, диагностики и коррекции нарушений в развитии ребенка;

      основы трудового законодательства, правила безопасности и охраны труда, противопожарной защиты, санитарные правила.

      40. Требования к квалификации:

      высшее и (или) послевузовское педагогическое образование по направлению "Психология" по профилю "Педагогика и психология" или документ, подтверждающий педагогическую переподготовку, медицинское образование по профилю "Психология", без предъявления требований к стажу работы;

      и (или) при наличии среднего и высшего уровня квалификации стаж работы по специальности: для педагога-модератора не менее 3 лет, для педагога-эксперта – не менее 4 лет, педагога-исследователя не менее 5 лет;

      и (или) при наличии высшего уровня квалификации стаж работы по специальности для педагога-мастера – 5 лет.

      41. Требования к квалификации с определением профессиональных компетенций:

      1) "педагог":

      должен соответствовать общим требованиям, предъявляемым к педагогу-психологу, а также:

      пользоваться современными психологическими методиками;

      осуществлять диагностическую, коррекционную работу с детьми дошкольного возраста, обеспечивать эмоциональное благополучие, эффективное развитие детей;

      планировать и организовывать учебно-воспитательный процесс с учетом психолого-возрастных особенностей обучающихся;

      осуществлять психологическое просвещение педагогического коллектива и родителей;

      2) "педагог – модератор":

      должен соответствовать общим требованиям к квалификации "педагог", а также:

      осуществлять работу с детьми с учетом индивидуально-психологических особенностей;

      организовывать работу в проблемных (нестандартных) ситуациях с детьми, педагогами, родителями;

      обеспечивать и регулировать взаимоотношения взрослых с детьми;

      применять активные методы социальной адаптации;

      оказывать консультативную помощь родителям и педагогам;

      3) "педагог – эксперт":

      должен соответствовать к квалификации: "педагог-модератор", а также:

      проводить психологическую диагностику различного профиля и предназначения, осуществлять индивидуальную работу с детьми;

      руководить творческой группой, участвовать в конференциях, семинарах по актуальным вопросам психолого-педагогической деятельности;

      разрабатывать рекомендации по психологической поддержке детей дошкольного возраста;

      осуществлять наставничество и определять приоритеты профессионального развития: собственного и коллег на уровне организации образования, обобщать опыт на уровне района/города;

      4) «педагог-исследователь»:

      должен соответствовать к квалификации «педагог-эксперт», а также:

      самостоятельно разрабатывать психолого-педагогические программы по работе с детьми дошкольного возраста с учетом данных психологического обследования и диагностики, составлять психологическое заключение и проводить коррекционную работу;

      разрабатывать методические пособия, учебно-методические комплексы;

      внедрять инновационный опыт по организации психолого-педагогической работы;

      оказывать помощь педагогам по организации воспитания и обучения детей дошкольного возраста;

      осуществлять наставничество и определять стратегии развития в психолого-педагогическом сообществе на уровне района, города, обобщать опыт на уровне области/городов республиканского значения и столицы;

      5) «педагог-мастер»:

      должен соответствовать к квалификации «педагог-исследователь», а также:

      иметь авторскую программу или являться автором (соавтором) изданных учебно-методических пособий, учебно-методических комплексов, получивших одобрение на областном учебно-методическом совете и РУМС;

      осуществлять наставничество и планировать развитие сети профессионального сообщества на уровне области/городов республиканского значения и столицы, являться участником республиканских и международных профессиональных конкурсов, утвержденных уполномоченным органом в области образования.

Номенклатура дел

	08-01
	Нормативтік құжаттар

Нормативные документы
	ЖАД.

до тех пор, пока не пройдет необходимость
	Ұйымның қызметіне қатысты –үнемі

В отношении деятельности организации-постоянно

	08-02
	Циклограмма. Жылдық жұмыс жоспары, айлық жоспар(жылдық жоспарға сәйкес)

Циклограмма. Годовой план работы, месячный план, (согласно годовому плану)
	5 жыл

5лет


	Құжаттар қағаз тасымалдағышта

және оларға ұқсас электронды құжаттар

Документы на бумажном носителе и аналогичные им электронные документы

	08-03
	Педагогтермен жұмыс (педагогтермен жүргізілген  ағарту іс-шаралардың  материалдары: сауалнамалар, әдістемелік ұсынбалар, жадынамалар, кеңестер, тренингтер, педагогикалық кеңестегі баяндамалар, және т.б. өткізілген іс- шаралардың  әзірлемелері)

Работа с педагогами (материалы проведенных педагогами просветительских мероприятий: опросники, анкеты, методические рекомендации, памятки,  консультации, тренинги, доклады на педагогическом совете и  др. разработки проведенных мероприятий)
	5 жыл
5лет
	Құжаттар қағаз тасымалдағышта

және оларға ұқсас электронды құжаттар

Документы на бумажном носителе и аналогичные им электронные документы

	08-04
	Ата-аналармен жұмыс (ата-аналармен  жүргізілген  ағарту іс-шаралардың  материалдары: сауалнамалар,анкеталар, әдістемелік ұсынбалар, жадынамалар, кеңестер, тренингтер, ата-аналар жиналысындағы баяндамалар лекциялар және т.б. өткізілген іс- шаралардың  әзірлемелері)

Работа  с родителями (материалы просветительских мероприятий с родителями: опросники, анкеты , методические рекомендации, памятки, консультации, тренинги, докладыи лекции  на родительских собраниях  и др)
	5 жыл

5лет
	Құжаттар қағаз тасымалдағышта

және оларға ұқсас электронды құжаттар

Документы на бумажном носителе и аналогичные им электронные документы

	08-05
	Психодиагностика жұмысы бойынша құжаттар 

(баланың жасына байланысты диагностикалық әдістемелер базасы, балалармен жүргізілген диагностикалық жұмыстар, актілер,  карталар, психологиялық мониторинг,  хаттамалар, қорытындылар, жиынтық кестелер, ұсынымдар) 

Документы  по работе
 психодиагностики  
(база методик диагностики в зависимости от возраста ребенка,диагностической работы с детьми, акты, карты, психологические мониторинги, протоколы, заключения, сводные таблицы, рекомендации) 
	Үнемі

Постоянно
	Құжаттар қағаз тасымалдағышта

және оларға  ұқсас электронды құжаттар

Документы на бумажном носителе и аналогичные им электронные документы

	08-06
	Түзету- дамыту  жұмыстары бойынша құжаттар.  (Ерекше білім беруге қажеттілігі бар балалар және түзету-дамытуды қажет ететін балалармен  топтық және жеке  жұмыс  бағдарламасы мен жұмыс жоспары) (Мекеме басшысының бекітуімен). Сабақтың әзірлемелері, диагностикалық  әдістемелер базасы, хаттамалар, талдаулар, қорытындылар, жиынтық кестелер, ұсынымдар. 

Документы по коррекционно-развивающей работе. (Программа и план групповой и индивидуальной работы с детьми с особыми образовательными потребностями и детьми с коррекционно-развивающими потребностями) 
(с утверждением руководителя учреждения).

Разработки занятий, база диагностических методик, протоколы, анализы, заключения, сводные таблицы, рекомендации.
	Үнемі

Постоянно


	Құжаттар қағаз тасымалдағышта

және оларға ұқсас электронды құжаттар

Документы на бумажном носителе и аналогичные им электронные документы

	08-07
	Өздігінен білім алу бойынша материалдар

Өзінің  кәсіби  біліктілігін жетілдірудің жұмыс жоспары (мекеме басшысының бекітуімен). Жоспар бойынша жүргізілген іс- шаралардың  материалдары,  өткізілген іс-шаралар бойынша  ақпараттар, есептер. Әдістемелік  бірлестіктер,  педагогикалық кеңестерде, ата-аналар жиналысында және  республикалық,   қалалық  акцияларда және т.б   дайындаған  материалдары, баяндамалары. Дайындаған  авторлық әдістемелік ұсынбалары  және т.б.  Біліктілікті арттыру  курстары (сертификат көшірмесі). Жарық көрген  мақалалары (скан көшірмесі). Дипломдары, Грамоталары,  Сертификаттары (скан көшірмесі).  

Документы по самообразованию.  План работы  профессионального самосовершенствования (утвержденный руководителем). Материалы проведенных мероприятий по плану, информация, отчеты по проведенным мероприятиям. Материалы выступлений на методических объединениях, педсоветах, родительских собраниях,  республиканских  и городских акциях и др). Разработные авторские  методические рекомендации. Курсы  по повышению квалификации  (скан ).  Статьи (скан). Дипломы, Грамоты,  Сертификаты  и т.д (  скан).
	3 жыл


	Құжаттар қағаз тасымалдағышта

және оларға ұқсас электронды құжаттар

Документы на бумажном носителе и аналогичные им электронные документы



	08-08
	Психологтың атқарған жұмыстары туралы талдамалық   есебі (жарты жылдық, жылдық) 

Аналитический отчет психолога о проделанной работе (полугодовой, годовой)
	3 жыл

3 г


	Құжаттар қағаз тасымалдағы асымалдағышта

және оларға ұқсас электронды құжаттар

Документы на бумажном носителе и аналогичные им электронные документы

	08-09
	Психологиялық  қызметтің  жұмыс түрлерін тіркеу және есепке алу журналдары:

1.Психодиагностикалық шараларды  есепке алу және жүргізу 

2.Жеке және топтық түзету-дамыту сабақтарын есепке алу журналы

3.Жеке және топтық кеңестерді тіркеу  журналы 

4. Сабаққа қатысу журналы

Журналы регистрации и учета видов работ психологической службы:

1.Учет и проведение
 психодиагностических мероприятий

2. Журнал   учета  индивидуальных и  групповых коррекционно-развивающих  занятий
3.Журнал индивидуальные и групповые консультации 

4. Журнал посещений занятий
	 5 жыл

5 лет
	Құжаттар қағаз тасымалдағышта

және оларға ұқсас электронды құжаттар

Документы на бумажном носителе и аналогичные им электронные документы

	08-10
	Психологиялық қызметтің   кіріс және шығыс құжаттары. (Ақпараттық хаттар,  бұйрықтар, ережелер, анықтамалар және т.б) 

 Входящие-исходящие документы в деятельности психологической   службы (Информационные письма, приказы, положения, справки и т.д.)
	ЖАД

До замены на новый
	Құжаттар қағаз тасымалдағышта

және оларға ұқсас электронды құжаттар

Документы на бумажном носителе и аналогичные им электронные документы


                                               Рекомендации психолога
          В первую очередь следует сохранять и поддерживать для себя и ребенка привычный распорядок и ритм дня (время сна и бодрствования, время начала занятий, их продолжительность, «переменки» и пр.). Резкие изменения режима дня могут вызвать существенные перестройки адаптивных возможностей ребенка и привести к излишнему напряжению и стрессу.   Во время вынужденного нахождения дома Вам и ребенку важно оставаться в контакте с близким социальным окружением (посредством телефона, мессенджера), однако необходимо снизить общий получаемый информационный поток (новости, ленты в социальных сетях), это поможет снизить уровень тревоги.     Надо предусмотреть периоды самостоятельной активности ребенка (не надо его все время развлекать и занимать) и совместные со взрослым дела, которые давно откладывались. Главная идея состоит в том, что пребывание дома — не «наказание», а ресурс для освоения новых навыков, получения знаний, для новых интересных дел.

      Родителям необходимо:

1. Сохранять, поддерживать, культивировать благоприятную, спокойную, доброжелательную атмосферу в семье. Доброжелательное спокойствие членов семьи поможет придать ребенку уверенность, стабилизирует ситуацию.

2. Стараться регулярно общаться, разговаривать с ребенком на темы, связанные с его переживаниями, чувствами, эмоциями. Обязательно обсуждайте ближайшее и далекое будущее. Старайтесь строить (но не навязывать) перспективы будущего совместно с ребенком. Обычный разговор по душам способен заставить ребенка поверить в свои силы. Посочувствуйте, скажите, что вы понимаете, как ему сейчас трудно (если он переживает, что не может посещать сад, школу, кружки).

3. Научить ребенка выражать свои эмоции в социально приемлемых формах (агрессию — через активные виды спорта, физические нагрузки, которые можно выполнять дома или на улице; душевные переживания — через доверительный разговор с близкими, приносящий облегчение).

4. Поощрять физическую активность ребенка. Стресс — это, прежде всего, физическая реакция организма, поэтому эффективно бороться с ним ребенку поможет любая деятельность, требующая физических усилий: уборка по дому, физические упражнения, пение, танцы… Старайтесь не вынуждать ребенка тратить силы на то, что ему не интересно, но постарайтесь определить совместно с ним, каким активным занятием он хотел бы заниматься.

5. Поддерживать и стимулировать творческий ручной труд ребенка (рисование, лепка, конструирование и др.), все это является своеобразной «разрядкой», несет успокоение — через работу воображения ребенок отвлекается от негативных переживаний, повседневных проблем.

6. Поощрять ребенка к заботе о ближних (представителях старшего поколения, младших детях, домашних питомцах). Приятные обязанности, ощущение, что «кто-то от меня зависит», «я нужен кому-то», являются дополнительным ресурсом для совладения с возможным стрессом.

7. Поддерживать семейные традиции. Важно, чтобы хорошая семейная традиция была интересна, полезна и любима всеми поколениями семьи.

8. Чаще давайте ребенку возможность получать радость, удовлетворение от повседневных удовольствий (вкусная еда, принятие расслабляющей ванны, общение и т. д.)

Какие игры развивают мышление ребенка
Доказывая значение игры для развития, Л.С. Выготский говорит, что в игре ребенок оперирует смыслами вещей, а не самими вещами.

Важно помнить, что во всех случаях игра является не средством обучения, а видом деятельности ребенка, а значит предполагает его активность, самостоятельность и инициативность. Взрослый может стимулировать игру, участвовать в ней, но не руководить ей и не контролировать действия детей.

Для развития мышления можно самим придумывать разные игры с учетом интересов и энтузиазма у детей.

Игры-упражнения на развитие наглядно-образного мышления:

· описание объекта, предмета;

· «а что если…?» ;

Игры-упражнения на развитие абстрактного мышления:

· прочитай слова наоборот;

· «что не подходит по смыслу ?»;

· «назови ключевое слово в группе слов ?»;

· назови как можно больше слов на редкую букву;

· «назови отличия между явлениями/предметами»;

Для каждого упражнения вы можете задавать свои условия или полностью модифицировать задания. Примените немного фантазии — и вы сможете составить целый сборник своих игр.

Игры-упражнения на развитие наглядно-действенного мышления:

· собирание конструкторов;

· собирание пазлов;

· разгадывание головоломок;

· лепка;

· вопросы по любопытным картинкам (например, «в какую сторону едет автобус?» или «что лишнее?» и др.) ;

Для малышей можно предложить:

· придумать и рассказать историю по сюжетной картинке;

· «что каким бывает?» и когда ребенок освоится в этой игре, попросите его самого задавать вам вопросы;

· «данетки»;

· «ситуативные данетки»;

· «что лишнее?»;

· «бывает и не бывает»;

· «скажи наоборот»;

· «найди похожее»;

· загадки;

· «угадай по описанию» и многое др.

Пакет диагностических  методик для выявления одаренности детей старшего дошкольного возраста
1. Методика «Лесенка» (тест Немов)

 Цель: определение уровня самооценки дошкольников.

2. Методика «Раздели на группы»  (ойын Немов)

Цель данной методики – оценка образно-логического мышления ребенка. 

3. Методика «Нелепицы» (тест Немов)

Цель: оценивание элементарных образных представлений ребенка об окружающем мире и о логических связях и отношениях, существующих между некоторыми объектами этого мира: животными, их образами жизни, природой.
4. Методика «Чем залатать коврик?» (тест Немов) 

Цель этой методики, основанной на прогрессивных матрицах Равена – определить, насколько ребенок в состоянии, сохраняя в кратковременной и оперативной  памяти образы виденного, практически их использовать, решая наглядные задачи.

5. Методика «Запомни рисунки»  (тест Немов)

Цель: определение объема кратковременной  зрительной памяти.

6. Методика «Какие предметы спрятаны в рисунках?» (тест Немов)

Цель: выявление уровня развития зрительного восприятия.

7. Методика «Проставь значки» (тест Пьерона - Рузера).

Цель: оценка переключения и распределения внимания ребенка.

8. Методика «10 слов» А.Р. Лурия.

Цель: изучение процесса произвольного запоминания у детей от 6-7 лет.

9. Методика «Фигуры».

Цель: выявление уровня развития кратковременной зрительной памяти.

10.  Методика «Палитра интересов». (для педагогов и родителей)

Цель: получение первичной информации о направленности интересов ребенка.

Диагностический инструментарий

	№ п/п
	Название методики
	Автор  методики
	Издательство (литературный источник)

	Диагностика развития высших  психических функций  и интеллектуальных способностей

	1
	Пирамидка
	Венгер А.А.

Выгодская Т.Л.

Леонгард Э.И.
	Балмандина Л.А. Ди​агностическая работа в ДОУ: методическое по​собие. - Ростов н/Д.: Феникс,2005

	2
	Коробка форм
	Венгер А.А.

Выгодская Т.Л.

Леонгард Э.И.
	Психолог в детском дошкольном учреждении: Методические рекомендации к практической деятельности под ред. Лаврентьевой Т.В. – М.: Новая школа, 1996 г

	3
	Разрезные картинки
	Усанова О.Н.
	Лаврентьева Т.В. Психолог в ДОУ. – М.: «Гном и Д», 2004

	4
	Рыбка
	Холмовская В.В.
	Психолог в детском дошкольном учреждении: Методические рекомендации к практической деятельности под ред. Лаврентьевой Т.В. – М.: Новая школа,1996 г.

	5
	Свободная классификация
	Выготский Л.С. Гольдштейн

Ширер. Зейгарник Б.В.
	Психолог в детском дошкольном учреждении: Методические рекомендации к практической деятельности под ред. Лаврентьевой Т.В. – М.: Новая школа, 1996 

	6
	10 слов
	Лурия А.Р.
	Балмандина Л.А. Ди​агностическая работа в ДОУ: методическое по​собие. - Ростов н/Д.: Феникс,2005

	7
	Исключение предметов 

(«4 лишний»)
	Савенков А.И.
	Немов Р.С. «Психодиаг​ностика», -М.: ВЛА​ДОС, 2001

	8
	Последовательность событий
	Бернштейн  М.С.
	Немов Р.С. «Психодиаг​ностика», -М.: ВЛА​ДОС, 2001

	9
	Пиктограммы
	Леонтьев А.Н.

Лурия А.Р.

Херсонский Б.Г.
	Балмандина Л.А. Ди​агностическая работа в ДОУ: методическое по​собие. - Ростов н/Д.: Феникс,2005

	10
	Корректурная проба
	Чередникова Т.В.
	Балмандина Л.А. Ди​агностическая работа в ДОУ: методическое по​собие. - Ростов н/Д.: Феникс,2005

	11
	Рисунок человека
	Гудинаф Ф.

Харрис Д.
	А.Л.Венгер «Психоло​гические рисуночные тесты», М.: ВЛАДОС-ПРЕСС, 2006

	12
	Узнавание фигур
	Бернштейн А.Н.
	Альманах психологических тестов – М.:  КСП. 1995 г.

	13
	Домик


	Эльконин Д.Б.
	Чередникова Т.В. Проверьте развитие ребенка – С-Пб.: Речь, 2007 г.

	14
	Диагностика нервно-психического развития детей раннего возраста 2-го и 3-го года жизни
	Тонкова – Ямгольская Г.В. Печора К.Л. Аскарина Н.М. Пентюхина Г.В.
	Печора  К.Л. Дети раннего возраста в дошкольных образовательных учреждениях – М.: Просвещение, 1986 г.

	15
	Тест Торренса
	Гилфорд Дж.

Торренс Э.
	Балмандина Л.А. Ди​агностическая работа в ДОУ: методическое по​собие. - Ростов н/Д.: Феникс,2005

	    Диагностика мотивационной сферы 

	1
	Мотивационная готовность к обучению в школе
	Гинзбург М.Р.
	Балмандина Л.А. Ди​агностическая работа в ДОУ: методическое по​собие. - Ростов н/Д.: Феникс,2005

	2
	Эксперименталь-ная беседа по определению внутренней позиции школьника
	Гуткина Н.И.
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