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I. МБҰ педагог-психолог қызметінің ұйымдастырушылық-мазмұндық моделі

II. МБҰ педагог-психологының құжаттамасы

III. Қосымшалар
МБҰ педагог-психологының құжаттамасы

1. Педагог-психолог жұмысының бағыттары

2. Педагог-психологтың жұмыс түрлері

3. Педагог-психологтың оқу жылына арналған жұмыс жоспары

4. Баланы психологиялық-педагогикалық қолдау моделі

5. Педагог-психологтың оқу жылына арналған перспективалық жоспары

6. Оқу жылына арналған перспективалық-тақырыптық жоспарлау

7.Баланы психологиялық сүйемелдеуге ата-аналардың (қамқоршылардың) келісімі

8. Балаларды психологиялық тексеруге ұсынылатын диагностикалық әдістердің тізімі

9. Балалардың өмірі мен тәрбиесін ұйымдастыруды жоспарлау циклограммасы

10. Кеңес беру журналы (жеке кеңес беру)

11. Балаларды бақылау картасы

12. Жеке диагностикалық карта. Жеке диагностикалық тексеру картасы

13. Баланың невро-психикалық даму картасы

14. Түзету сабағының құрылымы

15. Түзету картасы

16.Танымдық процестері төмен балалармен түзету-дамыту сабақтарының жоспары

17. Зерттелетін саланың диагностикалық минимумы

18. Социометриялық сауалнама нысаны

19. Балалардың бейімделуін зерттеуді талдау.

20. 3-4 жастағы балалардың сенсорлы-моторлы дамуын зерттеуді талдау

21. Технологиялық карта (танымдық қабілеттерін дамыту)

22. Гиперактивтілік критерийлері(баланы бақылау схемасы)

23. Үлгерімі нашар балаға арналған сұрақнама

24.Үлкен топтағы баланың психологиялық сипаттамасын жазу формасы

25. Психодиагностикалық зерттеу нәтижелері бойынша қорытынды

26. Психологиялық тексеру нәтижелері бойынша қорытынды

27. Ата-аналар мен тәрбиешілерге арналған "импульсивті бала"сауалнамасы

28.Ата-аналарға арналған сауалнама «Бала балабақшаға дайын ба?»

29.Мектепке психологиялық дайындық

30.Дайындық топтарының бағдарламасын игеруде артта қалған балалармен оқу жылына арналған педагог-психолог жұмысының бағыттары

31.Педагог-психологтың атқарған жұмысы туралы есеп        
Қосымшалар 
· «Педагог қызметкерлер мен оларға теңестірілген тұлғалардың лауазымдарының үлгілік біліктілік сипаттамаларын бекіту туралы"
 ҚР БжҒМ № 338 бұйрығы 
· Істер номенклатурасы 

· Психологқа 10 кеңес

· Психологтiң ата-аналарға кеңестер мен ұсыныстары

· Мектепке дейінгі ересек жастағы балалардың дарындылығын анықтауға арналған диагностикалық әдістемелер жинағы 

· Диагностикалық  инструментарийлер тізімі 

· Балалардың  таным үрдістерін бақылауға арналған диагностикалық жұмыс жоспары
Кіріспе

                                         Әрқашан балалармен бірге болу керек!

                                     Жылы және шынайы  көрініс беріңіз!

                                                     Оларды әдемі жаңалықтар әлеміне жетелеңіз! 
                                            «Зиян тигізбеңіз!» өсиетін есте сақтаңыз! 
        Мектепке дейінгі ұйым жағдайында педагог - психологтың кәсіби қызметінің маңызды құрамдас бөлігі құжаттаманы ресімдеу болып табылады.

        Құжаттама психологтың түзету – диагностикалық және консультациялық, профилактикалық және ағартушылық жұмысының әрбір бағытын сүйемелдейді.

    Құжаттама, ең алдымен, педагог-психологтың жұмысын ретке келтіру, білім беру мекемесі қызметінің жалпы жүйесіндегі орнын анықтау және білім беру мекемелерінде жұмыс істейтін педагог-психологтар үшін оның тиімділігін бағалау мақсатында енгізіледі.

Қажетті құжаттар тізімі:

1. Білім беру мекемесінің басшысы бекіткен жылдық жұмыс жоспары.

2.Жүргізілген жұмысты есепке алу журналы (диагностикалық, түзету-дамытушылық, консультациялық, ұйымдастыру-әдістемелік, сараптамалық).

3.  Бір айға арналған күнтізбелік жоспар.

4. Психопрофилактикалық, диагностикалық, дамытушылық, түзету, кеңес беру және басқа жұмыс түрлерінің бағдарламалары мен әдістері.

5. Білім беру ұйымының басшысы бекіткен бір жыл ішінде жүргізілген жұмыс туралы талдамалық есеп.

Арнайы құжаттама.

1. Баланың жеке психологиялық-педагогикалық даму картасы

2. Балаға психологиялық-педагогикалық сипаттама.

3.Қорытындылар мен хаттамалар (диагностикалық тексерулер, түзету сабақтары, баламен және оның ата-аналарымен әңгімелесу, бақылау және психологиялық-педагогикалық консилиумдар).

4.Психологиялық қорытындыдан үзінділер және баланың даму картасы.

Жоғарыда келтірілген құжаттаманың үш түрі жабық түрде болады, атап айтқанда: қорытындылар, хаттамалар, бала дамуының психологиялық-педагогикалық картасы.
         Үзінді (выписка) құжаттаманың сыртқы түрі болып саналады және жеке тұлғалардың (ата-аналардың, тәрбиешілердің, мұғалімдердің) өтініші бойынша, сондай-ақ мемлекеттік ұйымдардың (балабақшалар, мектептер, емханалар, орталықтар, мамандандырылған мекемелер) ресми өтініші бойынша ресімделеді.

         Үзіндінің (выписка) негізгі мәтіні психологиялық қорытындының бейімделген нұсқасы болып табылады, онда баланың дамуының негізгі тұжырымдары, ерекшеліктері мен проблемалары, сондай-ақ жалпы және арнайы ұсыныстар көрсетіледі. Ресми сұрау салу жағдайында осы құжатта қойылған екі қол болуы керек: диагностикалық тексеру жүргізген адамның және білім беру ұйымының әкімшілілігі (балабақша меңгерушісі, орталық директоры, білім беру ұйымының директоры және т.б.).

Нақтыланған сұрау салу кезінде үзінді көшірмеде психологиялық тексерудің мақсаты мен құралдары ал нәтижесінде - сұрау салу фактісі бойынша растау немесе теріске шығару айқындалуы тиіс.

Даму картасынан үзінді көшірмелер болған жағдайда құжатты ресімдеуге қойылатын талаптар олардың тек қана ресми сұрау салулар бойынша жүргізілетіндігінде және балалар (жас ерекшелігі) психологиясы саласындағы құзыретті және осы құжаттарға заңды жауапты адамдарға (мектеп, мамандандырылған ұйымдардың психологтары, аудандық және округтік психологиялық кабинеттер, аралас біліктілік мамандары) ұсынылады.

Психологиялық қорытындылар, түзету карталары, диагностикалық тексерулердің хаттамалары, түзету әңгімелері, сұхбаттар және т.б. сияқты құжаттарды ресімдеу сапасы көбінесе әрбір жеке маманның кәсіби деңгейіне, алған білімінің сапасына және жұмыс тәжірибесіне байланысты болады. Толтырылған құжатты басқа маманға беру кезінде бірінші маманның не жазғанын түсінуде қиындықтар туындайды. Мұндай жағдайлар білім беру мекемесінде кадрлар ауысқан кезде немесе белгілі бір қорытындылар, анықтамалар, сипаттамалар комиссиядағы әріптестерге, сараптамаларға қажет болған кезде болады.

 Бланкілердің дұрыс дизайны өте маңызды, өйткені практикалық психологияда бұл зерттеу нәтижелерін есепке алу болып табылады. Бланк тәжірибелі маман жүргізе алмайтын бастапқы құжаттармен байланысты.  
Бланк-тұрақты ақпараты және ауыспалы ақпарат үшін бөлінген орны бар А4 форматындағы стандартты қағаз парақ түрінде ұсынылған полиграфиялық өнімнің түрі..

 Бланк- жұмыста қолдануға ыңғайлы болу үшін жасалған форма, онда бала туралы мәлімдемелер, тексеру кезіндегі мінез-құлқы, жауаптары жазылады. Мұндай бланктер жұмыс мекемесінен тыс таратылмайды. Әрине, баланың жасына және түскен сұранысқа байланысты әртүрлі әдістер үшін формалар әртүрлі болуы мүмкін, бірақ жоспарланған сипаттағы диагностикалық әдістер бар, мысалы: баланың мектепке дайындығын диагностикалау; мазасыздық деңгейін анықтау және т. б.

Мектеп жасына дейінгі балаларды диагностикалауда жобалау, сурет салу әдістеріне үлкен мән беріледі. Олар үшін оқу құралдарында формалар мүлдем қарастырылмаған, сондықтан нәтижелерді жай қағазға жазып отыру керек, ол психологтардың көп уақытты алатын мәселе.
МДҰ психологының жұмыс құжаттамасының тізімінде келесі құжаттар бар:қорытындылар және тексеру хаттамалары "көзге көрінбейтін" жабық түрде болады, бірақ бұл оларды толтырудың сапасы нашар болуы керек дегенді білдірмейді. Хаттамаларды дұрыс жүргізу, бланкілерді пайдалану құжаттаманы жүргізуді, нәтижелерді тіркеуді жалпы психолог жұмыс жеңілдетеді:

Бланк эстетикалық көрінісі
Бланк құрылымдалған;

Әістемелердің атауы және оны жүзеге асыру үшін қажетті сұрақтар бар;

Алынған нәтижелерді бағалау критерийлері бар;

Бланк педагог-психологтың күші мен уақытын үнемдейді;

Бланк диагностика жүргізу кезінде ыңғайлы, қолдану оңай;

Нәтижелерді тіркеу диагностикалық тексеру кезінде тікелей жүреді;

Бланктіпайдалану педагог-психологтың кәсіби құзыреттілігінің деңгейін арттырады. Бланкілерді тек психологқа көмектесу үшін пайдалануға болады. Олар негізгі әдістемелік әдебиеттерді, тесттер мен әдістерді алмастыра алмайды, оларды педагог – психолог игеріп, оларды қалай қолдану керектігін білуі керек.

         МБҰ-да жұмыс істей отырып, диагностикалық тексеру жүргізуді, нәтижелерді бекітуді жеңілдету қажеттілігін сезінемін, өйткені нәтижелердің дұрыс түсіндірілуі хаттаманың ресімделу сапасына байланысты.

 Төменде тексеру кезінде күнделікті жұмыста қолданатын бланкілерді таңдау көрсетілген. Осы немесе өзге де бланкілер оқу жылының уақытына байланысты қолданылады;
Балалардың бейімделу кезеңінде толтырылатын бланкілер;
Баланы МБҰ жағдайларына бейімдеу бланкісі;

Жаңадан келген балалардың бейімделуін талдау нәтижелері бойынша жиынтық кесте;

Балалардың топта қысқа уақыт болу кезеңіндегі бақылау хаттамасы;
А.А. Романов әдісі бойынша "тәуекел тобындағы" балаларды анықтау хаттамасы.
Балаларды диагностикалау кезеңінде оқу жылының басына толтырылатын бланкілер:

Мектепке дайындығын анықтау әдістемелерінің тобы бойынша нәтижелер хаттамасының бланкісі.
 Топ үшін баланың мектепке дайындығына арналған бланк (мынадай әдістемелермен: «10 сөз», «Фигураларды тану», «4 артық», Оқиғалар тізбегі», «Корректуралық сынама», «Баланың ішкі позициясы»).

Оқу жылы ішінде толтырылатын бланкілер:

· Педагог-психологқа консультацияға жазылу;

· Баланың психологиялық картасы;

· Педагог-психологтың күнделікті жұмысын есепке алу журналы;

· Мектеп жасына дейінгі балаға психологиялық-педагогикалық сипаттама.

· «Баспалдақ» тесті бойынша баланы диагностикалау нәтижелерінің бланкісі;

· «Кактус» тесті бойынша баланы диагностикалау нәтижелерінің нысаны;

· «Адам суреті» тесті бойынша баланы диагностикалау нәтижелерінің бланкісі;

· «Отбасы суреті» тесті бойынша баланы диагностикалау нәтижелерінің бланкісі.
Осылайша, бланкілер мен диагностикалық тексерулердің хаттамаларын сауатты ресімдеу, оларды жұмыста пайдалану мектепке дейінгі балалар ұйымында жұмыс істейтін барлық психологтар үшін ең жақсы нұсқа болып табылады.

МБҰ педагог-психолог қызметінің ұйымдастырушылық-мазмұндық моделі

 

Белгілі бір нәтижелерге оқу процесінің барлық субъектілерінің тиімді өзара іс-қимылы мен ынтымақтастығында ғана қол жеткізуге болады. Сіздердің назарларыңызға «МДБҰ педагог - психолог қызметінің ұйымдастырушылық-мазмұндық моделі"жобасы ұсынылады. 
 Бұл жобаны құрудың мақсаты: мектеп жасына дейінгі балаларды оқыту мен тәрбиелеуді психологиялық қолдау қызметін ұйымдастырудың заманауи тәсілдерін жүйелеу. Бұл жұмыстың практикалық маңыздылығы- жаңадан педагог-психологтарға әдістемелік ұсыныстар беріледі, оларды МБҰ-да өз жұмысын ұйымдастыруда қолдануға болады.

  

Бүгінгі таңда бұл жұмыс өзекті, өйткені қоғамдық өмірдің барлық салаларында, әсіресе білім беруде терең интеграциялық процестермен ерекшеленетін Қазақстан Республикасы дамуының қазіргі кезеңінде педагог – психологтың қызметі өте маңызды, өйткені ол жеке адамның санасын, оның көп мәдениетті және көп тілді қоғамда әлеуметтік ұтқыр болу қабілетін қалыптастырады.

 Болжамды нәтиже-Қазақстан Республикасының үздіксіз білім беру жүйесінде тұлғаның оңтайлы дамуын қамтамасыз ететін орта құру.

 Педагог – психологқа деген көзқарас әр түрлі: сыйластықтан немқұрайдылыққа дейін, сенімсіздіктен шеттетілгенге дейін. Кейбіреулер психологтың иығына барлық алаңдаушылықтарды толығымен беруге дайын, ал басқалары, керісінше, психологқа мән бермейді. Білім беру саласында жұмыс істейтін педагог-психологтар көбінесе осы құбылыстарға тап болады, сондықтан олар осы қарама-қайшылықты көзқарастарды татуластыру және егер идеалды болмаса, онда оқу процесінің барлық қатысушыларымен ынтымақтастықтың ең болмағанда қолайлы нұсқасын табу үшін өз жұмыстарын құруы керек.

  Психологтың негізгі қызметі: психологиялық ағарту ересектер мен балаларды психологиялық біліммен таныстыру ретінде; балалардың психологиялық денсаулығын сақтауға бағытталған психопрофилактика; білім беру процесінің барлық қатысушыларына психологиялық кеңес беру; баланың дамуындағы психодиагностика, белгілі бір психологиялық «жаралардың» пайда болуы, оқу-тәрбиедегі проблемалар мен қиындықтардың психологиялық себептерін анықтау мақсатында жеке және тұлғааралық ерекшеліктер және оларды кейіннен түзету және тәрбиелеу.

 МДҰ-дағы педагог-психолог жұмысының барлық бағыттарын ескере отырып, негізгі қызмет түрлері бойынша материалды жүйелеу мектеп жасына дейінгі балаларды оқыту мен тәрбиелеуді психологиялық қолдау қызметін неғұрлым тиімді ұйымдастыруға мүмкіндік береді 
Жұмыс мақсаты: мектепке дейінгі балалар ұйымының білім беру кеңістігінде белгілі бір жағдайлар жасау арқылы балалардың психологиялық даму процесін қолдау.

 Міндеттері:
 -  мектеп жасына дейінгі балалардың психологиялық даму нәтижелерін бақылау;

 - даму проблемаларын шешуде балалар мен ата-аналарға психологиялық көмек көрсету үшін жағдай жасау;

 - білім беру бағдарламалары (ББМДҰ ішінде) мен технологиялардың балалардың жеке және жас ерекшеліктеріне сәйкестігі тұрғысынан психологиялық талдауды жүзеге асыру;

-МБҰ-ның білім беру-тәрбиелеу ортасында білім беру, тәрбиелеу және дамыту процестерін консультациялық және ақпараттық психологиялық қолдау.

МБҰ педагог-психолог қызметінің негізгі бағыттары:

- балалармен жұмыс;

- ата-аналармен жұмыс;

- МБҰ педагогикалық ұжымымен ынтымақтастық орнату.

- қала психологтарының және басқа да мамандардың өзара ынтымақтастығы.

Психолог қызметін әдістемелік қамтамасыз етуге қойылатын талаптар:

1.Психикалық даму деңгейіне скринингтік зерттеулер жүргізу үшін психологты диагностикалық материалмен қамтамасыз ету.

2.Оқыту мен тәрбиелеудің әртүрлі кезеңдеріндегі балалардың жас ерекшеліктерін диагностикалау, балалар ұжымының әлеуметтік-психологиялық ерекшеліктерін, психологиялық бейімделу деңгейін зерттеу.

3.Мектеп жасына дейінгі балаларға көмек көрсетуді ұйымдастыру үшін түзету-дамыту бағдарламаларымен, сондай-ақ балалармен дамыту жұмыстарын жүргізу үшін оқыту психологиялық бағдарламаларымен қамтамасыз ету.

4.Ата-аналармен және тәрбиешілермен ағарту жұмыстарын жүргізу үшін әдістемелік әдебиеттермен қамтамасыз ету.

5.Жеке және топтық түзету-дамыту жұмыстарын (ойыншықтар, дамыту материалдары, музыкалық сүйемелдеу, үстел ойындары және т.б.) жүргізу үшін қажетті әдістемелік материалдармен қамтамасыз ету.

МБҰ – дағы педагог-психологтың біліктілік деңгейіне қойылатын талаптар

- кәсіптік білімі;

- диагностикалық әдістерді, диагностикалық деректерді өңдеу және ұсыну тәсілдерін меңгеруі;

- балалармен және ересектермен жұмыс жасауда кеңестік техниканы меңгеру;

- нәтижелерді іске асыру және талдау деңгейінде дамыту техникалары мен түзету-дамыту бағдарламаларын меңгеруі;

- аралас мамандардың (логопед, психиатр, әлеуметтік педагогтар және т. б.) қызметі туралы түсініктердің болуы

- анықтамалық әдебиетпен жұмыс істей білу;

- қарым-қатынас дағдылары, балалармен және ересектермен топтық жұмыс жүргізу дағдылары;

- отбасылық кеңес берудің негіздерін білу.

      Психолог қызметіне қажетті әкімшіліктің қолдауы:

МБҰ жарғысына педагог-психолог қызметіне байланысты негізгі ережелерді енгізу;

Педагог-психологтың жұмыс жоспарын әкімшілік деңгейде бекіту:

- диагностикалық іс-шаралар (күндер, сағаттар);

 - ата-аналар мен педагогтарға арналған ағартушылық іс-шаралар;

 -диагностика және балалармен жұмыстың басқа түрлері бойынша консилиумдар мен шағын педкеңестер;

 -ата-аналардың балаларымен түрлі диагностикалық іс-шаралар өткізуге келісімін алу (МБҰ жұмыс жоспары шеңберінде);

 -педагог-психолог қызметінің материалдық-техникалық жағдайларын қамтамасыз ету: жабдықталған кабинет, әдістемелік құралдар, ұйымдастыру техникасын пайдалану мүмкіндіктері, түзету-дамыту және диагностикалық жұмыстарды жүргізу үшін шығыс материалдары;

 -жекелеген балалардың проблемаларын шешуге аралас мамандардың қатысуын қамтамасыз ету;

 -тәрбиешілердің балалар психологымен ынтымақтастыққа ынтасын қалыптастыру үшін әкімшілікті тарту;

 -МДҰ кітапханасын психологиялық әдебиеттермен және әдістемелік құралдармен қамтамасыз етуде материалдық және ұйымдастырушылық қолдау көрсету;
- психологтың біліктілігін арттыру.

МБҰ педагог-психологының құжаттамасы

Құжаттаманы сауатты жүргізу педагог-психологқа өз жұмысын құрылымдауға және жүйелеуге мүмкіндік береді.

Тұрақты құжаттаманың түрлері:

Нормативтік құжаттар

1. Бала құқықтары туралы Халықаралық конвенция

2. «Қазақстан Республикасындағы баланың құқықтары туралы» ҚР  Заңы

3.  «Білім туралы» ҚР Заңы;
4. «Педагог мәртебесі туралы» Қазақстан Республикасының Заңы 2019 жылғы 27 желтоқсандағы № 293-VІ ҚРЗ.

5. «Білім беру ұйымдарында психологиялық-педагогикалық қолдап отыру қағидаларын бекіту туралы» Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің 2022 жылғы 12 қаңтардағы № 6 бұйрығы

6. «Ерекше білім беру қажеттіліктерін бағалау қағидаларын бекіту туралы» Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің 2022 жылғы 12 қаңтардағы № 4 бұйрығы. 
   7.МДҰ Уставы

- Психологтың тұжырымдамалық құжаттамасы

- Психологиялық қызмет туралы ереже жобасы

- Психологиялық қызметтің басқа құрылымдық бөлімшелерімен, ғылыми мекемелермен және үкіметтік емес ұйымдармен функционалдық байланысының моделі.

-Педагог-психолог тікелей қатысатын мақсатты бағдарламалар

- ББМДҰ жарғысы

- Психолог кабинетінің паспорты.

   Жұмыс (есеп) құжаттамасы мақсаты: психолог қызметін тіркеу

- бір жылға арналған перспективалық жұмыс жоспары

- жұмыс кестесі (циклограмма)

- жұмыс түрлерін есепке алу журналы (тіркеу жоспарлары мен бағдарламалары балалармен, педагогикалық ұжыммен, ата-аналармен өткізілетін сабақтар (қызмет бағыттары бойынша: дамыту, түзету, алдын алу);

- сабаққа қатысу журналы.

- психодиагностикалық құралдар (диагностикалық әдістер мен материалдар тізімі).

Есептік құжаттама

Психолог қызметінің мазмұнын көрсету

 -талдамалық-статистикалық жылдық есеп, айлық есеп (стандартталған нысан бойынша);

- атқарылған жұмыс туралы аналитикалық анықтама;

- зерттелетін мәселенің жай-күйі, проблемалары туралы жедел ақпараттық хабарламалар;

- кәсіби өзін-өзі жетілдіру жоспары.

Арнайы құжаттама.

- баланың жеке психологиялық-педагогикалық даму картасы

-баланың психологиялық-педагогикалық сипаттамасы.

- қорытындылар мен хаттамалар (диагностикалық тексерулер,түзету сабақтары, баламен және оның ата-анасымен әңгімелесу, бақылау және психологиялық-педагогикалық консилиум).

- психологиялық қорытындыдан үзінділер және баланың даму картасы.

Папкалар номенклатурасы. Іс-қағаздар қағидасы негізінде жұмысты ұйымдастыру психологқа уақытты үнемдеуге көмектеседі. Сонымен, сіз икемді қалталар мен файлдарды пайдалануды ұсына аласыз. Жинақталған материалды келесі тәртіппен жүйелеген жөн:

Диагностикалық әдістер.

Мектеп жасына дейінгі балалардың даму диагностикасы.

1. Эмоционалды-жеке саланы диагностикалау.

2. Танымдық саланың диагностикасы.

3. Мектепке дайындық диагностикасы.

4. Бала-ата-ана қарым-қатынасын диагностикалау.

5. Диагностикалық әдістемелер және педагогтерді тексеруге арналған тақырыптар.

      Талдамалық  жазбалар мен анықтамалар

1. Мектепке дейінгі жастағы балалардың даму деңгейін диагностикалық тексеру нәтижелері бойынша қорытындылар.

2. Бейімделу процесінің қорытындылары.

3. Дайындық тобының балаларын диагностикалық тексеру нәтижелері бойынша қорытындылар (мектепке дайындық).

4. Бала-ата-ана қатынастарын зерттеу нәтижелері бойынша қорытындылар.

5. Педагогтердің диагностикасының нәтижелері бойынша қорытындылар.

       Түзету-дамыту бағытындағы бағдарламалық қамтамасыз ету

1. Бағдарламалар

2. Жоспарлар, жазбалар.
       Мұғалімдермен жұмыс істеуге арналған   материалдар.

1.Дәрістер, семинарлар, педагогикалық кеңестерде сөз сөйлеу жоспарлары.

2.Диагностика нәтижелері бойынша балалармен және ата-аналармен жұмыс істеу үшін тәрбиешілерге арналған ұсыныстар.

3. Әдістемелік ұсынымдар.

 Ата-аналармен жұмыс істеуге арналған  материал

1.Жоспар-дәрістер, ата-аналар жиналыстарында сөйлеу жазбалары.

2. Балаларды диагностикалау нәтижелері бойынша ата-аналарға арналған ұсыныстар.

3.Стенд материалы.

 Бейімделу процесін психологиялық қамтамасыз ету.  Балабақшаны бітірген немесе басқа жерге кеткен балалар туралы материалдар болуы керек. Мұрағат. Мұндай құжаттар кемінде 3 жыл сақталуы керек.
1.Педагог-психолог жұмысының бағыттары
	Психологиялық ағарту
	Педагогтер мен ата-аналардың психологиялық мәдениетін көтеру 

	Психологиялық профилактика
	Ықтимал әлеуметтік-психологиялық мәселелердің алдын алу, жағымды эмоционалды-психологиялық орта құру бойынша педагог-психолог пен педагогтердің бірлескен мақсатты жүйелі жұмысы 

	Психологиялық диагностика
	Тұлғаның тұлғалық ерекшеліктерін психологиялық-педагогикалық зерттеу 

	Психологиялық түзету
	Педагог-психологтың балалармен жүйелі мақсатты жұмысы 

	Психологиялық кеңес беру 
	Көмекке жүгінген ересектер мен балалардың қиындықтарының табиғатын түсінуіне, психологиялық мәселелерді талдау мен шешуіне нақты көмек көрсету


                                     2. Педагог-психологтың жұмыс формалары
	Формалары
	Ата-аналармен
	Педагогтермен
	Балалармен

	Ұжымдық
	Ата-аналар жиналысы.

Ата-аналар конференциясы.

Педагогикалық отбасылық қонақжайлылық
	Семинарлар. Тренингтер.

Топтық консультациялар
	Топтық сабақтар.

Ойын тренингтері

	Жеке
	Әңгімелесу.Консультация
	Консультация
	Баланың танымдық саласын дамыту сабақтары. Балалардың мектепке дайындық сабақтары. Диагностика нәтижесі бойынша балалармен түзету-дамыту сабақтары

	Көрнекілік-ақпараттық
	Психологиялық-педагогикалық ақпараттық стендтер 
	Психологиялық-педагогикалық ақпараттық стендтер
	Баланың танымдық саласын дамытуға пайдаланатын көрнекіліктер

	Ақпараттық-талдамалы
	Сауалнама.


	Сауалнама 
	Сауалнама. Диагностикалық тексеру




      3. Педагог-психологтың 2022 -2023 оқу жылына  арналған жұмыс жоспары

Міндеттері:
Мектепке дейінгі балалардың үйлесімді дамуына жайлы жағдай жасау. 

Баланың жаңа әлеуметтік жағдайға жеңіл бейімделуіне жағдай жасау. 

Ата-аналармен және педагогтермен психопрофилактикалық жұмыс. 
	Айы / күні
	Балалармен жұмыс
	Педагогтермен жұмыс
	Ата-аналармен жұмыс
	Құжаттамамен жұмыс 

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


 Балабақша  меңгерушісі:____________________

 Педагог- психолог:__________________________

4.Баланы психологиялық-педагогикалық сүйемелдеу үлгісі

	Қызмет компоненттері
	Педагогтер
	Медициналық персонал
	Педагог-психолог
	Ата-аналар

	Сауықтыру бағыты

	Бейімделу
	Балаға эмоционалды қолдау көрсету
	Баланың денсаулық жағдайы мен МДҰ жағдайына бейімделуі бойынша консультативтік көмек көрсетеді 
	Жеке консультативтік көмек
	Баланы эмоционалды қолдайды

	Дене шынықтыру сабақтары, спорттық мерекелер, ойын-сауықтар
	Дене шынықтыру сабақтарын, мерекелер мен ойын-сауықтарды ұйымдастырғанда бағдарламалық және жасына қойылатын талаптарды сақтайды
	Сауықтыру іс-шараларын өткізудің санитарлық-гигиеналық нормаларын бақылайды 
	Психогимнастика кешендерін әзірлейді және енгізеді 
	Баламен бірге әртүрлі спорт түрлерімен шұғылданады 

	Саламатты өмір салты негіздерін қалыптастыру 
	Мәдени-гигиеналық дағдыларға баулу, СӨС әдеттерін қалыптастырады
	Мәдени-гигиеналық дағдылардың қалыптасуын бақылайды 
	Баланың эмоционалды-ерікті саласын қалыптастырады 
	Үй жағдайында балабақшада қалыптасқан әдеттерді қолдайды

	Шынықтыру 
	Шынықтыру рәсімдерін өткізу жүйелілігін, сапасын қамтамасыз етеді
	Шынықтыру рәсімдері кешенін әзірлейді және енгізеді 
	Эмоционалды саланы дамыту бойынша ойын жағдайларын қалыптастырады 
	Бала МДҰ-ға бармаған күндері шынықтыру рәсімдерінің үздіксіздігін қамтамасыз етеді 

	Танымдық бағыт

	Балалардың танымдық үдерістерін дамыту 
	Әртүрлі қызметтерді ұйымдастырады: сынақтан өткізу, үлгілеу, іздену-зерттеу қызметі
	ОТҮ ұйымдастырғанда санитарлық-гигиеналық нормалар мен талаптарды сақтайды 
	Білім беру үздіксіздігін ескере отырып, балалардың психикалық үдерістерінің дамуын іске асырады 
	Баланың жаңаны білуге құмарлығын қолдайды 

	Бала буынын дамыту
	Ойын жаттығулары мен қолданбалы қызметтің көмегімен қолдың ұсақ моторикасын дамытады 
	Өмір сүру қауіпсіздігін сақтауды бақылайды 
	Ұсақ моториканы дамытуға ойын жағдайларын жасайды 
	Ұсақ моториканы 

дамыту бойынша үйде жұмыс істеуді жалғастырады 

	Әлеуметтік-тұлғалық бағыт

	Ересектерге сыйластық көзқарасты, құрдастарына мейірімді көзқарасты тәрбиелеу
	Балаларды іс-қимыл нормаларымен таныстырады, этикет сақтау негіздерін қалыптастырады
	Ата-аналарға, педагогтерге консультация береді
	Ересектердің балалармен, құрдастарымен эмоционалды қарым-қатынасын қамтамасыз етеді. Балалардың топтағы арақатынасын, баланың ұжымдағы психологиялық амандық деңгейін зерттейді
	Ортақ қағидаға бағыну дағдысын тәрбиелеуді жалғастырады, эмоциялары мен іс-қимылын бақылайды

	Көркемдік-эстетикалық бағыт

	Өнертапқыштық қызмет
	Өнертапқыш қызметінің бірнеше түрін біртіндеп меңгерудің алғышарттарын қалыптастырады, дарынды балаларды анықтайды және олармен бірге жұмысты ұйымдастырады
	ОТҮ ұйымдастырғанда санитарлық-гигиеналық нормалар мен талаптарды сақтайды 
	Шығармашылық қиялды дамыту бойынша жеке жұмысты ұйымдастырады 
	Баламен бірге сурет салу, жапсыру бойынша қосымша сабақтар өткізеді

	Музыкалық қызмет 
	Музыкалық қабілеттер жүйесін дамытады, дарынды балаларды анықтайды және олармен бірге жұмысты ұйымдастырады
	ОТҮ ұйымдастырғанда санитарлық-гигиеналық нормалар мен талаптарды сақтайды
	Баланың эмоционалды саласын дамыту бойынша ойын жағдайларын ұсынады 
	Үздіксіз музыкалық тәрбие беруді қамтамасыз етеді 

	Түзетушілік бағыт

	Сөйлеуді түзету
	Логопед дыбысты айтуды түзету, тілдің басқа жақтарын дамыту бойынша балалармен жұмысты ұйымдастырады. Тілдің дамуындағы кемістіктерді ерте диагностикалайды
	Медициналық картаны ескере отырып, педагогтерге физикалық дамудың әртүрлі кемістіктері бойынша консультативтік көмек көрсетеді 
	Түзету сабақтарына дамытушы тілдік материалды қосады 
	Логопедтің, тәрбиешінің, педагог-психологтың ұсыныстарын орындайды

	Психикалық дамуды түзету 
	Балалармен тұлғалық-бағдарланған әрекеттестікті жүзеге асырады, эмоцияларын көрсетуге баулиды. Баланың сезімтал саласын байыту үшін театрландырылған-музыкалық қызметті қолданады
	Баланың артық жүктемесін бақылайды 
	Тәуекел тобына балаларды іріктейді және түзету жұмысын өткізеді. Эмоционалды, әлеуметтік және зияткерлік дамуында қиындықтары бар балалармен жұмыс бойынша ұсыныстар әзірлейді. Арнайы сабақтар – тәрбиелік ықпалдың стилін өзгерту бойынша тәрбиешілерге арналған тренингтер өткізеді
	Отбасында қуанышты, эмоционалды жағымды ортаны сақтайды. Педагог-психологтың ұсыныстарын орындайды

	Физикалық дамуды түзету 
	Медициналық қорытындының негізінде денсаулық топтарын қалыптастырады, сырқаттарына сәйкес спорттық жаттығулар, ойындар кешенін іріктейді 
	Медициналық көрсетілімдер бойынша балаларды іріктейді 
	Мұқтаж балаларға түзетушілік көмек көрсету үшін тренинг сабақтар өткізеді 
	Мамандардың ұсыныстарын орындайды 


5. Педагог-психологтың 2022__/2023__ оқу жылына арналған перспективалық жұмыс жоспары 
 Мақсаты: баланың психикалық және психологиялық денсаулығын сақтау, бала, тәрбиеші және педагогикалық үдерістің басқа мүшелері тұлғасының дамуына оңтайлы жағдай жасау. 

Міндеттері:
·  Әрбір жас кезеңінде балалардың толыққанды тұлғалық және зияткерлік дамуына ықпал ету. 

·  Балалардың гипербелсенді іс-әрекетінің алдын алу және жою. 

·  Балаларды психологиялық-педагогикалық зерттеу негізінде әр баламен жеке тіл табысуды қамтамасыз ету. 

·  Баланың зияткерлік және тұлғалық дамуындағы ауытқушылықтардың алдын алу және жою. 

·  Баланың әлеуметтік-психологиялық бейімделуін қамтамасыз ету. 

	№
	Жұмыс бағыты, қызмет мазмұны
	Контингенті
	Орындау мерзімі
	Нәтижесі

	Психологиялық-педагогикалық диагностика

	1
	Танымдық үдерістердің даму деңгейін диагностикалау
	Дайындық топтары
	Қыркүйек
	Хаттама

	2
	Танымдық үдерістердің даму деңгейін диагностикалау
	Ересек топтар
	Қазан
	Хаттама

	3
	ПМПК бағытталған балаларды мұқият диагностикалау
	Логопедтің сұрауы бойынша ішінара 
	Наурыз
	Хаттама, психологиялық карта

	4
	Танымдық үдерістердің даму деңгейін қайта диагностикалау 
	Ересек топтар
	Сәуір
	Хаттама

	5
	Мектепте есеюді диагностикалау
	Дайындық топтары
	Мамыр
	Хаттама

	Психологиялық консультация және ағарту 

	1
	«Қалаймын, жасай аламын, керек!» отбасылық қонақжайлылық 
	Ата-аналар, _________ топ балалары
	Қараша
	Презентация

	2
	«Мен балабақша тәрбиеленушісімін» жобасының презентациясы  
	Ата-аналар, _________топ балалары
	Қаңтар
	Презентация

	3
	«Танымдық қызмет жүйесінің есіне» семинары 
	Педагогтер
	Ақпан
	Презентация, тезистер

	4
	Жеке консультация
	Педагогтер, ата-аналар
	Жыл бойы
	Ұсыныстар

	5
	Стендтік ақпарат
	Ата-аналар
	Тоқсанына екі рет
	Әзірлемелер

	Түзету және дамыту жұмыстары

	1
	Диагностика нәтижелері бойынша түзету сабақтары 
	Дайындық және ересек топ балалары 
	Жыл бойы
	Жоспар, сабақ әзірлемелері

	2
	Коммуникативтік машықтарды дамыту бойынша ойын тренингі 
	Ортаңғы топтар
	Қараша
	Конспект

	3
	Қиялды дамыту бойынша ойын тренингі 
	Ересек топтар
	Қаңтар
	Конспект

	4
	«Достасуды үйренеміз» ойын тренингі
	Дайындық топтары
	Наурыз
	Конспект

	5
	Педагогикалық шеберлік аптасы. Қорытынды түзету сабағы 
	Түзету тобы
	Сәуір
	Конспект

	Өз бетімен білім алу

	1
	Әдістемелік әдебиетпен жұмыс 
	Педагог-психолог
	Жыл бойы
	

	2
	Педагог-психологтардың қалалық әдістемелік бірлестігіне бару 
	Педагог-психолог
	Білім бөлімінің жоспары бойынша
	Ақпарат жазу 

	3
	«Түзету дамыту жұмысы аясында мектепке дейінгі жастағы балаларға құм терапиясын қолдану» өз бетімен білім алу тақырыбымен жұмыс
	Педагог-психолог
	Жыл бойы 
	Портфолио


6. 20__/20__ оқу жылына арналған перспективалық-тақырыптық жоспар

	№
	Жұмыс мазмұны
	Мерзімдері

	Балалармен жұмыс

	Диагностика

	1
	Жаңадан келген балаларды алғашқы диагностикадан өткізу (бейімделу бойынша )
	Қыркүйек, қазан

	2
	Ата-аналар мен педагогтердің сұраныстары бойынша балаларды диагностикадан өткізу 
	Оқу жылы бойы

	3
	Барлық топ балаларының зияткерлік дамуын диагностикалау 
	Қыркүйек, қазан,  сәуір, мамыр

	4
	Дайындық тобы балаларының мектепке психологиялық дайындығының даму деңгейі. (Алғашқы диагностика)
	Қазан, қараша

	5
	Тұлғааралық қарым-қатынастар (бала–бала, бала–ата-ана, бала–тәрбиеші)
	Оқу жылы бойы

	6
	___1,2____ және ____3 ___(орта) топ балаларының сенсорлық дамуын тексеру 
	Қазан, қараша 

	7
	Ересек топтарда отбасылық ортаны зерттеу («Менің жанұям» тесті) 
	Желтоқсан

	8
	Балалардың мектепке дайындығын психологиялық диагностикалау. Қайталама диагностика+ қорытынды диагностика
	Қаңтар, сәуір

	9
	Ересек топ балаларының танымдық дамуына диагностика 
	 Наурыз, мамыр

	10
	Балалардың тұлғалық ерекшеліктерін (өзін өзі бағалау, талаптану деңгейі, эмоционалды жағдайы) диагностикалау
	Оқу жылы бойы

	11
	Ересек топтарда «Үй, ағаш, адам» әдістемесінің көмегімен тұлғаны зерттеу
	Мамыр

	Түзету-дамыту жұмысы

	1
	Балалардың бейімделу үдерісін психологиялық сүйемелдеуге арналған психопрофилактикалық іс-шаралар 
	Оқу жылы бойы

	2
	Балалармен түзету-дамыту сабақтары 
	Оқу жылы бойы

	3
	Тұлғалық ауытқушылықтар мен бейімделе алмаудың психопрофилактикасына арналған психологиялық жұмыстары
	Айына 2 рет 

	4
	Дайындық тобы (диагностикадан шыққан) балаларымен түзету-дамыту жұмыстары
	Айына 1 рет 

	5
	Қарым-қатынасты дамытуға арналған ойын сабақтар, ойын жаттығулары (ересек және дайындық тобы)
	Айына 2 рет

	6
	Танымдық қызметті дамыту бойынша тәуекел тобымен жұмыс 
	Аптасына 1 рет

	7
	Мінез-құлығында қиындықтары бар балаларға ертегі және құм терапиясын өткізу
	Оқу жылы бойы

	8
	Барлық жастағы балалар үшін психологиялық ойын-сауық бағдарламаларын өткізу 
	Тоқсанына 2 рет



	  Педагогтермен жұмыс

	Консультациялар

	1
	«Баланың балабақшаға бейімделуіне қалай қолдау көрсетеміз?»Баланың бейімделуін үрдісін психологиялық  сүйемелдеу бойынша психопрофилактиалық іс- шаралар 
	Қыркүйек,қазан

	2
	«Балалардың танымдық дамуында ойынның рөлі»
	Қазан 

	3
	«Мектепке дейінгі балалардың шығармашылық қабілеттерін дамыту бойынша психологиялық-педагогикалық жұмысты ұйымдастыру»
	Оқу жылы бойы 

	4
	Баланың  тұлғалық ауытқушылықтар мен бейімделе алмау себептері және оның алдын алу 
	Оқу жылы бойы 

	5
	«Балалар жанжалы. Оны қалай шешуге болады?»
	Қараша

	6
	«Қазіргі әлемдегі ойын мәселесі»
	Желтоқсан

	7
	«Педагогтердің эмоционалды тоқырауы» тренингі
	Қаңтар

	6
	«Логоритмика – бұл қозғалыс, қозғалыс – бұл денсаулық»
	Сәуір

	7
	«Мектепке дейінгі ересек жаста әлеуметтік даму» 
	Ақпан

	8
	«Балалардың театрландырылған қызметте эмоционалды дамуы»
	Мамыр

	9
	Сұрау бойынша жеке консультация беру
	Жыл бойы

	10
	Мектепке психологиялық дайындықты диагностикалау нәтижелері бойынша медициналық-психологиялық-педагогикалық консилиум 
	Сұрау бойынша.

Жыл бойы

	11
	«Мектепке дейінгі ұйымда балаларды сенсорлық тәрбиелеу»
	

	Педагогтердің әлеуметтік-психологиялық мәдениетін көтеру 

	1
	«Бала әлемді қалай таниды» ғылыми дәрісі
	Қыркүйек

	2
	Баланың зияткерлік даму сатылары
	Қазан

	3
	Зерденің дамуы бала психикасын қалыптастырудың негізгі желісі ретінде 
	Қараша

	4
	Пиаженің даму теориясы 
	Желтоқсан

	5
	Балалық шақ мәдени феномен ретінде
	Қаңтар

	6
	Адамның даму тарихындағы мәдениеттің үш түрі 
	Ақпан

	7
	Баламен жұмыс істеу әдістері мен тәсілдері 
	Наурыз

	8
	Жазалау әдістері – тәрбиелік ықпал ету құралы ретінде
	Сәуір

	9
	А. Фрейд зерттеулеріндегі балалықтың психологиялық талдауы
	Мамыр

	10
	Э. Эриксонның тұлға дамуының эпигенетикалық тұжырымдамасы 
	Маусым

	11
	Психологиялық әлеуметтік даму сатылары 
	Шілде 

	Педагогтің кәсіби шеберлігі мен тұлғасын бағалау 

	1
	Педагогтің кәсіби шеберлігі мен тұлғасын бағалау тесті 
	Қазан

	2
	«Қарым-қатынаста өзін өзі бақылау» тесті (М. Снайдер тесті)
	Қараша

	3
	«Эмпатиялық қабілеттерді өз бетімен бағалау» тесті (Ю. М. Орловтың, Ю. Н. Емельяновтың тесті)
	Қаңтар

	4
	«Эмоционалды тоқырау деңгейін диагностикалау» тесті (В. В. Бойко әдістемесі)
	Ақпан

	5
	«Қарым-қатынастағы агрессияшылдықты бағалау» тесті (А. Ассинг тесті)
	Наурыз

	6
	«Көпшілдік деңгейін бағалау» тесті (В. Ф. Ряховский тесті)
	Сәуір

	Басшылықпен жұмыс

	1
	Диагностика мәселелерімен, оның нәтижелерімен танысу және талқылау
	Өткізу деңгейіне қарай

	2
	Өткізілген диагностика нәтижесі туралы анықтама тапсыру 
	Өткізу деңгейіне қарай

	3
	МДҰ жылдық жоспарын құрастыру және оған атсалысу
	Тамыз

	4
	Ұжыммен жұмыс істеуге психологиялық көмек көрсету 
	Жыл бойы

	5
	Басшылықтың сұрауы бойынша туындаған мәселелерді шешуге қатысу 
	Жыл бойы

	6
	МДҰ қызметіне қатысу: ертеңгіліктер, мейрамдар, ашық есік күндері, көрнекілік насихаттау құралдарын безендіру
	Жыл бойы

	Педагогикалық кеңес жұмысына қатысу және дайындық 

	1
	Педагогикалық кеңес.

«Жол қозғалысы ережелерімен танысу аясында өмір сүру қауіпсіздігінің негіздері» баяндамасы 
	Наурыз

	2
	«Үздік топ» конкурсы
	Қыркүйек

	3
	«Балалардың математикалық дамуын диагностикалау туралы» педагогикалық кеңес – тәжірибеден хабарлама. 

«Математикалық қабілеттерді қалыптастыру» блиц-турнирі 
	Қазан


	4
	Педагогикалық кеңес.

«Театрландырылған қызмет арқылы мектепке дейінгі баланың тұлғалық қасиеттерін тәрбиелеу» блиц-ойыны
	Желтоқсан

	5
	«Әртүрлі қызметте педагогтің балалармен әрекеттестігінің өлшемдері» ғылыми-әдістемелік семинары 
	Қаңтар

	5
	Педагогикалық кеңес. Тәрбие жүйесі қызметі тиімділігінің сапалық көрсеткіштері 
	Маусым

	6
	«МДҰ-дағы құқықтық тәрбие» ақпараттық стендін жасау
	Қараша

	7
	«Барлық жас топтары бойынша перспективалық жоспарлауды бекіту» педагогикалық кеңесі
	Тамыз

	Ата-аналармен жұмыс

	Консультативтік-ағарту жұмысы

	1
	Диагностика мәселелері мен нәтижелері бойынша консультациялар 
	Жыл бойы

	2
	Ата-аналар жиналысында «Сіздердің құқықтарыңыз жөнінде сөз қозғайық» тақырыбына сөз сөйлеу
	Қыркүйек, қаңтар, мамыр

	3
	Сұрау бойынша жеке консультациялар
	Жыл бойы

	4
	«Әртүрлі ойындар арқылы кіші мектепке дейінгі жастағы балалардың адамгершілік қасиеттерін қалыптастыру» консультациясы 
	Сәуір

	5
	«Агрессияшылдық» консультациясы
	Наурыз

	6
	«Мектепке дейінгі балалардың ер-азаматтық және нәзік қасиеттерін қалыптастыру» консультациясы 
	Мамыр

	7
	«МДҰ педагогтерінің тәрбиеленушілердің отбасымен тиімді әрекеттестігін қамтамасыз ету» семинары (жұмыс тәжірибесінен)
	Қараша

	8
	«Бейімделу мәселелері және оларды шешу жолдары» консультациясы
	Қыркүйек

	9
	«Баланы тәрбиелеу барысында мадақтау және жазалау» семинары 
	Қазан

	10
	«Жеті жастағы дағдарыс»
	Желтоқсан 

	Диагностика

	1
	«Бейімделуді болжау» тесті 1-ші кіші топтың ата-аналары 
	Қыркүйек

	2
	«Сіздің балаңыз мектепке дайын ба?» сауалнамасы. Дайындық топтарының ата-аналары 
	Қазан

	3
	«Сіздің біздің балабақшамызға деген көзқарасыңыз қандай?» сауалнамасы.  МДҰ-ның барлық топтары 
	Қараша

	4
	«Сіз өз балаңызды жақсы білесіз бе?» сауалнамасы.Ортаңғы топ балалаларының ата-аналары
	Желтоқсан

	5
	«Бала құқықтарын білесіз бе?» тесті. Ересек топтардың ата-аналары 
	Ақпан

	«Педагог-психолог бұрышы» стендін безендіру 

	1
	Мектепке дайындық
	Қыркүйек

	2
	Балаңыз жалқау болса не істеу керек? 
	Қазан

	3
	Мектепке тұлғалық дайындық (мотивациялық саланың дайындығы) 
	Қараша

	4
	Қалай отбасылық жанжалдардың алдын алуға болады?
	Желтоқсан

	5
	Егер баламен ешкім достаспаса ?
	Қаңтар

	6
	Бала тілалғыш болуы тиіс пе, немесе Сүйіспеншілікті қалай сақтауға болады? 
	Ақпан

	7
	Балалар неліктен өтірік айтады?
	Наурыз

	8
	Ата-аналарға арналған он өсиет 
	Сәуір

	9
	Мектепке дайындық туралы есеп беру
	Мамыр

	10
	Бала тәрбиесінде ересектердің өзін өзі ұстау қағидалары 
	Маусым


7. МДҰ-да баланы психологиялық сүйемелдеуге ата-аналардың (қамқоршылардың) КЕЛІСІМІ

Мен, _______________________________________________________________
(ата-анасының (заңды өкілінің) Т. А. Ә.) менің балам  келісімімді беремін. 

Баланы психологиялық сүйемелдеу төмендегілерден тұрады 

– психологикалық диагностика;

– баланың дамыту сабақтарына қатысу;

– ата-аналарға кеңес беру (қалауы бойынша);

– қажет болғанда – баланың түзету-дамыту тобына баруы. 

Педагог-психолог міндетті

– ата-аналар (қамқоршылар) жүгінгенде балаға жүргізілген психологиялық тексеру нәтижелері туралы ақпарат беруге; 

– баламен және оның ата-анасымен (қамқоршыларымен) жеке әңгімелескенде алған жеке ақпаратты жарияламауға. 

Мынадай жағдайларда құпиялылық сақталмайды: 

· егер бала өзіне немесе өзге тұлғаларға маңызды зиян тигізуге ниетті екендігін хабарласа; 

· егер бала өзіне және өзгелерге қатал қарайтындығын хабарласа:

· егер жеке жұмыс материалдарын құқық қорғау органдары талап етсе. 
Мұндай жағдайлар сіздерге хабарланады. 

   Ата-аналар (қамқоршылар) құқылы

· қызықтырған сұрағы бойынша педагог-психологқа жүгінуге; 

· педагог-психологқа меңгерушінің атына жазылған арызды беріп, баланы психологиялық сүйемелдеуден (немесе жоғарыда көрсетілген жеке компоненттерінен) бас тартуға.

    «___» _______ 20__ ж. Ата-анасының (заңды өкілі) Т. А. Ә. 
8. Балаларды психологиялық тексеруге ұсынылатын диагностикалық
әдістемелер тізімі
	Білім беру саласы
	Біріктірілген сапа
	Сүйемелдеудің психологиялық міндеттері 
	Тексеру әдістері
	Жасы

	«Дене шынықтыру»
	Негізгі физикалық қасиеттері мен қимыл белсенділігіне сұранысы қалыптасқан 
	Қимыл белсенділігіне сұранысын қалыптастыруға ықпал ету 
	Бақылау
	Барлық жас топтары

	«Денсаулық», «Қауіпсіздік»
	Эмоционалды күйі:

жағымды эмоционалды көңіл күйі.

Эмоционалды бұзылулар:

алаңдаушылық, қорқыныш, агрессивтілік, тұйықтық
	Балалардың физикалық денсаулығын сақтауға және олардың эмоционалды жайлылығына ықпал ету. Психологиялық қауіпсіздік негіздерін қалыптастыру 
	Бейімделу деңгейін диагностикалау
	Жақында келген балалар

	
	
	
	Балалардың эмоционалды күйін қадағалау
	3 жастан бастап

	
	
	
	«Үйшіктер» түсті диагностикасы
	4 жастан бастап

	
	
	
	«Үш тілек» мотивациялық-сұранысты саланы диагностикалау (А. М. Прихожан, Н. Н. Толстых)
	5 жастан бастап

	
	
	
	«Адамның суреті», «Отбасының суреті», «Менің тобым» суреті, «Өмірде жоқ жануардың суреті», «Кактус» суреті, «Өзіндік бағасын диагностикалау әдістемесі»
	5–7 жас

	«Әлеуметтену», «Еңбек», «Коммуникация»
	Өзінің іс-әрекетін басқаруға және іс-қимылын жоспарлауға қабілетті. Қарым-қатынас құралдарын және ересектермен және құрдастарымен әрекеттестік тәсілдерін меңгерген, олармен қарым-қатынасқа белсенді түрде қосылады. 

Қарым-қатынастың вербалды және вербалды емес құралдарын қолданады.

Ересектермен және құрдастарымен әрекеттестіктің қарапайым, жасына сай нормалары мен қағидаларын меңгерген
	Ойын қызметінің дамуына және ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынастың қарапайым нормалары мен қағидаларына қосылуға ықпал ету. 

Ересектермен және балалармен жасына сәйкес еркін араласу машықтарын қалыптастыруға ықпал ету 
	Қадағалау
	3–7 жас

	
	
	
	Ойын қызметінің дамуын диагностикалау (базалық диагностика)
	Барлық жас топтары

	
	
	
	Социометриялық зерттеулер 
	4 жастан бастап

	
	
	
	«Ойын бөлмесі» – балалар қарым-қатынасының ерекшеліктерін айқындау 
	5–7 жас

	«Таным»
	Білуге құмар, белсенді, зияткерлік және тұлғалық, жасына сай тапсырмаларды шешуге қабілетті. Оқу қызметінің әмбебап алғышарттарын меңгерген
	Балаларды сенсорлық дамытуға, танымдық қызметке белсенді қызығушылығын айқындауға қабілеттілік
	«Пирамидка» және «Мисочка».

«Қиық суреттер».

«Үлгі бойынша құрастыру»
	3 жастан бастап

	
	
	
	«Адамның суреті».

«Қатарға қосу».

«Балық».

«Пішінді аяқтау»
	4 жастан бастап

	
	
	
	Жіктеу.

«Схемалау».

«10 сөз»
	5 жастан бастап

	
	
	
	Мектепте оқуға дайындығын диагностикалау 
	6 жастан бастап

	«Көркем әдебиетті оқу»
	Білуге құмар, белсенді
	Көркем әдебиетті оқуға белсенді қызығушылығын айқындауға қабілеттілік 
	Баланың мотивациялық саласындағы танымдық немесе ойын уәждемесінің басымдығын анықтау 
	5-6 жастан бастап 

	«Көркем шығармашылық», «Музыка»
	Әртүрлі дағдылары мен машықтары қалыптасқан 
	Шығармашылық дарынын айқындауға ықпал ету 

	«Пішіндерді аяқтау»
	4 жастан бастап


9. Балалар өмірі мен тәрбиесін ұйымдастыруды жоспарлау циклограммасы
	 Апталары
	Ата-аналармен жұмыс
	Балалармен жұмыс
	Тәрбиешілермен жұмыс

	Қыркүйек

	Ай ішінде ата-аналар мен педагогтердің сұрауы бойынша өткізілген консультациялар 

	1-ші апта
	1-ші кіші топтарда «Балалардың бейімделуін болжау» сынағын өткізу
	Жаңадан келген  балаларды бақылау  алғашқы диагностикадан өткізу (бейімдеу)
	«Балаға бейімделу кезінде қалай көмектесу керек?» консультациясы 

	2-ші апта
	Консультация: «Мектеп жасына дейінгі балалардың бейімделуінде болатын  негізгі себептер және оны жеңудің   психологиялық-педагогикалық құралдары
	  Жаңадан келген балаларды  алғашқы диагностикадан өткізу (бейімдеу)


	«Бала әлемді қалай таниды №1 дәрісі (бейнедәріс)

	3-ші апта
	Өткізілген диагностика нәтижелері туралы ақпарат ұсыну 
	Барлық топ балаларының зияткерлік дамуын диагностикалау
	 Консультация: «Мектеп жасына дейінгі балалардың бейімделуінде болатын  негізгі себептер және оны жеңудің   психологиялық-педагогикалық құралдары

	4-ші апта
	«Мектеп жасына дейінгі балалардың  танымдық даму ерекшеліктері» консультация 
	Ересек және дайындық топтары балаларының зияткерлік дамуын диагностикалау
	«Мектепке дайындық» тақырыбына  «Педагог-психолог бұрышы» стендін безендіру 

	Қазан

	Ай бойы ата-аналардың және педагогтердің сұрауы бойынша консультациялар 

	1-ші апта
	Дайындық тобының ата-аналарына арналған «Сіздің балаңыз мектепке дайын ба?» сауалнамасы 
	Ересек топ балаларына «Армысың, алтын күз!» ойын-сауық бағдарламасын өткізу 
	Эмоционалды шиеленісті басуға арналған тренинг-медитация 

	2-ші апта
	«Балалардың әлеуметтенуіндегі әкенің рөлі» семинары
	Ересек және дайындық топтары балаларының зияткерлік дамуын диагностикалау
	Педагогтің кәсіби шеберлігі мен тұлғасын бағалау тесті 

	3-ші апта
	Диагностика сұрақтары мен нәтижелері бойынша консультациялар 
	Барлық топ балаларының бейімделу үдерісін психологиялық сүйемелдеуге арналған психопрофилактикалық іс-шаралар
	«Қазіргі балалардың  дамындағы ерекшеліктер»   консультация  

	4-ші апта
	«Сіздің балаңыз мектепке дайын ба?» сауалнамасын өңдеу 

Сауалнама бойынша қорытынды жазу 
	Тұлғалық кері ауытқушылықтар мен мектептік бейімсізденудің психопрофилактикасына арналған психологиялық тренинг
	«Әкенің отбасындағы рөлі» тақырыбына «Педагог-психолог бұрышы» стендін безендіру. Өткізілген сынақ бойынша қорытындылармен танысу 

	Қараша

	Ай бойы ата-аналардың және педагогтердің сұрауы бойынша консультациялар 

	1-ші апта
	Ата-аналардың сұрауы бойынша консультациялар 
	Балалармен бірге түзету-дамыту сабақтары 
	«Отбасындағы қарым-қатынасының баланың психологиялық дамуына ықпалы» консультациясы 

	2-ші апта
	Консультация «Отбасындағы қарым-қатынасының баланың психологиялық дамуына ықпалы» 
	Балалармен бірге түзету-дамыту сабақтары 
	«Ақыл-ойды дамыту бала психикасын қалыптастырудың негізі» әлеуметтік-психологиялық мәдениетті көтеру (бейнедәріс)

	3-ші апта
	Ата-аналардың сұрауы бойынша консультациялар
	Балалармен бірге түзету-дамыту сабақтары
	«Қарым-қатынаста өзін өзі бақылау» 

(М. Снайдердің тесті)

	4-ші апта
	 «Біздің кішкентай данышпандар- дарынды балалардың ерекшеліктері» 

Бейнедәріс (орта және ересек тобының ата-аналары)
	Орта және  ересек тобындағы  балалардың зияткерлік дамуына арналған   ойындар 
	«Біздің кішкентай данышпандар- дарынды балалардың ерекшеліктері және олармен жұмыс жүргізу  тәсілдері»  тәрбиншілерге  жадынама  

	Желтоқсан

	Ай бойы ата-аналар мен педагогтердің сұрауы бойынша консультациялар 

	1-ші апта
	«Отбасылық дәстүрлер заманауи рухани-адамгершілікті тұлғаны қалыптастыру факторы ретінде» консультациясы 
	Балалармен бірге түзету-дамыту сабақтары
	«Қазіргі заманғы ойын мәселесі» консультациясы 

	2-ші апта
	Ортаңғы топ ата-аналарына арналған «Сіз өз балаңызды білесіз бе?» сауалнамасы 
	Ересек және дайындық топтарында отбасылық ортаны зерттеу («Менің жанұям» тесті)
	«Пиаженің даму теориясы» әлеуметтік-психологиялық мәдениетті көтеру (бейнедәріс) 

	3-ші апта
	Ата-аналардың сұрауы бойынша консультациялар 
	Балалармен бірге түзету-дамыту сабақтары
	Ұжыммен жұмыс істеуге психологиялық көмек көрсету 

	4-ші апта
	 «Біздің кішкентай данышпандар- дарынды балалардың ерекшеліктері» 

бейнедәріс (дайындық тобының балаларының ата-аналары)
	Дайындық тобы балаларымен зияткерлік ойындар
	Баланы шығармашылық сайыстарға дайындау  

	Қаңтар

	Ай бойы ата-аналар мен педагогтердің сұрауы бойынша консультациялар

	1-ші апта
	Дайындық тобының ата-аналарына арналған «Ата-аналардың білім беру үдерісіндегі рөлі» жиналысы 
	Балалармен бірге түзету-дамыту сабақтары
	«Оқушылардың төменгі оқу үлгерімінің негізгі психологиялық себептері, оны еңсерудің психологиялық-педагогикалық құралдары» консультациясы 

	2-ші апта
	Баланың қабілетін, дарындылығын дамыту
	Барлық топқа арналған қарым- қатынасты дамытушы ойын-сабақтар, ойын-жаттығулар 
	«Балалық шақ мәдениеттанушылық феномен ретінде» әлеуметтік-психологиялық мәдениетті көтеру (бейнедәріс) 

	3-ші апта
	Ата-аналардың сұрауы бойынша консультациялар
	Балалармен бірге түзету-дамыту сабақтары
	«Эмпатиялық қабілеттерді өзінің бағалауы» тесті (Ю. М. Орловтың, Ю. Н. Емельяновтың тесті)

	4-ші апта
	
	Дайындық топқа арналған «Ақылдылар мен данышпандар» КВН ойын-сауық сабағын өткізу 
	Семинар: «Мектеп жасына дейінгі баланың  танымдық қабілеттерін дамыту ерекшеліктері»

	Ақпан

	Ай бойы ата-аналар мен педагогтердің сұрауы бойынша консультациялар

	1-ші апта
	«Сіз бала құқықтарын білесіз бе?» тесті 

__________, _________ топтар
	Балалармен бірге түзету-дамыту сабақтары
	«Педагогтерді өзара ынтымақтастыққа  жұмылдыру» тренингі 

	2-ші апта
	Ата-аналардың сұрауы бойынша консультациялар 
	1-ші және 2-ші кіші топ балаларының сенсорлық дамуын тексеру 
	Балалардың шығармашылық қабілетін дарындылығын дамыту жолдары
 (семинар) 

	3-ші апта
	Педагог-психологтың «Бала тілалғыш болуы тиіс пе, немесе сүйіспеншілікті қалай сақтау керек?» стендін безендіру 
	Барлық жасқа арналған қарым-қатынасты дамытушы ойын-сабақтар, ойын жаттығулар 
	«Эмоционалды  «жанудың» деңгейін диагностикалау» тесті (В. В. Бойко әдістемесі)

	4-ші апта
	Диагностика сұрақтары мен нәтижелері бойынша консультациялар 
	Дайындық топтарына арналған «Мектеп шақырады» КВН ойын-сауық сабағын өткізу 
	Басшылықтың сұрауы бойынша туындаған мәселелерді шешуге қатысу

	Наурыз

	Ай бойы ата-аналар мен педагогтердің сұрауы бойынша консультациялар

	1-ші апта
	«Баланың адамгершілік мәдениеті отбасында қалыптасады» консультациясы 
	Балалардың мектепте оқуға психологиялық дайындығын тексеру. Дайындық топтары 
	 Психологиялық квест- ойын «Балалық шаққа оралу»



	2-ші апта
	Ата-аналардың сұрауы бойынша консультациялар
	Балалармен бірге түзету-дамыту сабақтары
	«Баламен жұмыс істеу әдістері мен тәсілдері» әлеуметтік-психологиялық мәдениетті көтеру (бейнедәріс)

	3-ші апта
	 «Балалар неге  өтірік айтады?» тақырыбында  стендін безендіру 
	Қарым-қатынасты дамытушы ойын-сабақтар, ойын-жаттығулар (барлық жасқа арналған) 
	«Қарым-қатынастағы агрессияшылдықты бағалау» тесті (А. Ассинг тесті)

	4-ші апта
	Диагностика сұрақтары мен нәтижелері бойынша консультациялар 
	Балалармен бірге түзету-дамыту сабақтары
	«Кәсіби қызмете психологиялық  тұрақтылық пен  жұмысқа қабілеттілікті жетілдіреміз»   семинар –практикумда   баяндама жасау 

	Сәуір

	Ай бойы ата-аналар мен педагогтердің сұрауы бойынша консультациялар

	1-ші апта
	«Ерік-жігерді тәрбиелеу тұлғаны тәрбиелеудің маңызды жақтарының бірі ретінде» консультациясы 
	Балалардың мектепте оқуға психологиялық дайындығын тексеру. Дайындық топтары
	Психологиялық квест- ойын «Балалық шаққа оралу»



	2-ші апта
	Ата-аналардың сұрауы бойынша консультациялар
	Балалармен бірге түзету-дамыту сабақтары


	«Бала тәрбиесінде әдістерді дұрыс қолдану» әлеуметтік-психологиялық мәдениетті көтеру (бейнедәріс)

	3-ші апта
	Педагог-психологтың «Ата-аналарға арналған он өсиет» стендін безендіру 
	Қарым-қатынасты дамытушы ойын-сабақтар, ойын жаттығулар. Барлық жастағы балаларға арналған 
	«Көпшілдік деңгейін бағалау» тесті  (В. Ф. Ряховскийдің тесті)

	4-ші апта
	Өткізілген диагностика нәтижелері туралы анықтамалар ұсыну 
	Барлық жастағы балалармен бірге түзету-дамыту сабақтары 
	Педагогикалық кеңес.

«Балалардың  психикалық және психологиялық денсаулығын сақтау» баяндамасы 

	Ай бойы ата-аналар мен педагогтердің сұрауы бойынша консультациялар

	1-ші апта
	«Ерік-жігерді тәрбиелеу – тұлғаны тәрбиелеудің маңызды тұстарының бірі» консультациясы
	Ересек топ балаларының психологиялық дамуын тексеру 
	Би-қозғалыс терапиясы техникасында эмоционалды шиеленісті жою тренингі 

	2-ші апта
	Ата-аналардың сұрауы бойынша консультациялар
	«Үй, ағаш, адам» әдістемесінің көмегімен балалар тұлғасын зерттеу 
	Баланың мектептегі оқуға психологиялық дайындығының мониторингі
 ( диагностика  жұмысының қорытындысы бойынша таныстырылым)

	3-ші апта
	Педагог-психологтың «Ата-аналарға арналған он өсиет» стендін безендіру
	Қарым-қатынасты дамытушы ойын-сабақтар, ойын-жаттығулар (барлық жасқа арналған) 
	Педагогтердің кәсіби жарамдылығын кешенді зерттеу туралы қорытындысымен таныстыру

	4-ші апта
	Өткізілген диагностика нәтижелері туралы анықтамалар ұсыну 
	Барлық жастағы балалармен түзету-дамыту сабақтары
	Балалардың мектепте оқуға дайындығына өткізілген сынақ туралы есеп 


 Психологтың кеңес беру журналының үлгісі

       Психологтың кеңес беру журналының үлгісі - бұл психологтың арсеналындағы жұмыс құжаттамасының құрамдас бөлігі болып табылады.  Ол психологтың кәсіби қызметінің мазмұндық және процессуалдық тұстарын қамтамасыз ететін құжаттаманың ерекше бір түрі.  Психологиялық кеңес – ата- аналармен, педагогтермен, тәрбиешілермен жүргізіледі. Психологтың кеңес беру журналы бөгде адамдардың қолы жетімсіз жерде (сейфте немесе жабық шкафта) сақталуы тиіс құжат.

10. Психологтың кеңес беру журналының үлгісі

Білім беру мекемесінің толық атауы:   (мысалы  Астана қаласы  №1 «Бәйтерек» балабақшасы) 
	№
	Кеңес беру күні
	Кеңес беру уақыты

	Кеңес алушы

	Жүгіну тәртібі және сипаттамасы

	Жүгіну себебі

	Анықталған мәселе

(проблема)


	Психологтің ұсынымдары


	Жүргізілген жұмыстар


	Кеңес берушінің аты -жөні  


	Ескертулер

	
	
	
	Аты жөні  (кодпен жазуға да болады)
	Жынысы  
	Жасы 
	Әлеуметтік дәрежесі
	
	
	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



   Кеңес беру журналының әрбір беті нөмірленеді, тігіледі, мекеменің мөрі қойылады.

Кеңес беру уақытын белгілеу (3-баған) жыл, ай ішінде кеңес беруге кеткен уақыт шығынын есепке алуға мүмкіндік береді және бұл келесі жылғы жұмыс жоспарында ескеріледі.

· 4, 5, 6-бағандар жүгінуші туралы мәліметтермен толықтырылады.

· 7-бағанда жүгінушінің мәртебесі жазылады: педагогтар, ата-аналар (лауазымы). 

· 8-бағанда кеңес алушының алғаш немесе қайта жүгінуі, кім жібергендігі көрсетіледі

·  9-бағанда жүгінушінің баяндауындағы мәселе (проблема) жазылады. 

· 10-бағанда кеңес жүргізу барысында анықталған проблема көрсетіледі (жазылады).

· 11- бағанда психологтың берген ұсыныстары жазылады.

· 12- бағанда жүргізілген жұмыстар жазылады. 

· 13- кеңес беруші  психологтың аты-  жөні жазылады 

· 14-бағанда кеңес берушінің алдағы қосымша жоспарлары жазылады
· Психологтың кеңес беру журналында жеке және топтық кеңес беру іс-шаралары да белгіленеді.
    Жүргізілген психологиялық кеңес бойынша пайдаланған материалдар( ұсынымдар, жадынамалар, лекциялар, сауалнамалар, кеңестер ) жұмыстың дәлелі  ретінде папкада сақталады.  

11. Балаларды қадағалау картасы

Топ ______________________

Тәрбиеші _________________

Күні ______________________

Уақыты __________________

Қызмет түрі: ойын, режімдік сәт, серуендеу, сабақ түрі, еркін қызмет ____
Бағынбайды ______________________________________________________
Жағдайға қарай ___________________________________________________
Бағынады 

Эмоцияларын реттеу машығы

Реттей алмайды ___________________________________________________
Қалыпты жағдай шегіндегі қызбалығы ________________________________
Мінез-құлығының мақсаттылығы

Мақсаттылығы төмен ______________________________________________
Мақсатты ________________________________________________________
Тұрмыстық, ойын жағдайларындағы адекваттылығы 

Адекватты ________________________________________________________
Адекватты емес____________________________________________________
Шаршаңқылық көріністері

Үнемі ____________________________________________________________
Қызмет түріне байланысты__________________________________________
Аптаның басында __________________________________________________
Аптаның соңында__________________________________________________
Ерекше белгілері _________________________________________________
Қорытынды: _____________________________________________________
12. Жеке диагностикалық карта

Күні:
Баланың аты-жөні:
Тәрбиеші:
	№
	Диагностика нысаны
	Диагностикалық әдістемелер
	Нәтижесі

	1
	Жады (көру және қабылдау жадысын бағалау) 
	«Суретті есте сақта және еске түсір»
	Жоғары даму деңгейі

	2
	Зейін (зейін аудару мен көңіл бөлуді бағалау)
	«Тап және сыз»
	Жоғары

	3
	Қиял (шығармашылық бастама, бейнелердің бірегейлігі, жан-жақтылығы, ұсақ-түйектерін салу) 
	«Орман алқабы» суретін дайындау
	Жоғары

	4
	Қолдың ұсақ моторикасы
	«Нүктелерді біріктір»
	Орташа

	5
	Кеңістікке бағдарлану (өзін өзі бақылау дағдысы)
	«Графикалық диктант»
	Орташа

	6
	Тапсырманы түсіну, берілген сызбаны қайталау қабілеті 
	«Геометриялық сызбаны қайталау»
	Орташа

	7
	Алаңдаушылық деңгейі
	«Қажетті бет-әлпетті таңда»
	Орташа

	8
	Өзін өзі бағалау деңгейі
	«Орман», «Жаман, жақсы, мен» суреті 
	Өзіндік бағасы жоғары

	9
	Темперамент
	Ата-аналарға арналған сауалнама
	


Қорытынды: ( баланың аты-жөні) жады, зейін, қиял секілді психикалық үдерістер (бойынша жоғары және орташа нәтижелер көрсетеді.               
Баланың әлеуеттік мүмкіндіктерін дамыту мақсатында танымдық үдерістердің даму деңгейін қолдау, жеке ерекшеліктерін дамытуға, дарынын анықтауға оңтайлы жағдай жасау ұсынылады. Баланың өзін өз күшіне барынша сенімді салада танытуына мүмкіндік беру. Алаңдаушылықтың орташа деңгейі байқалады – 50 %. Тестті сапалы талдау баланың берілген жағдайдағы эмоционалды тәжірибесінің ерекшелігіне қатысты тұжырым жасауға мүмкіндік береді. «Сөгіс», «агрессия» суреттеріне жағымсыз реакциясы байқалады, көзіне жас келеді; ағасымен дауласқандағы өзіне қатысты сөгістің әділетсіздігін айтады. 

Өзін позитивтік тұрғыдан қабылдау, өз сезімдерін сөзбен жеткізу, айналасындағылардың эмоцияларын түсіну машықтарын дамыту керек. Өзіндік тәртіп дағдыларын дамытуға назар аудару керек. 

«Саты» әдістемесі бойынша бала өзін 1-ші орынға қойды. Көптеген балалар өздерін 1-ші, 2-ші орынға қояды. Егер осы жастағы балалар өздерін «өте жақсы» және «ең жақсы балалар» сатысына қойса, бұл қалыпты жағдай болып саналады. Сонымен қатар ол ата-аналары мен тәрбиешісінің де өзін осы сатыға қоятындығына сенімді. Бұл баланың ересектің сүйіспеншілігіне сенімділігін, өзін қорғаулы сезінетіндігін білдіреді. Өзіндік бағасын арттыру (басқа балалармен салыстырудан, жылдамдыққа сайысудан алшақ болу), бұлшық ет шиеленісін басу, тәрбиелеуде жүйелі болу арқылы алаңдаушылық деңгейін төмендетуге жұмыс істеу керек. 

Өз бетімен шешім қабылдауға және өз іс-әрекетіне жауап беруге машықтану, құрдастарымен араласу ортасын ұлғайту, үйірмелер мен тәртіп қалыптастыратын спорттық секцияларға қатысу.
Психолог ____________ / ____________________ (қолы)

13. Жеке диагностикалық тексеру картасы
Ескерту. Танымдық үдерістерінің диагностикасы бойынша нәтижесі төмен әр балаға жүргізіледі. 
Оқу жылының басы

Баланың аты-жөні ______________________________________________
Тобы ___________________________________________________________
Туған күні ______________________________________________________
	№
	Қолданылатын әдістеме
	Нәтижесі

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	


Даму деңгейі _____________________________________________________________
Ұсыныстар: ______________________________________________________________
Тексеру күні «___» ______ 20___ ж.
Педагог-психолог __________________
II жартыжылдық

Баланың аты-жөні _______________________________________________________

Тобы ___________________________________________________________________

Туған күні ______________________________________________________________

	№
	Қолданылатын әдістеме
	Нәтижесі

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	


Даму деңгейі ____________________________________________________________

Ұсыныстар: _____________________________________________________________
Тексеру күні «___» ______ 20__ ж.
Педагог-психолог __________________
Оқу жылының соңы

Баланың аты-жөні _______________________________________________________

Тобы ___________________________________________________________________

Туған күні ______________________________________________________________

	№
	Қолданылатын әдістеме
	Нәтижесі

	1
	
	

	2
	
	


       Даму деңгейі ____________________________________________________________
Ұсыныстар: _____________________________________________________________
Тексеру күні «___» ______ 20__ ж.
Педагог-психолог __________________
14. Танымдық үдерістерді диагностикалауда қолданылатын әдістемелер 
                                            (үлгілік нұсқасы)
· «Жады»
– «Суретті есте сақта»;

– «10 сөз».

· «Қиял»
«Аяқталмаған сурет».

· «Қабылдау»
«Қандай заттар жасырулы?».

· «Зейін»

– «Айырмашылықтарын тап»;

– «Дәл осындайын тап».

· «Ойлау»

– «Төртіншісі артық»;

– «Не жетпейді?».

· «Қолдың ұсақ моторикасын дамыту»

«Графикалық қатарлар»
15. Баланың невро-психикалық даму картасы

Баланың аты-жөні _______________________________________________
Туған күні ______________________________________________________
Тобы ___________________________________________________________
	Жасы
	Пассив сөйлеу
	Белсенді сөйлеу
	Сенсорлық даму
	Ойын
	Құрылым

дық қызмет
	Бейнелеу қызметі
	Дағдылары
	Қимылдары

	
	
	грамматика
	сұрақтарға жауап
	пішінді, өлшемді қабылдау
	түсті 

қабылдау
	
	
	
	киіну
	тамақтану
	

	2,5 ж
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3 ж
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3,5 ж
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4 ж
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Ескерту. 3–4 жасар балалардың сенсорлық дамуын диагностикалау оқу жылының басында және аяғында өткізіледі. 

16. Түзету сабағының құрылымы
	№
	Тренинг элементі
	Түсініктеме

	1
	Сәлемдесу рәсімі
	Балаларды ұйымдастыруға, топтық сенім және қабылдау атмосферасын қалыптастыруға мүмкіндік береді. Рәсімді топтың өзі ойластыра алады 

	2
	Ширату – балалардың эмоционалды жағдайына, олардың белсенділік деңгейіне әсер ету (психогимнастика, музыкотерапия, би және дене терапиясы, түс терапиясы, саусақ ойындары)
	Ширату өнімді топтық қызметке икемдеуде маңызды қызмет атқарады. Ол тек сабақтың басында ғана емес, сонымен қатар жеке жаттығулар арасында да өткізіледі. Ширату жаттығулары топтың өзекті жағдайын ескере отырып таңдалады. Олар балаларды белсендендіруге, олардың көңіл күйін көтеруге мүмкіндік берсе, басқалары, керісінше эмоционалды шиеленісті басуға бағытталған 

	3
	Сабақтың негізгі мазмұны – аталған сабақтың міндеттерін шешуге бағытталған психотехникалық жаттығулар мен тәсілдердің жиынтығы (ойын терапиясы, ертегі терапиясы, жағдайды ойнау, этюдтер, топтық пікірсайыс) 
	Бір мезгілде танымдық үдерістерді дамытуға, әлеуметтік дағдыларды қалыптастыруға бағытталған көпфункционалды техникалар, топтың динамикалық дамуы басымдыққа ие. Жаттығуды ұсыну тәртібі мен олардың жалпы саны маңызды. Реттілігі қызметті кезектестіруді, баланың психофизикалық жағдайының ауысуын болжайды: белсендіден баяуға, зияткерлік ойыннан оңалту техникасына. Жаттығулар күрделіден қарапайымға реті бойынша орналастырылады (балалардың шаршауын ескере отырып). Ойындар мен жаттығулар саны – 2–4 

	4
	Сабақ рефлексиясы – сабақты бағалау 

(арт-терапия, әңгімелесулер)
	Екі баға: эмоционалды (ұнады – ұнамады; жақсы болды – нашар болды; неліктен) және мағыналы (бұл неліктен маңызды, біз неге олай еттік)

	5
	Қоштасу рәсімі
	Сәлемдесу рәсіміне ұқсас


17. Түзету картасы
1. Баланың аты-жөні:
2. Жасы:
3. Тобы:
4. Бастапқы мәселелер жиынтығы:

5. Түзетушілік әсердің түрі мен формасы (жеке және топтық формалары) 

6. Түзетушілік әсер ету құралдары:
7. Түзетушілік әсер ету мерзімдер:
8. Педагогтер мен ата-аналарға арналған ұсыныстар:
9. Психологиялық өзгерістер динамикасы:
10. Ортақ ұсыныстар берілген мінездемелер:
18.Танымдық үдерістерінің даму деңгейі төмен балалармен түзету-дамыту сабақтарын өткізудің күнтізбелік жоспары

	
	№
	Сабақ құрылымы
	Міндеттері
	Жабдық
	Сабаққа арналған тілдік материал 

	1
	1.1
	«Сурет құрастыр» жаттығуы
	Қабылдауды дамыту, бөлшектерден тұтас нәрсе құрастыруды үйрету
	Қиылған суреттер жиынтығы 
	«Құлып»

Есік құлыптаулы еді. 

Ешкім оны аша алмады.

Тартты, айналдырды, тарсылдатты, ашты ақыры

	
	1.2
	«Өрнек таңда» жаттығуы
	Тың қиялды, қабылдауды, ойды дамыту
	Түрлі түсті кілемдер
	

	
	1.3
	«Суретті есте сақта» жаттығуы
	Көру жадысын дамыту 
	10 еркін сурет 
	

	
	1.4
	«Басқаларынан өзгеше затты тап» жаттығуы
	Зейін мен салыстыру дағдысын дамыту 
	Заттары бар жолақтар 
	

	
	1.5
	«Төртіншісі артық» жаттығуы
	Ой мен зейінді дамыту 
	Презентация
	

	2
	2.1
	«Өрнекті аяқта» жаттығуы
	Қабылдауды, қолдың ұсақ моторикасын дамыту
	Дәптер, қарындаш, дәптердегі үлгі 
	«Санамақ»

Бір үйде біз нешеуміз?

Кел, санайық, екеуміз.

Бас бармағым – атам,

Балаң үйрек – әжем,

Ортан терек – әкем,

Шылдыр шүмек – анам

Кішкентай бөбек – мен!

	
	2.2
	«Сөзді безендір» жаттығуы
	Қиялды, тілді дамыту
	
	

	
	2.3
	Санамақты жаттау 
	Есту жадысын дамыту 
	Санамақ таңдау
	

	
	2.4
	«Не өзгерді» жаттығуы
	Зейінді, қабылдауды, салыстыру дағдысын дамыту
	Презентация
	

	
	2.5
	«Шытырман-дар» жаттығуы
	Зейіннің тұрақтылығын дамыту 
	Шытырмандар
	

	3
	3.1
	«Затты тап» жаттығуы
	Қабылдауды дамыту
	Иллюстрациялар
	«Ұзын құлақ сұр қоян» 

Ұзын құлақ сұр қоян, 

Естіп қалып сыбдырды, Ойлы-қырлы жерлермен 

Ытқып-ытқып секірді. 

Қарап еді артына,

Қиығын сап көзінің, Келе жатқан томпаңдап, Көжегі екен өзінің. 

	
	3.2
	«Сиқырлы түрленулер» жаттығуы
	Қиялды, қимыл белсенділігін дамыту
	Доп
	

	
	3.3
	«Моншақтар» жаттығуы
	Көру жадысын, қабылдауды, зейінді дамыту
	Дәптер, қарындаш, дәптердегі үлгі
	

	
	3.4
	«Шытырман» жаттығуы
	Зейіннің тұрақтылығын дамыту 
	Шытырмандар балалардың санына қарай 
	

	
	3.5
	«Тап және ата» лото-ойыны
	Логика мен ойды дамыту 
	Лото
	


Педагог-психолог ___________ / _________________

  (қолы)

19. Зерттелуші ортаның диагностикалық минимумы

	Жас ерекшелігі тобы
	Танымдық сала
	Эмоционалды-ерікті сала
	Қызмет саласы

	2-ші кіші (3–4 жас)
	Қиял
	Талаптануға талаптану
	Ойын.Моторика.Ересектермен араласудағы коммуникативтік дағдылар

	Ортаңғы (4–5 жас)
	Қиял
	Өзін-өзі тану
	Ойын.Моторика.Ересектермен араласудағы коммуникативтік дағдылар

	Ересек (5–6 жас)
	Қиял
	Өзін өзі бағалау.

Топтағы мәртебесі
	Ойын.Моторика.Құрдастарымен араласудағы коммуникативтік дағдылар

	Дайындық
	Логикалық ойлау
Қиял.Тілі.Жады.

Зейін
	Мотивация.

Өзін өзі бағалау.

Еріктілік
	Ойын.Моторика.Құрдастарымен және ересектермен араласу 


20.Балалардың бейімделуін тексеруді талдау

	Баланың

аты-жөні
	Коммуникативтік дайындығы, байланыс: өз сұраныстары мен тілектерін жеткізу машығы
	Ересектердің бағасын адекватты қабылдау 
	Танымдық дайындық:  сабақтағы, ойындағы белсенділігі, істі аяғына дейін жеткізу машығы
	Ойын әрекеттерін орындаудағы, гигиеналық дағдыларды қолданудағы, өзіне қызмет көрсетудегі дербестілік

	
	иә
	жоқ
	жекелей
	иә
	жоқ
	жекелей
	иә
	жоқ
	жекелей
	иә
	жоқ
	жекелей

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


                      21.Технологиялық карта (танымдық қабілеттерді дамыту)
	Мақсаты
	Құралдары
	Әдістері
	Жұмыс формалары

	Қиял дамуын түзету

	Сынақтар мен қателер әдісі 
	«Суретті толықтыр».

Бөлшектерден объект құрастыру. 

«Тап, мен кіммін?».Сия графикасы.Аяқталмаған суреттер
	Көрнекілік, ойын
	Жаттығулар, дидактикалық ойын, ауызша ойындар

	«Өнертапқыштық тапсырмаларды шешу теориясы» жүйесі бойынша жұмыс
	«Ертегілерден салат» – әртүрлі ертегі кейіпкерлерін бір сюжетке біріктіруге машықтандыру. «Ойыңнан ертегі шығар» – көмекші сөздерге сүйене отырып, жаңа ертегі құрастыру. «Егер ... болса, не болар еді?» – қойылған міндетті бала қиялы арқылы шешу. «Екі сөзді біріктіру» – қиялды белсендіруге арналған жаттығу 
	Ауызша
	Ертегі айту, әңгімелер құрастыру, сұрақ-жауап, сөз тудыру

	Зейін дамуын түзету 

	Ерікті зейінді дамыту бойынша 
	«Не өзгерді?», «Айырмашылықтарды тап», «Шытырмандар», «Әліпби», «Тыйым салынған қимылдар», «Өтірік әңгімелер», «Біз не естідік?», «Қателерді түзе»
	Көрнекілік, ауызша, практикалық
	Дидактикалық ойындар мен жаттығулар, жұмбақ айту, керісінше оқу, жағдайды жеткізу және т. б. 


	Жады дамуын түзету

	Есту жадысын дамыту бойынша 
	«Сөз қос», «Тыңдаймыз және суретін саламыз», «Жұмбақтарды жаттаймыз», «Ғажап сөздер», «Сөздерді қайтала»
	Ауызша
	Өлең оқу, жұмбақ айту, ауызша ойындар, драмалау

	Көру жадысын дамыту бойынша 
	«Қимылдарды орында», «Нүктелерін қой», «Жадың бойынша сурет сал», «Суреттерді есіңде сақта», «Өзің тап», «Не жетпейді»
	Көрнекілік
	Дидактикалық ойындар, суреттерді қарау

	Бейнелі жадыны дамыту бойынша 
	Табиғат туралы өлең жаттау, «Қаздар-аққулар», «Жихарка», «Өгіз-қарамай бөшкесі», «Оқтауы бар түлкі» ертегілері мен әңгімелерін мазмұндау
	Ауызша
	Өлең жаттау, әңгімелеу

	Қабылдау дамуын түзету

	Пішінді, түсті, өлшемді қабылдау
	«Геометриялық лото», «Ұқсасын тап», «Түстері бірдей заттарды тап», «Пішіндері бірдей заттарды тап», «Не дөңгелек, төртбұрышты болады жәнет. б.», «Тап та боя», «Қателерін тап», «Не жетпейді», «Аударыспақтар»
	Ауызша, көрнекілік
	Дидактикалық жаттығулар, ауызша ойындар

	Ойлаудың дамуын түзету 

	Ойлаудың логикалық формаларын дамыту бойынша (түсініктер, пікірлер, ой қорытындылары)
	«Не жетпейді?», «Тыңшы», «Төртіншісі артық», «Заттарды салыстыр», «Өрнектерді біріктір», «Артық сөзді тап», «Затты тап», «Баламалар», «Көпір», «Бұл қашан болады?», «Тышқан қайда барады?», «Шытырмандар»
	Ауызша, көрнекілік, практикалық
	Дидактикалық ойындар мен жаттығулар, логикалық тапсырмаларды шешу, ауызша ойындар мен жаттығулар, доппен ойнау, дәптермен жұмыс,  графикалық сурет,  әзіл тапсырмалар сызбасы бойынша жұмыс 

	Ұсақ моторика дамуын түзету 

	Дәптермен жұмыс
	«Өрнекті аяқта», «Көңілді штрихтер», «Түрлі түсті баулар».

Түймелермен, мозаикалармен, бұршақпен ойнау
	Көрнекілік, ауызша, практикалық
	Дәптермен жұмыс, жазу, штрихтер

	Саусақ ойындары
	«Бақалар», «Ойыншық солдаттар», «Саусақтар дауласады», «Акробаттар», «Саусақтар-қояндар», «Алтыбақан», Мөңкелер»
	Көрнекілік, практикалық
	Түймелерден, бұршақтан, мозаикадан өрнек құрау. Ермексазбен жұмыс



        22. Гипербелсенділік өлшемдері (баланы қадағалау схемасы)

Баланың аты-жөні, жасы_________________________________________________
Отбасының әлеуметтік жағдайы ____________________________________________

	№
	Сұрақтар
	Иә
	Жоқ

	1
	Белсенді зейіннің жетіспеушілігі
	
	

	
	Тиянақсыз, оған зейінді ұзақ уақыт бір жерге аудару қиын 
	
	

	
	Өзіне сөйлегенде тыңдамайды
	
	

	
	Тапсырманы ерекше құлшыныспен бастайды, бірақ оны сол қалпы аяқтамайды
	
	

	
	Ұйымдастырғанда қиналады
	
	

	
	Заттарын жиі жоғалтады
	
	

	
	Жалықтыратын және ақыл-ойды талап ететін тапсырмалардан қашады 
	
	

	
	Жиі ұмытады
	
	

	2
	Қимыл  тежелушілігі
	
	

	
	Жиі қипалақтайды
	
	

	
	Алаңдаушылық белгілерін танытады (саусақтарымен тақылдатады, кресломен жылжиды, жүгіреді, бір нәрсеге шығып алады)
	
	

	
	Басқа балалардан гөрі аз ұйықтайды, тіпті сәби кезінде де 
	
	

	
	Өте сөзшең
	
	

	3
	Қызбалық
	
	

	
	Сұрақтарды соңына дейін тыңдамай айта бастайды
	
	

	
	Өз кезегін күтуге қабілетсіз, жиі араласады, бөліп жібереді 
	
	

	
	Зейін аударуы нашар
	
	

	
	Мадақтау сәтін күте алмайды (егер іс-әрекет пен мадақтау арасында үзіліс болса) 
	
	

	
	Өз іс-әрекетін бақылай және реттей алмайды. Іс-әрекеті қағидаларға бағынбайды 
	
	

	
	Сабақты орындағанда өзін әртүрлі ұстайды және әртүрлі нәтиже көрсетеді (кейбір сабақтарда бала сабырлы болса, басқасында – керісінше, кейбір сабақтарда жетістікті) 
	
	


23. Үлгерімі төмен балаға арналған сауалнама

1. Баланың аты-жөні 
2. Жасы 
3. Тобы 
4. Осы тәрбиешіде оқу ұзақтығы 

5. Басқа балабақшаға барды ма? 

6. Отбасының құрамы (толық, толық емес) 

7. Қандай сабақтар бойынша үлгерімі төмен (барлық, бірнеше, біреу)? 

8. Қиындықтар ерекшелігі (тұрақты, уақытша) 

9. Өзінің сәтсіздіктеріне қалай қарайды (бейғам, қатты уайымдайды, енжар 
болады, қиындықтарды еңсеруге тырысады, жұмысқа қызығушылығы жоғалады, жігерлілік танытады)? 
10. Тәрбиешінің талаптары мен түсініктемелерін түсіне ме? 

11. Бала топта қалай жұмыс істейді (белсенді мақсатты түрде жұмыс істейді 
 ме, түсінбеген жағдайда сұрақтар қойып, сұрақтарға жауап бере ала ма)? 

12. Жұмысқа қабілеттілігі (жақсы, әлсіз: алаңдаушылық, ұмытшақтық, 
ұйқышылдық, шағымдар) __
13. Танымдық үдерістерінің даму ерекшеліктері (қабылдау, жады, ойлау, тілі) 
14. Бала тұлғасының жалпы сипаттамасы (мінезінің жағымды және 
жағымсыз тұстары) 

15. Топтағы қылықтары 

16. Серуендеудегі қылықтары 

17. Балалар тарапынан агрессия объектісі бола ма?
18. Өзі агрессияшылдық таныта ма? 

19. Сабаққа келмеген кездерінің болуы 

20. Қандай жұмыс жүргізілді?
24. Ересек топ баласына психологиялық мінездеме жазу формасы

Баланың аты-жөні 
Туған жылы 
МДҰ-ға түскен жылы 

Түскен жылынан қысқаша мінездеме 
Бала дамуының әлеуметтік жағдайы: 
– отбасының әлеуметтік жағдайы;

– дамыту және тәрбиелеу жағдайы;

– тәрбиелеу стилі.

Коммуникативтік және эмоционалды салаларды зерттеу. 
Сенсорлық және қозғалыс қызметтерін тексеру. 
Пәндік, ойын, құрылымдық, бейнелеу қызметі. 
Тек сенімді қозғалыс мүмкіндіктері мен ойыншықтарды қағып алу қабілеттеріне зерттеу 
жүргізу мүмкін. 

Танымдық сала:

– түстік гнозис;

– көру гнозисі;

– тактильді гнозис;

– жады;

– ойлау;

– салыстыру;

– жалпылау және жіктеу;

– зейін;

– моторика.

Эмоционалды тұлғалық сала:
– жалпы көңіл күйі;

– баланың белсенділігі;

– ынталандыру мен мақұлдауды эмоционалды қабылдауы; 

– ескертулер мен талаптарды эмоционалды қабылдауы; 

– өзіне және өз қызметіне сын көзбен қарау; 

– қызметтегі қиындықтар мен сәтсіздіктерді қабылдауы. 

Үйрену қабілеттілігі. Үйрену қабілеттілігінің ерекшелігі.

Әлеуметтік-тұрмыстық бағытының дамуы.

Ұқыптылық дағдылары.

Өзіне өзі қызмет көрсету дағдылары.

Іс-қимылдың әлеуметтік нормаларын орындау. 

Педагог-психологтың қорытындысы.

Меңгеруші
____________ / __________
Педагог-психолог
____________ / _____
Тәрбиеші_________     / _________________
Медбике   ____________ / _______________
      25.Психодиагностикалық зерттеу нәтижелері бойынша қорытынды
Педагог-психолог__________________________________________________
Зерттеу жүргізу мерзімдері __________________________________________
Зерттеу объектісі(баланың Т. А. Ә.)____________________________________
Зерттеу себебі ______________________________________________________
Зерттеу жоспары, жұмыс болжамы ___________________________________
Сыртқы түрі мен зерттеу кезіндегі мінез-құлқы________________________
Жұмыс қарқыны және жұмысқа қабілеттілігі _________________________
Қолданылған әдістемелер (авторы, атауы) _____________________________
Аталған зерттеуде берілген бағалау межелері _________________________
Зерттеу нәтижелері

	Тапсырма
	Диагностикалық тапсырманы орындау нәтижелері
	Қорытынды

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Мәліметтерді жалпы түсіндіру_____________________________________________
Ұсыныстар ______________________________________________________________
Педагог-психолог ___________ / ____________________________________________
 26. Психологиялық тексеру нәтижесі бойынша қорытынды

Баланың аты-жөні __________________________________жасы ___________
Тобы _______________________________________________________________
Тәрбиешінің (ата-ананың) сұранысы _____________________________________
Тексеру жағдайындағы сыртқы келбеті мен мінез-құлығы __________________
Қызметтің жалпы сипаттамасы _________________________________________
Адекваттылығы, сынилығы_____________________________________________
Реттеуші қызметінің қалыптасы ________________________________________
Тілдік дамуының ерекшеліктері _________________________________________
Танымдық саласының ерекшеліктері_____________________________________
Эмоционалды-тұлғалық ерекшеліктері, тұлғааралық қарым-қатынас ерекшеліктері_______________________________________________________
Педагог-психологтың қорытындысы____________________________________
Ұсыныстар 
 «____» ________ 20__ ж.

Педагог-психолог ______________ / ______________
1) Ата-аналар мен тәрбиешілерге арналған «Қызба бала» сауалнамасы
Баланың аты-жөні _______________________________________________
Тобы ________________________ жасы____________________________ ___
Отбасының әлеуметтік жағдайы ____________________________________
	Сұрақ
	Иә
	Жоқ

	Одан бірнәрсе жөнінде сұрағанда үнемі жауабын табады (бұрыс болуы да мүмкін)
	
	

	Оның көңіл күйі жиі өзгереді
	
	

	Көп нәрсе оның ашуын келтіреді, түршіктіреді
	
	

	Оған жылдам істеуге болатын жұмыс ұнайды
	
	

	Ренжігіш, бірақ кек сақтамайды
	
	

	Оның бәрінен жалыққаны жиі сезіледі
	
	

	Жылдам, сасқалақтамай шешім қабылдайды
	
	

	Ұнатпайтын тағамнан тез бас тартады
	
	

	Сабақта көңілін басқа жаққа көп аудармайды 
	
	

	Балалардың біреуі оған айғайласа, ол да айғайлап жауап қатады
	
	

	Әдетте кез келген тапсырманы орындай алатынына сенімді
	
	

	Ата-анасына, тәрбиешісіне дөрекілік танытуы мүмкін
	
	

	Кейде оның күш-қуаты артық секілді көрінеді
	
	

	Ол істің адамы, талқылай білмейді және ұнатпайды
	
	

	Өзіне назар аударуды талап етеді, күткісі келмейді
	
	

	Ойнағанда ортақ қағидаларға бағынбайды 
	
	

	Әңгімелескен кезде қызбаланады, жиі дауыс көтереді
	
	

	Ересектердің тапсырмасын оңай ұмытады, ойынға әуес
	
	

	Ұйымдастырғанды және жетекшілік еткенді ұнатады 
	
	

	Мадақтау мен кінәлау оған басқаларынан гөрі күштірек әсер етеді
	
	


28.  Ата-аналарға арналған «Бала балабақшаға дайын ба?»

САУАЛНАМАСЫ

Соңғы кезде үй жағдайында баланың қандай көңіл күйі басым?

( Сергек, ұстамды


3 ұпай

( Тұрақсыз




2 ұпай

( Жабырқаңқы



1 ұпай

Сіздің балаңыз қалай ұйықтайды?

( Тез, тыныш (10 мин.дейін)

3 ұпай

( Ұзақ ұйықтамайды


2 ұпай

( Беймаза 




1 ұпай

Бала ұйықтағанда сіз қосымша тәсілдерді қолданасыз ба? (тербеу, бесік жыры ж.т.б)
( Иә





1 ұпай

( Жоқ





3 ұпай

Баланың күндізгі ұйқысының ұзақтығы қандай?

( 2 сағат




3 ұпай

( 1 сағат




1 ұпай

Балаңыздың тәбеті қандай?

( Жақсы




4 ұпай

( Талғамды 




3 ұпай

( Тұрақсыз




2 ұпай

( Нашар




1 ұпай

Балаңыз горшокқа отыруға қалай қарайды?

( Жағымды




3 ұпай

( Жағымсыз



1 ұпай

Сіздің балаңыз горшокқа сұрана ма?

( Иә





3 ұпай

( Жоқ, бірақ құрғақ болады

2 ұпай

( Жоқ және су болып жүреді

1 ұпай

Сіздің балаңыздың жағымсыз әдеттері бар ма?

( Емізікті немесе саусағын сорады,

теңселіп жүреді (басқасын көрсету)
1 ұпай

( Жоқ





3 ұпай

Бала үйде және жаңа ортада ойыншықтарға, заттарға қызыға ма?

( Иә





3 ұпай

( Кейде




2 ұпай

( Жоқ





1 ұпай

Бала ересектердің іс-әрекетіне қызығушылық таныта ма?

( Иә





3 ұпай

( Кейде




2 ұпай

( Жоқ





1 ұпай

Сіздің балаңыз қалай ойнайды?

( Өз бетімен ойнай алады 

3 ұпай

( Үнемі емес



2 ұпай

( Өзі ойнамайды 



1 ұпай

Ересектермен қарым-қатынасыңыз қалай?

( Қарым-қатынасқа жеңіл түседі
3 ұпай

( Талғамды




2 ұпай

( Қиын




1 ұпай

Балалармен қарым-қатынасыңыз қалай?

( Қарым-қатынасқа жеңіл түседі
3 ұпай

( Талғамды




2 ұпай

( Қиын




1 ұпай

Сабаққа қалай қарайды: мұқият, шыдамды, белсенді?

( Иә





3 ұпай

( Үнемі емес



2 ұпай

( Жоқ 




1 ұпай

Баланың өзіне сенімі бар ма?
( Бар





3 ұпай

( Үнемі емес



2 ұпай

( Жоқ





1 ұпай

Баланың жақындарынан айырылысу тәжірибесі бар ма?

( Айырылысуды оңай өткерді

3 ұпай

( Ауыр 




1 ұпай

Баланың ересектердің біріне аффектілік үйірлігі бар ма?

( Бар





1 ұпай

( Жоқ





3 ұпай

Бейімделуді болжау:

– балабақшаға баруға дайын – 55–40 ұпай;

– шартты түрде дайын – 39–24 ұпай;

– дайын емес – 23–16 ұпай
29.Мектепке психологиялық дайындық

	Психологиялық дайындық компоненттері 
	Мазмұндамалық сипаттама

	Зияткерлік дайындық
	Кең дүниетанымы мен білімінің болуы. Оқу қызметінің бастапқы машықтарының қалыптасуы. Талдамалы ойлау (құбылыстар арасындағы белгілерді және байланыстарды ажырату қабілеті, үлгі бойынша әрекет ету қабілеті).Логикалық есте сақтау.

Ұсақ моторика мен сенсорлық үйлестіруді дамыту. 

Оқу міндетін қою және оны қызметтің өзіндік мақсатына көшіру машығы. Фонематикалық естуді дамыту

	Тұлғалық дайындық
	Жаңа әлеуметтік ұстанымды қабылдау. Мектепке, мұғалімдерге, оқу қызметіне, өзіне деген оң көзқарас. Танымдық өлшемдерді, білуге құмарлықты дамыту. Мектепке баруға деген ниетін дамыту. Өзінің іс-қимылын ерікті басқару. Өз бағасының әділдігі. 

«Балалықтан», табиғилықтан арылу.

	Әлеуметтік-психологиялық дайындық 
	Қарым-қатынас орнату тәсілдерін икемді меңгеру. Қарым-қатынасқа деген сұранысын дамыту. Қағидалар мен нормаларға бағыну машығы.Бірге әрекет ету, өз іс-әрекеттерін келісу машығы 

	Эмоционалды-ерікті дайындық
	Эмоционалды төзімділік.Қиындықтардан қорықпау қабілетінің қалыптасуы. Эмоционалды ашуын шектеу машығы. Тапсырмаларды жүйелі орындау машығы 


30.Педагог-психологтың 20__/20__ оқу жылына арналған дайындық тобы бағдарламасын меңгеруде артта қалған балалармен жұмыс істеу бағыттары

	№
	Бағыты
	Мақсаты

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	


Педагог-психолог ___________ / _________________

(қолы) 

(Т. А. Ә.)
31. 20__ ж. _______педагог-психологтың атқарған жұмысы туралы есеп

	№
	Қызмет түрі
	Атқарылған жұмыс

	1
	Балалармен жұмыс
	

	2
	Педагогтермен жұмыс
	

	3
	Ата-аналармен жұмыс
	

	4
	Құжаттамамен жұмыс
	


Педагог-психолог ___________ / _________________

                           (қолы)
     (Т. А. Ә.)
ҚОСЫМШАЛАР 
Педагог- психологтың істер номенклатурасы  

	08-01
	Нормативтік-құқықтық құжаттар  құжаттар

Нормативно-правовые документы документы
	ЖАД.

до тех пор, пока не пройдет необходимость
	Ұйымның қызметіне қатысты –үнемі

В отношении деятельности организации-постоянно

	08-02
	Циклограмма. Жылдық жұмыс жоспары, айлық жоспар(жылдық жоспарға сәйкес)

Циклограмма. Годовой план работы, месячный план, (согласно годовому плану)
	5 жыл

5лет


	Құжаттар қағаз тасымалдағышта

және оларға ұқсас электронды құжаттар

Документы на бумажном носителе и аналогичные им электронные документы

	08-03
	Педагогтермен жұмыс (педагогтермен жүргізілген  ағарту іс-шаралардың  материалдары: сауалнамалар, әдістемелік ұсынбалар, жадынамалар, кеңестер, тренингтер, педагогикалық кеңестегі баяндамалар, және т.б. өткізілген іс- шаралардың  әзірлемелері)

Работа с педагогами (материалы проведенных педагогами просветительских мероприятий: опросники, анкеты, методические рекомендации, памятки,  консультации, тренинги, доклады на педагогическом совете и  др. разработки проведенных мероприятий)
	5 жыл
5лет
	Құжаттар қағаз тасымалдағышта

және оларға ұқсас электронды құжаттар

Документы на бумажном носителе и аналогичные им электронные документы

	08-04
	Ата-аналармен жұмыс (ата-аналармен  жүргізілген  ағарту іс-шаралардың  материалдары: сауалнамалар,анкеталар, әдістемелік ұсынбалар, жадынамалар, кеңестер, тренингтер, ата-аналар жиналысындағы баяндамалар лекциялар және т.б. өткізілген іс- шаралардың  әзірлемелері)

Работа  с родителями (материалы просветительских мероприятий с родителями: опросники, анкеты , методические рекомендации, памятки, консультации, тренинги, докладыи лекции  на родительских собраниях  и др)
	5 жыл

5лет
	Құжаттар қағаз тасымалдағышта

және оларға ұқсас электронды құжаттар

Документы на бумажном носителе и аналогичные им электронные документы

	08-05
	Психодиагностика жұмысы бойынша құжаттар(баланың жасына байланысты диагностикалық әдістемелер базасы, балалармен жүргізілген диагностикалық жұмыстар, актілер,  карталар, психологиялық мониторинг,  хаттамалар, қорытындылар, жиынтық кестелер, ұсынымдар) 

Документы  по работе психодиагностики  (база методик диагностики в зависимости от возраста ребенка,диагностической работы с детьми, акты, карты, психологические мониторинги, протоколы, заключения, сводные таблицы, рекомендации) 
	Үнемі

Постоянно
	Құжаттар қағаз тасымалдағышта

және оларға  ұқсас электронды құжаттар

Документы на бумажном носителе и аналогичные им электронные документы

	08-06
	Түзету- дамыту  жұмыстары бойынша құжаттар.  Ерекше білім беруге қажеттілігі бар балалар және түзету-дамытуды қажет ететін балалармен  топтық және жеке  жұмыс  бағдарламасы мен жұмыс жоспары (Мекеме басшысының бекітуімен). Сабақтың әзірлемелері, диагностикалық  әдістемелер базасы, хаттамалар, талдаулар, қорытындылар, жиынтық кестелер, ұсынымдар. 

Документы по коррекционно-развивающей работе. Программа и план групповой и индивидуальной работы с детьми с особыми образовательными потребностями и детьми с коррекционно-развивающими потребностями (с утверждением руководителя учреждения).

Разработки занятий, база диагностических методик, протоколы, анализы, заключения, сводные таблицы, рекомендации.
	Үнемі

Постоянно


	Құжаттар қағаз тасымалдағышта

және оларға ұқсас электронды құжаттар

Документы на бумажном носителе и аналогичные им электронные документы

	08-07
	Өздігінен білім алу бойынша материалдар

Өзінің  кәсіби  біліктілігін жетілдірудің жұмыс жоспары (мекеме басшысының бекітуімен). Жоспар бойынша жүргізілген іс- шаралардың  материалдары,  өткізілген іс-шаралар бойынша  ақпараттар, есептер. Әдістемелік  бірлестіктер,  педагогикалық кеңестерде, ата-аналар жиналысында және  республикалық,   қалалық  акцияларда және т.б   дайындаған  материалдары, баяндамалары. Дайындаған  авторлық әдістемелік ұсынбалары  және т.б.  Біліктілікті арттыру  курстары (сертификат көшірмесі). Жарық көрген  мақалалары (скан көшірмесі). Дипломдары, Грамоталары,  Сертификаттары (скан көшірмесі).  

Документы по самообразованию.  План работы  профессионального самосовершенствования (утвержденный руководителем). Материалы проведенных мероприятий по плану, информация, отчеты по проведенным мероприятиям. Материалы выступлений на методических объединениях, педсоветах, родительских собраниях,  республиканских  и городских акциях и др). Разработные авторские  методические рекомендации. Курсы  по повышению квалификации  (скан ).  Статьи (скан). Дипломы, Грамоты,  Сертификаты  и т.д (  скан).
	3 жыл


	Құжаттар қағаз тасымалдағышта

және оларға ұқсас электронды құжаттар

Документы на бумажном носителе и аналогичные им электронные документы



	08-08
	Психологтың атқарған жұмыстары туралы талдамалық   есебі (жарты жылдық, жылдық) 

Аналитический отчет психолога о проделанной работе (полугодовой, годовой)
	3 жыл

3 г


	Құжаттар қағаз тасымалдағы асымалдағышта

және оларға ұқсас электронды құжаттар

Документы на бумажном носителе и аналогичные им электронные документы

	08-09
	Психологиялық  қызметтің  жұмыс түрлерін тіркеу және есепке алу журналдары:

1.Психодиагностикалық шараларды  есепке алу және жүргізу 

2.Жеке және топтық түзету-дамыту сабақтарын есепке алу журналы

3.Жеке және топтық кеңестерді тіркеу  журналы 

4. Сабаққа қатысу журналы

Журналы регистрации и учета видов работ психологической службы:

1.Учет и проведение психодиагностических мероприятий

2. Журнал   учета  индивидуальных и  групповых коррекционно-развивающих  занятий
3.Журнал индивидуальные и групповые консультации 

4. Журнал посещений занятий
	 5 жыл

5 лет
	Құжаттар қағаз тасымалдағышта

және оларға ұқсас электронды құжаттар

Документы на бумажном носителе и аналогичные им электронные документы

	08-10
	Психологиялық қызметтің   кіріс және шығыс құжаттары. Ақпараттық хаттар,  бұйрықтар, ережелер, анықтамалар және т.б.  

 Входящие-исходящие документы в деятельности психологической   службы

Информационные письма, приказы, положения, справки и т.д.
	ЖАД

До замены на новый
	Құжаттар қағаз тасымалдағышта

және оларға ұқсас электронды құжаттар

Документы на бумажном носителе и аналогичные им электронные документы



«Педагог қызметкерлер мен оларға теңестірілген тұлғалардың лауазымдарының үлгілік біліктілік сипаттамаларын бекіту туралы» Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің 2009 жылғы 13 шілдедегі № 338 бұйрығына өзгерістер енгізу туралы Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің 2022 жылғы 31 наурыздағы № 121 бұйрығы. Қазақстан Республикасының Әділет министрлігінде 2022 жылғы 4 сәуірде № 27394 болып тіркелді
9-параграф. Мектепке дейінгі тәрбие және оқыту ұйымының педагог-психологі (психологі)

      38. Лауазымдық міндеттері:
· мектепке дейінгі жастағы балалардың психологиялық және әлеуметтік 
әл-ауқатын қамтамасыз етуге және қалыпқа келтіруге бағытталған қызметті жүзеге асырады;

· баланың дамуы мен мінез-құлқындағы проблемаларды анықтайды. психикалық,эмоционалдық-коммуникативтік және тұлғалық даму деңгейі мен ерекшеліктеріне психологиялық диагностика жүргізеді, психологиялық қорытынды жасайды;

· мектепке дейінгі жастағы балалар тұлғасының дамуына кедергі келтіретін 

факторларды анықтайды, әртүрлі психологиялық (психопрофилактикалық, дамытушылық және консультациялық) көмек көрсетеді;

· қажет болған жағдайда ерекше білім беру қажеттіліктерін бағалауға қатысады және балаларға арналған, оның ішінде ерекше білім беру қажеттіліктері бар жеке дамыту бағдарламаларын, сондай-ақ оны педагог-ассистент іске асыру үшін балалардағы проблемалық мінез-құлықты жеңу жөніндегі бағдарламаларды жасайды, оларды жеке, кіші топтық және топтық дамыту сабақтары түрінде іске асырады;

· мектепке дейінгі жастағы шығармашылықпен дарынды балаларға психологиялық қолдау көрсетеді, олардың дамуына, шығармашылық қабілеттерін ашуға ықпал етеді;

·    ата-аналарға, тәрбиешілерге және педагогтарға консультациялық көмек көрсетеді;

· белгіленген нысан бойынша құжаттаманы жүргізеді, педагогикалық, әдістемелік кестердің жұмысына, ата-аналар жиналыстарын, сауықтыру, тәрбиелеу және білім беру ұйымының жұмыс жоспарында көзделген басқа да іс-шараларды өткізу жөніндегі жұмысқа қатысады;

· кәсіби құзыреттілікті арттырады, мектеп жасына дейінгі балалармен

психологиялық жұмыстың заманауи әдістері мен технологияларын қолданады;

  -   балалардың өмірін, денсаулығын және құқықтарын қорғауды қамтамасыз етеді;

  - еңбек қауіпсіздігі және еңбекті қорғау, өртке қарсы қорғау қағидаларын сақтайды.

      39. Білуге тиіс:

      Қазақстан Республикасының Конституциясы, Қазақстан Республикасының "Білім туралы", "Педагог мәртебесі туралы", "Сыбайлас жемқорлыққа қарсы іс-қимыл туралы" заңдары және Қазақстан Республикасының Білім беру мәселелері жөніндегі өзге де нормативтік құқықтық актілері;

    жалпы психология, педагогикалық психология және жалпы педагогика, тұлға психологиясы және дифференциалды психология, балалар және жас психологиясы, әлеуметтік психология, медициналық психология, балалар нейропсихологиясы, патопсихология, психосоматика;

     педагогикалық этиканың нормалары;

     арнайы мектепке дейінгі педагогика, психотерапия, психодиагностика, психологиялық кеңес беру және психопрофилактика негіздері;

      белсенді оқыту әдістері, қарым-қатынастың әлеуметтік-психологиялық тренингі;

      ата-аналарға арналған жеке және топтық кәсіби кеңес берудің заманауи әдістері, баланың дамуындағы бұзылыстарды диагностикалау және түзету;

      еңбек заңнамасының негіздері, еңбек қауіпсіздігі және еңбекті қорғау, өртке қарсы қорғау қағидалары, санитариялық қағидалар.

      40. Біліктілікке қойылатын талаптар:

      "Психология" бағыты бойынша "Педагогика және психология" бейіні бойынша жоғары және (немесе) жоғары оқу орнынан кейінгі педагогикалық білімі немесе "Психология" бейіні бойынша педагогикалық қайта даярлауды, медициналық білімін растайтын құжат, жұмыс өтіліне талап қойылмайды;

      және (немесе) біліктілігінің орта және жоғары деңгейі болған кезде мамандығы бойынша жұмыс өтілі: педагог-модератор үшін кемінде 3 жыл, педагог-сарапшы үшін кемінде 4 жыл, педагог-зерттеуші үшін кемінде 5 жыл;

      және (немесе) біліктілігінің жоғары деңгейі болған кезде педагог-шебер үшін мамандығы бойынша жұмыс өтілі – 5 жыл.

      41. Кәсіби құзыреттілікті айқындай отырып, біліктілікке қойылатын талаптар:

      1) "педагог":

      педагог-психологқа қойылатын жалпы талаптарға, сондай-ақ:

      заманауи психологиялық әдістерді қолданыңыз;

      мектеп жасына дейінгі балалармен диагностикалық, түзету жұмыстарын жүргізу, эмоционалдық саулықты, балалардың тиімді дамуын қамтамасыз ету;

      білім алушылардың психологиялық-жас ерекшеліктерін ескере отырып, оқу-тәрбие процесін жоспарлау және ұйымдастыру;

      педагогикалық ұжым мен ата-аналарға психологиялық білім беруді жүзеге асыру;

      2) "педагог – модератор":

      "педагог" біліктілігіне қойылатын жалпы талаптарға, сондай-ақ:

      жеке психологиялық ерекшеліктерін ескере отырып, балалармен жұмыс жүргізу;

      балалармен, педагогтармен, ата-аналармен проблемалық (стандартты емес) жағдайларда жұмысты ұйымдастыру;

      ересектердің балалармен қарым-қатынасын қамтамасыз ету және реттеу;

      әлеуметтік бейімделудің белсенді әдістерін қолдану;

      ата-аналар мен педагогтарға консультациялық көмек көрсету;

      3) "педагог – сарапшы":

      біліктілікке сәйкес келуі тиіс: "педагог-модератор", сондай-ақ:

      әртүрлі профильдер мен мақсаттардағы психологиялық диагностиканы жүргізу, балалармен жеке жұмыс жүргізу;

      шығармашылық топты басқару, психологиялық–педагогикалық қызметтің өзекті мәселелері бойынша конференцияларға, семинарларға қатысу;

      мектеп жасына дейінгі балаларды психологиялық қолдау бойынша ұсыныстар әзірлеу;

      тәлімгерлікті жүзеге асыру және білім беру ұйымы деңгейінде өзінің және әріптестерінің кәсіби даму басымдықтарын айқындау, аудан/қала деңгейінде тәжірибені жинақтау;

      4) "педагог-зерттеуші":

      "педагог-сарапшы" біліктілігіне, сондай-ақ:

     -психологиялық тексеру және диагностика деректерін ескере отырып, мектеп жасына дейінгі балалармен жұмыс жасау бойынша психологиялық-педагогикалық бағдарламаларды дербес әзірлеу, психологиялық қорытынды жасау және түзету жұмыстарын жүргізу;

    -әдістемелік құралдар, оқу-әдістемелік кешендер әзірлеу;

     -психологиялық-педагогикалық жұмысты ұйымдастырудың инновациялық тәжірибесін енгізу;

     -мектепке дейінгі жастағы балаларды тәрбиелеу мен оқытуды ұйымдастыру бойынша педагогтерге көмек көрсету;

     -аудан, қала деңгейінде психологиялық - педагогикалық қоғамдастықта тәлімгерлікті жүзеге асыру және даму стратегиясын айқындау, облыс/республикалық маңызы бар қалалар және астана деңгейінде тәжірибені жинақтау;

      5) "педагог-шебер":

      "педагог-зерттеуші" біліктілігіне, сондай-ақ:

     - облыстық оқу-әдістемелік кеңесте және республикалық оқу-әдістемелік кеңесте мақұлдау алған, шығарылған оқу-әдістемелік құралдардың, оқу-әдістемелік кешендердің авторы (тең авторы) немесе авторлық бағдарламасы болуы тиіс;

     - тәлімгерлікті жүзеге асыру және облыс/республикалық маңызы бар қалалар және астана деңгейінде кәсіби қоғамдастық желісін дамытуды жоспарлау, білім беру саласындағы уәкілетті орган бекіткен республикалық және халықаралық кәсіби конкурстардың қатысушысы болу.

ПСИХОЛОГҚА 10 КЕҢЕС
Сен балабақшаға  психолог болып жұмыс жасауды ұйғардың. Неден бастау керек? Нені білу керек?

А). Сенің тікелей басшың – меңгеруші. Кез-келген адамның тапсырмасымен жүгіре берме, «барып кел, шауып кел» емессің. Сен тікелей меңгерушіге бағынасың, сол кісінің ғана саған бұйрық беру құқығы бар.

Ә) Сен меңгерушіден балабақшаның алдына қойған мақсаты мен міндеттері туралы біліп ал да, өзіңнің жұмыс жоспарыңды соған орай құрастыр.

Жас маман!

Б) Психологтың жұмысынан не күтетіні туралы меңгерушіден білгеннен соң, онымен қызметтік міндеттерің туралы мұқият анықта, (бұл өте маңызды!), өзіңнің іс-әрекетің туралы ойыңмен бөліс, (қай жастағы балалармен жұмыс жасауды қалар едің, нормативтік жұмыс уақытың туралы,т.б).

В)  Меңгерушімен нақты талдап анықтап ал:

-кім, қашан сенің жұмысыңды тексеріп отырады, ағымдық есеп беру мерзімдері мен формалары туралы;

-жұмыс кестең туралы, әдістемелік күніңнің болуы туралы, біліміңді жетілдіру туралы,т.б. келіс.

Г) Меңгеруші және әдіскер сенің жылдық жоспарыңды талдауға қатысады, өйткені сенің жоспарың балабақшаның жылдық жоспарының бөлігі.

Меңгеруші міндетті түрде өзінің қолы мен балабақша мөрі арқылы сенің қызметтік міндетіңді және жылдық жоспарыңды бекітеді.

Іс-әрекет жасауда кейбір ескеретін тұстар бар:

 Егер бабалақшада психологиялық қызмет орталығы болса, онда сен дайындалған ортақ жылдық жоспар бойынша жұмыс жасай бастайсың, ал егер сен жалғыз психолог болып қабылдансаң, балабақша әкімшілігінің бекіткен жоспары бойынша жұмыс істегенің дұрыс.

 Сенің ең маңызды қарайтын жұмыстарың: баланың даму кезеңдері (балабақшаға бейімделуі); балалардың психологиялық – интеллектуалдық дамуы, әр жастағы балаларда кездесетін қиындықтарды анықтау және түзету, дамыту жұмыстары, ата-аналармен  жұмыс).

  Іс-әрекетіңнің негізгі бағыттары:

*Диагностикалық – дәстүрлі бағыттардың бірі.

  Ескерерсің!(1-кеңес): 

 Балабақшаға психолог болып қызмет етіп жүріп өзіне: «Не үшін жасаймын?», «Нәтижесі не болар екен?» «Қайткенде жақсы болар еді?» деген сауалды қойып отырмаған адам жақсы психолог болмайды. Диагностиканы үнемі жасау қиын, оны керек жағдайда ғана жаса, себебі, бұл диагностика, оның мәліметтерін өңдеу, интерпретация сияқты жұмыстар өте көп уақыт алады.

Одан да көбірек балаларды бақыла, ата-аналармен, тәрбиешілермен қарым-қатынас жаса, әңгімелес. Ең басты қағидаң, ұстанымың «БҮЛДІРІП АЛМА!»,«ЗИЯН КЕЛТІРМЕ!» болсын. Яғни бақылап көргеніңнен, зерттеулеріңнен алынған мәліметтерді талдау барысында осы қағиданы естен шығарма.

  Сенің жинақтаған мәліметтерің құрамында әдіскер, логопед, дефектолог, балабақша дәрігері (егер болса) бар педагогикалық консилиумда талданады, ол мәселелерді қалай тиімді шешуге болады, жолдары қарастырылады. Яғни сен жалғыз ешбір шешім қабылдамайсың.
Түзету (коррекция) –дамытушылық жұмыс

Кеңес беру 
Ескерерсің! (2-кеңес)

Саған өз проблемаларымен, сұрақтарымен келуін күтіп бос отырма. Өзің бар. Диагностика жүргіздің бе, талдау жаса (әрине, «Зиян келтірме» деген қағиданы ұстанып!)
 Егер балаға түзету, не дамыту жаттығулары қажет болса, көмегіңді ұсын. Егер сенің шамаң келмейтіндей мәселе болса, соған шамасы келетін көмектесуге дайын маманды тауып көмек алуын қарастыр.

 (3-кеңес): Сенің кабинетіңнің есігінде (фойеде, коридорда болады) сенің жұмыс жасау кестең (график) ілініп тұрсын, онда қай уақытта не істейтінің (ата-анамен, балалармен, педагогтармен) түсінікті жазылсын.

 (4-кеңес): фойеде немесе коридорға «Психолог бұрышын» ұйымдастыр, қызықты тақырыпта стенд жасап іл, онда сенің бір айлық жоспарың, ата-аналар жиналысының бос кестесі (тақырыбы, уақытын тәрбиешілер қосады): Стендіге тәрбиешілердің іс- шараларды ұйымдастыруына көмектесетін небір қызықты тестілер, сауалнамалар, «Балабақша психологы», «Қызықты психология» және т. б. сияқты журналдардан мақалалар, педагогтардың эмоцианалдық жағдайын жақсартатын көңілді әзіл-шыны аралас тестілер ілген тиімді.

*Ағарту-сауаттандыру жұмыстары (ата-ана жиналыстары, педагогикалық ұжыммен жұмыс.)

Ескерерсің!(5-кеңес):
 Жоғары топ тәрбиешілері, ата-аналарымен қарым-қатынас тренингтерін, креативтік немесе «Өзін тану» тренингтерін өткізуді ұсын. Оған балаларды да қатыстыр, қызықтыр.

 «Психолог бұрышына» ата-аналармен , балалармен жүргізуге болатын тақырыптардың тізімін, болса, сценарийлерінің бар екенін айтып хабарландыру іл, олар сенің бұл қызметіңе риза болады, өйткені сен педагогтардың  уақытын үнемдеп, материал тауып беріп отырсың.

 «Психолог бұрышына» ата-аналар мен педагогтарға арналған нақты кеңестер мен жаднамаларды іліп қой. Сен де бұдан ұтылмайсың, сол жұмыстарыңды айлық жоспарыңда белгіле.

Құжаттар туралы

Ескерерсің!(6-кеңес): Құжаттарға мұқият бол, өйткені сенің жұмысыңның бар екені соларға байланысты көрінеді.

а)Құжаттарды файлды папкада сақтаған дұрыс, онда:

*Білім беру жүйесіндегі психологиялық қызмет туралы ;

*Қызметтік міндеттерің туралы ( меңгерушінің қолы мен мөрі қойылған)

*Жылдық перспективтік жоспар (қолы мен мөрі қойылған, балабақшаның  мақсатты проблемасы, психологтың мақсаты мен міндеттері, іс-әрекет түрлері мен уақыты көрсетілген болуы керек).

*Психологтың ұстаным әдебі (этикалық кодексі) 
*Психологтың жүргізуге тиісті диагностикалық және түзетушілік іс-әрекетінің нормативтері және уақыт өлшемі.

*Ата-аналар жиналысының тақырыптары (бір жылға).

*Ата-аналар жиналысының кестесі ( әр ай сайын толықтырылады).

* Әртүрлі бұйрықтар, инструкциялар.

*б) Журналдар.

*Аптаға, тоқсанға жоспарлар.
*Кеңестер (консультациялар) журналы. Бұл журналды таблица түрінде құруға болады.

(7-кеңес): Журналдарда №1 тізіммен кеңеске кім келді (М) –мұғалім, (а-а) ата-ана,( б)-бала деп көрсетіп отырсаң, саған айлық кеңес санын шығаруда уақытыңды үнемдейді.

*Топтық жұмысты есепке алу журналы 

*Зерттеу нәтижелерінің папкасы.

(8-кеңес): Бөлек-бөлек файлдары бар үлкен папкаға зерттеу нәтижелерін уақытында жүйелі тіркеп сақтаған тиімді.

* Әдістемелік материалдар жинақталатын папка.

(9-кеңес):

Бұл папкада ата-анамен жұмыс, мұғалімдермен жұмыс, ертегі терапиясы, кеңестер, ,т.т. бөлім-бөлім болып тігілгені жақсы. Қызықты, пайдалы материалдарды газет, журналдардан көшіріп алып тақырыптармен топтастырып тігуге болады.

(10-кеңес):

Жұмысың (құжаттармен) іш пыстырар, немесе ауыр азапқа айналмас үшін әр жұмыс күніңнің аяғында журналдарыңды толтырып отыр, барлық жұмысыңды әр жұма сайын есептеп талда. Ай соңында тек барлық жоспар орындалды ма, қаншалықты орындалды, тиімділігі қандай, өткізілген жиналыс, берілген кеңес, тренинг,т.б. санын -есептеу ғана қалатын болады.

8.Әдістемелер өте көп, өзің таңда ( бейімделуден өткен және нәтиже беретін)

9. Қарым –қатынас құру ерекшеліктері туралы айтсақ:

а) Психолог және  балабақша әкімшілігі.

«Сен кімге бағынасың?», т.б. сауалдар мен көлденең барып кел, алып кел деген жұмыстарды үйіп-төгу сенің қарым-қатынасыңды қиындатуы мүмкін. Не істеу керек? Өзіңнің қызметтік міндетің жайлы Ережені мұқият оқып шық және оны пайдалан!  

б) Психолог және педагогтар  ұжымы.

Бұл қарым-қатынастың негізі – тең құқылы серіктестік болуы керек. Өйткені, олардың (психологтың да мұғалімнің де) «илегені бір пұшпақ» дегендей, мақсат ортақ –ол баланың жақсы жағдайда дамуы.

Мұғалімнің тәжірибесін, ақылын, жасын сыйлап, өзара сыйластыққа негізделген қарым-қатынас қана өз жемісін берері анық. Ұжымда әрқашан да психологтың жұмысына ат салысатын, көмектесетін адам табылады, соларға арқа сүйе.

в) Психолог және балалар

Ашық-жарқындылығың, әдемі жымиуың, шынайылық, қиын жағдайаттардан оңтайлы жол тауып шыға білу- осының бәрі сенің беделіңді құрайды.

Өзіңді ұстау әдебің, баланы зерттеуге қалай шақыратының, баламен сөйлесуің, коридорда қалай жүретінің, балалардың қасақана жасаған «тексерулеріне» сенің реакцияң,  балалардың агрессиясына жауабың да сені сынайды.

 Сөз соңында ескертерім, сенің кабинетіңнің есігі барлық уақытта дерлік ашық болу керек, әрине, тек кеңес беру, не зерттеу жүргізіліп жатқанда ғана есікті жабу керек болады. Балалармен  үнемі  қарым-қатынаста бол!. Олардан сондай жақсы энергия алуға болады, әрі оларды ойын кезінде бақылау көптеген мәлімет береді.

Балаңыз ойыншықтар дүкенiнде шу шығарған жағдайда не iстеу керек?
 Өзiңiз әлпештеп өсiрiп отырған балаңыз ойыншықтар дүкенi сөрелерiнде қатар-қатар тiзiлiп жинақы орналастырылған қызыл-жасыл түске боялған түрлi-түстi ойыншықтарға қуанып, секiрiп, мәз болып өзiне ұнаған ойыншықты сатып алдыру үшiн алдымен еркелеп, алып беруiңiздi өтiнiп немесе өзiнiң айтқаны болмаған жағдайда айқай-шу шығарып жатады бұл көпшiлiк орындардағы күнделiктi жиi кездесетiн бәрiмiзге таныс жағдай, ата-аналарға осы жағдайдан шығу үшiн немесе осындай жағдайлардың алдын-алу үшiн мынадай қысқа кеңестер беруге болады:

1. Аталған жағдай қоғамдық орында болғандықтан, баланың жылауы, шу шығаруы сiздi ыңғайсыз жағдайға қалдыруы мүмкiн сонда да алдымен балаңызды жұбатып, тыныштандырып, психикалық тепе-теңдiктi сақтауға тырысу қажет.

2. Баланың назарын басқа жаққа аударып, «Мүмкiн бiз саябаққа барамыз» немесе «Әжеңнiң үйiне барамыз», «Балам сен айналаңа өзiңнiң мiнез — құлқыңмен кедергi келтiрудесiң (сен жылауыңды қоймасаң, бiз дүкеннен шығып кетуге мәжбүр боламыз) деп, баланың арқасынан қағып, оны жақсы көретiнiңiздi сездiрiп, қолынан жетектеп, дүкеннен шығып кетулерiңiзге болады.

3. Баланың қалаған ойыншығын алып бере алмайтындай жағдай болған кезде бұл ойыншықты баланың көзiнше суретке түсiрiп алып, оған кейiн алып беретiнiңiздi айтуға болады.

4. Баланың жылап, ашуы тарқауын сабырлықпен күту. Бұл жағдайда бала өзiне ешкiм көңiл аудармағанын байқаса, тынышталып, жылауын тоқтатады.

Жалпы мұндай жағдайдың алдын алуға кеңес беремiз. Ол үшiн баланың жас ерекшелiктерiне сәйкес дүкенге барар алдында не сатып алатыңызды баламен бiрге жоспарлау бала үшiн де, өзiңiз үшiн де маңызды мәселе болып табылады. Балаға «үйге бiз не алуымыз керек» деген тапсырма берiп, үйге қажеттi заттарды ауызша түгендеп, бiрлесiп жоспар құруға болады. Бұл уақыт өте келе дәстүрге айналып, балаңыздың дүкенде орынсыз қолқа салмауына кепiл болады.

Психологтiң ата-аналарға ұсыныстары
       Ең алдымен, Сiз өзiңiзге және балаға күнделiктi әдеттегi тәртiп пен режимдi сақтауыңыз керек (ұйқы және ояту уақыты, сабақтың басталу уақыты, олардың ұзақтығы, «үзiлiс» және т.б.). Күнделiктi режимдегi күрт өзгерiстер баланың бейiмделу қабiлетiн айтарлықтай қайта құрылымдау, шамадан тыс қиналу мен стресске әкелуi мүмкiн.

Үйде мәжбүрлi болу кезiнде Сiзге және балаға жақын әлеуметтiк ортамен (телефон, мессенджер арқылы) байланыста болу маңызды, алайда жалпы алынатын ақпараттық ағынды (жаңалықтар, әлеуметтiк желiлердегi таспалар) төмендету қажет, бұл алаңдаушылық деңгейiн төмендетуге көмектеседi. Жақындарыңызбен қарым-қатынас жасау кезiнде коронавирус және әлемдегi алаңдаушылық тудыратын басқа да өзектi жағдайларға назар аудармауға тырысыңыз.

Баланың тәуелсiз әрекет ету кезеңдерiн (оның барлық уақытта көңiлiн аулап, бiр нәрсемен шұғылдандыру) және ұзақ уақытқа созылған ересектермен бiрлескен iстi қарастыру қажет. Негiзгi идея — үйде болу «жаза» емес, жаңа дағдыларды игеруге, бiлiм алуға, жаңа қызықты iстерге арналған ресурс.

Ата-аналарға қажет:

1. Отбасында қолайлы, тыныш, достық атмосфераны сақтау, қолдау, дамыту. Отбасы мүшелерiнiң мейiрiмдi тыныштығы балаға сенiмдiлiк беруге, жағдайды тұрақтандыруға көмектеседi. Баламен үнемi сөйлесуге тырысыңыз, оның тәжiрибелерiне, сезiмдерiне, эмоцияларына байланысты тақырыптар бойынша сөйлесiңiз. Жақын және алыс болашақты талқылауды ұмытпаңыз.Баламен болашақты құруға тырысыңыз (бiрақ мәжбүрлемеңiз). Кәдiмгi жылы әңгiме баланы өз күшiне сенуге мәжбүр етедi. Жанашыр болыңыз, қазiр оған қаншалықты қиын екенiн айтыңыз (егер ол бақшаға, мектепке, үйiрмелерге бара алмаймын деп алаңдаса).

2. Баланы өз эмоцияларын әлеуметтiк қолайлы нысандарда бiлдiруге үйрету (агрессия - белсендi спорт, үйде немесе көшеде жасалатын физикалық белсендiлiк арқылы; iшкi жан уайымы - жақын адамдарымен сенiмдi сөйлесу арқылы жеңiлдiк әкеледi).

3. Баланың физикалық белсендiлiгiн ынталандыру. Стресс - бұл, ең алдымен, дененiң физикалық реакциясы, сондықтан физикалық күш-жiгердi қажет ететiн кез-келген әрекет балаға онымен тиiмдi күресуге көмектеседi: үйдi жинау, жаттығу, ән айту, би… Баланы өзiне қызықтырмайтын нәрсеге күш жұмсауға мәжбүрлемеңiз, бiрақ онымен бiрге қандай белсендi iспен айналысқысы келетiнiн анықтауға тырысыңыз.

4. Баланың шығармашылық қол еңбегiн қолдау және ынталандыру (сурет салу, мүсiндеу, модельдеу және т.б.), мұның бәрi «босатудың» бiр түрi, тыныштандырады
 - қиялдың жұмысы арқылы бала жағымсыз тәжiрибелерден, күнделiктi проблемалардан алшақтайды.

5. Баланы жақын адамдарына (аға буын өкiлдерiне, кiшi балаларға, үй жануарларына) қамқорлық жасауға ынталандыру. Жағымды мiндеттер, «бiреу маған байланысты», «мен бiреуге керекпiн» деген сезiм — бұл мүмкiн стресстi жеңу үшiн қосымша ресурс.

6. Отбасылық дәстүрлердi сақтау. Жақсы отбасылық дәстүр отбасының барлық ұрпақтары үшiн қызықты, пайдалы және сүйiктi болуы маңызды.

7. Көбiне балаға қуаныш, күнделiктi ләззаттан қанағат алу мүмкiндiгiн берiңiз (дәмдi тамақ,  ванна қабылдау,жағымды  қарым-қатынас және т.б.).

Мектепке дейінгі ересек жастағы балалардың дарындылығын анықтауға арналған диагностикалық әдістемелер жинағы 
1. «Баспалдақ» әдістемесі.

Мақсаты: мектепке дейінгі балалардың өзін-өзі бағалау дәрежесін анықтау 

2. «Топтарға бөл» әдістемесі. 
Берілген әдістеменің мақсаты – баланың бейнелі-логикалық ойлауын бағалау  

3. «Шым-шытырық» әдістемесі.

Мақсаты: баланың айналаны қоршаған орта туралы және осы әлемдегі кейбір нысандардың арасындағы: жануарлардың, олардың өмір сүру дағдыларының, табиғаттың,  логикалық байланыстары мен қарым-қатынастары туралы қарапайым бейнелі елестетулерін бағалау. 
4. «Құрақ құраймыз» әдістемесі. 
Равеннің үдерісті матрицасына негізделген бұл әдістеменің мақсаты – баланың көрген бейнелерін қысқамерзімді және жедел әрекетті жадысында сақтай отырып, көрнекті тапсырмаларды шешуде қолдана білу жағдайының деңгейін анықтау.  
5. «Суреттерді есте сақта»әдістемесі.
Мақсаты: қысқамерзімді көру жадысының көлемін анықтау 
6. «Суреттерде қандай заттар жасырынған?» әдістемесі. 
Мақсаты:  көру арқылы қабылдау деңгейін анықтау.

7. «Белгілерді қойып шық» әдістемесі (Пьерон - Рузер тесті).

Мақсаты: баланың зейінінің аударылуы мен бөлінушілігін бағалау. 
8. А.Р. Лурияның «10 сөз»әдістемесі. 
Мақсаты: 6-7 жастағы балалардың ерікті есте сақтау үдерісін зерттеу 
9. «Фигуралар» әдістемесі. 
Мақсаты: қысқамерзімді көру жадысының даму деігейін анықтау.

10.«Әсем әуестер» әдістемесі. (педагогтар мен ата-аналар үшін)

Мақсаты: баланың қызығушылықтарының бағыты туралы алғашқы мәліметтер алу.
 Диагностикалық инструментарийлер /Диагностический инструментарий
	№ п/п
	Әдістеменің атауы
	Әдістеменің авторы
	Жарияланған жылы баспа 

(әдеби дереккөз)

	   Жоғары  психикалық функциялар мен зияткерлік қабілеттердің даму диагностикасы 

Диагностика развития высших  психических функций  и интеллектуальных способностей 

	1
	Пирамидка
	Венгер А.А.

Выгодская Т.Л.

Леонгард Э.И.
	Балмандина Л.А. Ди​агностическая работа в ДОУ: методическое по​собие. - Ростов н/Д.: Феникс,2005

	2
	Коробка форм
Коробка  пішіні
	Венгер А.А.

Выгодская Т.Л.

Леонгард Э.И.
	Психолог в детском дошкольном учреждении: Методические рекомендации к практической деятельности под ред. Лаврентьевой Т.В. – М.: Новая школа, 1996 г.

	3
	Разрезные картинки
Кесінді суреттері
	Усанова О.Н.
	Лаврентьева Т.В. Психолог в ДОУ. – М.: «Гном и Д», 2004

	4
	Рыбка
Балықтар
	Холмовская В.В.
	Психолог в детском дошкольном учреждении: Методические рекомендации к практической деятельности под ред. Лаврентьевой Т.В. – М.: Новая школа,1996 г.

	5
	Свободная классификация
Еркін жіктеу
	Вейгль 

Выгодский Л.С. Гольдштейн

Ширер

Зейгарник Б.В.
	Психолог в детском дошкольном учреждении: Методические рекомендации к практической деятельности под ред. Лаврентьевой Т.В. – М.: Новая школа, 1996 г.

	6
	10 слов
10сөз 
	Лурия А.Р.
	Балмандина Л.А. Ди​агностическая работа в ДОУ: методическое по​собие. - Ростов н/Д.: Феникс,2005

	7
	Исключение предметов 

(«4 лишний»)
«Артығын алып таста»
	Савенков А.И.
	Немов Р.С. «Психодиаг​ностика», -М.: ВЛА​ДОС, 2001

	8
	Последовательность событий
Оқиғалар тізбегі
	Бернштейн  М.С.
	Немов Р.С. «Психодиаг​ностика», -М.: ВЛА​ДОС, 2001

	9
	Пиктограммы
Пиктограммалар


	Леонтьев А.Н.

Лурия А.Р.

Херсонский Б.Г.
	Балмандина Л.А. Ди​агностическая работа в ДОУ: методическое по​собие. - Ростов н/Д.: Феникс,2005

	10
	Корректурная проба

	Чередникова Т.В.
	Балмандина Л.А. Ди​агностическая работа в ДОУ: методическое по​собие. - Ростов н/Д.: Феникс,2005

	11
	Рисунок человека
Адамның суреті
	Гудинаф Ф.

Харрис Д.
	А.Л.Венгер «Психоло​гические рисуночные тесты», М.: ВЛАДОС-ПРЕСС, 2006

	12
	Узнавание фигур
Фигураларды тану
	Бернштейн А.Н.
	Альманах психологических тестов – М.:  КСП. 1995 г.

	13
	Домик.Үйшік


	Эльконин Д.Б.
	Чередникова Т.В. Проверьте развитие ребенка – С-Пб.: Речь, 2007 г.

	14
	Диагностика нервно-психического развития детей раннего возраста 2-го и 3-го года жизни.

2 және 3 жас аралығындағы балалардың жүйке-психикалық дамуын диагностикалау
	Тонкова – Ямгольская Г.В. Печора К.Л. Аскарина Н.М. Пентюхина Г.В.
	Печора  К.Л. Дети раннего возраста в дошкольных образовательных учреждениях – М.: Просвещение, 1986 г.

	15
	Тест Торренса
Торренс тесті
	Гилфорд Дж.

Торренс Э.
	Балмандина Л.А. Ди​агностическая работа в ДОУ: методическое по​собие. - Ростов н/Д.: Феникс,2005

	Мотивациялық сфера диагностикасы /Диагностика мотивационной сферы

	1
	Мотивационная готовность к обучению в школе.

Мектепте оқуға мотивациялық дайындық
	Гинзбург М.Р.
	Балмандина Л.А. Ди​агностическая работа в ДОУ: методическое по​собие. - Ростов н/Д.: Феникс,2005

	2
	Экспериментальная беседа по определению внутренней позиции школьника.

Оқушының ішкі жағдайын анықтау бойынша эксперименттік әңгіме
	Гуткина Н.И.
	Гуткина. Н.И. Диагностическая программа по определению психологической готовности детей 6-7 лет к школьному обучению / Методическое руководство – М.: 1996 

	Тұлғалық ерекешеліктер диагностикасы /Диагностика личностных особенностей

	1
	Рисунок семьи.

 Отбасы суреті
	Кауфман С.
	А.Л.Венгер «Психоло​гические рисуночные тесты», М.: ВЛАДОС-ПРЕСС, 2006

	2
	Тест тревожности
Мазасыздық тесті
	Амен 

Дорки

Тиммл
	Костина Л.М. Игровая терапия с тревожными детьми. – СПб.: Речь, 2005

	3
	Незаконченные предложения. Аяқталмаған сөйлем
	Кудрина Г.Я.
	Кудрина Г.Я. Диагностические методы обследования детей дошкольного возраста. – Иркутск,  1992 г.

	4
	Несуществующее животное. Әлемде жоқ жануар 
	Маховер К.

Дукаревич М.
	Венгер А.Л. Психологические рисуночные тесты. – М.: Владос-пресс, 2005 г.

	5
	Тест «Сказка». 

Ертегі тесті
	Дюсс Л. Десперт
	Журнал «Обруч», 2000 г. № 5

	6
	Тест «Кактус»
Кактус тесті
	Панфилова
	Журнал «Обруч», 2000 г. № 5

	7
	Лесенка. Баспалдақ 


	Щур В.Г.
	Чернецкая И.В.  Развитие коммуникативных способностей у дошкольников. – Ростов на Дону: 

	8
	Определение эмоциональ​ного отноше​ния к детскому саду.

Балабақшаға эмоционалды қатынасты анықтау
	Е.А.Панько, 

М. Кашляк
	С.В. Велиева «Диагно​стика психических со​стояний детей дошколь​ного возраста». –СПб: Речь, 2005

	Отбасы және ұжымдағы өзара қарым-қатынас дамуының диагностикасы /Диагностика развития межличностных отношений в коллективе и семье


	1
	Два дома. 

Екі үй
	Вандвик И.

Экблад П.
	Психолог в детском дошкольном учреждении: Методические рекомендации к практической деятельности под ред. Лаврентьевой Т.В. – М.: Новая школа, 1996 г.

	2
	Социометрия «Секрет»
«Құпия» социометрия 
	Репина Т.А.

Терещук Р.К.
	С.В. Велиева «Диагно​стика психических со​стояний детей дошколь​ного возраста». –СПб: Речь, 2

	3
	Методик Рене Жиля
Рене Жиля әдістемесі 
	Жиль Р. модификация

Гильяшева  И.Н.

Игнатьева Н.Д.
	С.В. Велиева «Диагно​стика психических со​стояний детей дошколь​ного возраста». –СПб: Речь, 2005

	4
	Почта
	Антонии Бине  
	С.В. Велиева «Диагно​стика психических со​стояний детей дошколь​ного возраста». –СПб: Речь, 2005



Түзету және дамыту жұмысында қолданылатын бағдарламалар тізімі

Список используемых коррекционно-развивающих программ

	№
	Бағдарлама атауы

Название

 программы
	Бағдарлама авторы 

Автор (ы) 

программы
	Жарияланған жылы баспа 

(әдеби дереккөз)

	Танымдық даму /Познавательное развитие

	1
	«Ойын мозаикасы»

«Игровая мо​заика»
	Е.Бармошова
	Журнал «До​школьный пси​холог», № 1, 2005

	2
	«Балаларды мектепке дайындау бойынша түзету – дамыту сабақтарының жүйесі»
«Система коррекционно – раз​виваю​щих занятий по подго​товке детей к школе»

	Ю.В.Останкова
	Система коррекционно – раз​виваю​щих занятий по подго​товке детей к школе.-Волгоград: Учи​тель, 2006

	3
	«Бәрін білгім келеді!»

«Хочу все знать!» 
	Е.О. Севостьянова
	Развитие интеллекта детей 5-7лет: Индивидуальные занятия, игры, упражнения. – М.: ТЦ Сфера, 2006


	Эмоционалды даму / Эмоциональное развитие

	1
	«Коррекция агрессивного по​ведения»
«Агрессивті мінез-құлыққа түзету»

	М.Н. Заостровцева, Н.В. Перешеина
	Агрессивность дошкольников: коррекция поведения. -М.: ТЦ «Сфера», 2006

	2
	«Тропинка к своему Я»
 «Өзімнің МЕНІМЕ жол»
	Хухлаева О.В., Хухлаева О. Е., Первушина И.М.
	Тропинка к своему Я: как сохранить психологическое здоровье дошкольников. – М.: Гнезис, 2007

	Коммуникативті  даму /Коммуникативное развитие

	1
	«Коммуника​тивные спо​собно​сти и социализация детей 5-9 лет»

	С.В. Коноваленко
	Коммуника​тивные спо​собно​сти и социализация детей 5-9 лет. - М.: «Издатель​ство Гном и Д», 2001

	2
	«Путешествие с гномом»
«Гноммен саяхат»
	Н.И.Монакова
	Путешествие с гномом. – С-Пб.: «Речь», 2008

	Тұлғалық даму/Личностное развитие


	1
	«Развитие личности дошколь​ника» Мектепке дейінгі баланың тұлалық дамуы
	Р.Р. Калинина
	Тренинг развития личности дошкольника. - СПб: «Издатель​ство Речь», 2005


Балалардың  таным үрдістерін бақылауға арналған диагностикалық жұмыс жоспары Қыркүйек айы  
	Апта күндері
	Тақырыбы
	Мазмұны


	Сөздік жұмыс
	Қолданылатын материалдар

	Сәрсенбі
	1-апта


	«Балалар әлемі»
	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму
	Ойыншық, қарындаш, қызыл, көк, жасыл, сары
	Аудиожазбалар, ойыншықтар, тақырыптық суреттер, түрлі түсті қарындаштар.


	Сәрсенбі
	2-апта


	«Не қуаныш әкеледі?»
	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация

	«Сыйлық», «дорба», «сәлем», «сау бол»
	Аудиожазбалар, заттар мен ойыншықтар, дорба, жолақтар, сызықтар, аяқталмаған фрагменттер, муляждар мен конфеттердің тегістелген қаптамалары бейнеленген суреттер сериясы.

	Сәрсенбі
	3-апта


	«Күн тәртібі»
	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму.

	«Ойыншық», «ұл бала», «қыз бала», «киім»
	Аудиожазбалар, жылдың белгілі бір уақыты бейнеленген сурет, әртүрлі мезгілдерге арналған киім сұлбалары, қуыршақтардың сұлбасы, ұяшықтары бар карточкалар, қағаз салынған хатқалта (конверт).

	Сәрсенбі
	4-апта


	«Біздің достық биіміз»
	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация


	«Ойыншық», «жолдас», «қызыл», «көк», «жасыл», «сары», «ұл бала», «қыз бала»
	Аудиожазбалар, ойыншықтар,үш түсті таңбалауыштары бар науа, бос науалар, жолақтар, сызықтар, аяқталмаған фрагменттер бейнеленген суреттер сериясы


Қазан айы – 2022 жыл

	Апта күндері
	Тақырыбы
	Мазмұны
	Сөздік жұмыс
	Қолданылатын әдіс-тәсілдер

	Сәрсенбі
	1-апта


	«Күз дегеніміз не?»
	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму
	«Күз», «жаңбыр», «саңырауқұлақ», «күн», «суық»
	Аудиожазбалар, саңырауқұлақтар сұлбалары, себеттер, күзгі пейзаж суреттері, жапырақтардың қиылған сұлбалары

	Сәрсенбі
	2-апта


	«Күз сыйлықтары»
	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация
	«Бұршақ», «бидай», «жеміс», «көкөніс»
	Аудиожазбалар, бұршақ табасы, тостаған, заттар мен ойыншықтар, сүлгі, суреттер, көкөністер мен жемістердің муляждары, жолақтар, сызықтар, аяқталмаған фрагменттер бейнеленген суреттер сериясы

	Сәрсенбі
	3-апта


	«Ас атасы – нан»
	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму
	«Жеміс», «көкөніс», «тышқан», «құмалақ»
	Аудиожазбалар, тостағандағы бұршақ, тышқан мен құндыздың сұлбалары, көкөністер мен жемістердің сұлбалары бар карталар, лото, табақтағы көкөністер мен жемістердің бөліктері

	Сәрсенбі
	4-апта


	«Құстар» 
	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму
	«Күз», «жаңбыр», «құстар», «күн суық»
	Дыбыстық аудиожазбалар, саңырауқұлақтардың сұлбалары, себеттер, күз туралы пейзаждар, қиылған жапырақтар


Қараша айы 

	Апта күндері
	Тақырыбы
	Мазмұны
	Сөздік жұмыс
	Қолданылатын

әдіс-тәсілдер

	Сәрсенбі
	1-апта


	«Айналамыздағы геометриялық пішіндер»


	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму
	«Үшбұрыш», «дөңгелек», «шаршы», «сурет»
	Аудиожазбалар, доп, сюжеттік суреттер, геометриялық пішіндер бейнеленген парақтар, түрлі түсті қарындаштар, пластилин, тақталар, майлықтар

	Сәрсенбі
	2-апта


	«Біз жүреміз, жүземіз, ұшамыз»


	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму

	«Көлік», «қайық», «саусақ», «жол»
	Аудиожазбалар, әртүрлі өлшемдегі гараждардың сұлбалары, көлік түрлерінің сұлбалары, үш түсті таңбалауыштар, қағаз қайықтар

	Сәрсенбі
	3-апта


	 «Жануарлар қысты қалай қарсы алады?»
	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму

	«Қоян», «Аю», «түлкі», «қасқыр», «тиін»
	Аудиожазбалар, бұршақ ыдысы, заттық суреттер, ірімшік және үш тостаған, жануарлар мен құстардың суреттері, жануарлардың үйлері бейнеленген карталар

	Сәрсенбі
	4-апта


	«Ертегілер әлемінде»


	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму

	«Ертегі», «сүлгі», «кейіпкер»
	Бала санына қарай аудиожазбалар, қол орамалдар (қағаз майлықтар, целлофан қаптар), ертегі кейіпкерлерінің бейнелері, ертегілердің сюжеттік суреттері, ертегілердегі атрибуттар


Желтоқсан айы 
	Апта күндері
	Тақырыбы
	Мазмұны
	Сөздік жұмыс
	Қолданылатын

әдіс-тәсілдер

	Сәрсенбі
	1-апта


	«Ертегі жолдары бойымен»


	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму
	«Ертегі», «сүлгі», «кейіпкер»
	Орамалдар, ертегі кейіпкерлерінің суреттері, ертегі кейіпкерлерінің заттары

	Сәрсенбі
	2-апта


	«Калейдоскоптан алынған өрнектер»
	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму

	«Үшбұрыш», «дөңгелек», «шаршы», «сурет»
	Аудиожазбалар, геометриялық пішіндердің бөлінген сұлбалары; геометриялық пішіндер, түзу сызықтар мен доғалардың сұлбасы бар суреттер топтамасы

	Сәрсенбі
	3-апта


	«Жаңа жыл қақпа алдында»


	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму
	«Қыс», «аққала», «шырша», «қонжық», «қар»
	Қыс мезгіліне байланысты суреттер, ойыншықтар мен шыршалар, дорбалар

	Сәрсенбі
	4-апта


	«Шырша түбіне не жасырамыз?»


	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму

	«Жаңа жыл», «хат», «мереке», «қыс», «Аяз ата», «сыйлық»

	Аудиожазбалар, конверт, бала санына қарай шаш буатын резеңкелер, екі түсті пластилин,
 майлықтар, тақтайшалар, ойыншықтар мен заттар, жолақтар,сызықтар, аяқталмаған фрагменттер бейнеленген суреттер топтамасы


Қаңтар айы – 2023 жыл

	Апта күндері
	Тақырыбы
	Мазмұны
	Сөздік жұмыс
	Қолданылатын

әдіс-тәсілдер

	Сәрсенбі
	1-апта


	«Қыс қызығы»
	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация

	«Қыс», «шаңғы», «ақшақар», «іздер»

	Аудиожазбалар, бөтелке қақпақтары, бояулары бар розеткалар, майлықтар,

қағаздан жасалған қар қиыршықтары, жануарлардың іздері бейнеленген суреттер, жолақтар, сызықтар, аяқталмаған фрагменттер бейнеленген суреттер

топтамасы

	Сәрсенбі
	2-апта


	«Жануарлардың достығы»


	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму
	«Жабайы аң»,«зообақ», «жыртқыш», «дос»
	Аудиожазбалар, бала санына қарай торлар, бір-бірінің үстіне қойылған жануарлардың 
кескіндері, ойыншықтар мен жануарлардың көлеңкесінің

сұлбалары, денелерінің жетіспейтін бөліктері бар жануарлардың суреттері.

	Сәрсенбі
	3-апта


	Көңілді ізкесушілер
	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму.
	«Геометриялық пішін», «зат», «ойыншық»
	Аудиожазбалар, ойыншықтар, геометриялық пішіндердің жиынтығы, суреттер топтамасының жиынтығы.

	Сәрсенбі
	4-апта


	«Заттар әлемі»


	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму.
	«Саусақ», «геометриялық пішіндер», «дорба», «нүкте»
	Аудиожазбалар, қыстырғыштар, геометриялық пішіндер жиынтығы, дорба,заттар, карталар.


Ақпан айы 
	Апта күндері
	Тақырыбы
	Мазмұны
	Сөздік жұмыс
	Қолданылатын

әдіс-тәсілдер

	Сәрсенбі
	1-апта


	«Қуыршақтар»
	Танымдық процестер, мазасыздық,  коммуникация, эмоционалды даму
	«Таяқша», «адамдар», «дене мүшелері», «көңіл күй»
	Аудиожазбалар, дүрбі, геометриялық фигуралардың жинақтары, өңтаңбалар

(смайликтер)

	Сәрсенбі
	2-апта


	 «Ретке келтірейік»


	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму
	«Таяқша», «үйшік», «суреттер»
	Аудиожазбалар, сіріңкелер, санау таяқшалары, ұяшықтары бар карточкалар,

жұп суреттер, ойыншық

	Сәрсенбі
	3-апта


	«Жұптасып билеу»


	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму
	«Саусақтар», «жұп», «жануарлар», «ағайынды»
	Аудиожазбалар, суреттер топтамасы, суреттер карталары, түстердің реңктері

бар карталар

	Сәрсенбі
	4-апта


	«Мұқият бол»
	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму
	«Жіп», «ойыншық», «сурет», «сүлгі»
	Аудиожазбалар, арқан, геометриялық пішіндер


Наурыз айы 
	Апта күндері
	Тақырыбы
	Мазмұны
	Сөздік жұмыс
	Қолданылатын

әдіс-тәсілдер

	Сәрсенбі
	1-апта


	«Анамның мерекесі»


	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму

	«Жіп», «көйлек», «қуыршақ», «қалаш»

	Аудиожазбалар, жіп, кір қыстырғыш, көйлектердің кескіндері, тұздалған қамыр,

майлықтар, төсем қағаздар, суреттер сериясы

	Сәрсенбі
	2-апта


	«Сандықтағы ғажайыптар»


	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму
	«Жолақша», «түйме», «ою», «еске сақта», «қобдиша»
	Аудиожазбалар, түймелер жиынтығы, геометериялық пішіндері бар жинақтар.



	Сәрсенбі
	3-апта


	«Күн мен түннің теңелуі мерекесі»
	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму.
	«Мереке», «сыйлықтар», «шайнек» «алтыбақан», «дастархан»
	Доп, дастархан, ыдыс-аяқ, шайнек суреті, толық салынбаған шайнек суреттері,

қарындаштар, тұзды қамыр, майлықтар, төсеме қағаздар

	Сәрсенбі
	4-апта


	«Әлемде»


	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму
	«Жаңғақ», «алақан»
	Әр балаға екі жаңғақтан, чемодан, әртүрлі заттар.




Сәуір айы 
	Апта күндері
	Тақырыбы
	Мазмұны
	Сөздік жұмыс
	Қолданылатын

әдіс-тәсілдер

	Сәрсенбі
	1-апта


	«Көңілді және тапқыр»


	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму.
	«Жалау», «жол», «жануарлар»
	Аудиожазбалар, жалауша, қолөнер жиынтығы, салыстыру үшін жұп суреттер,жануарлар  мен олардың
 төлдерінің жиынтығы.

	Сәрсенбі
	2-апта


	«Жол іздеушілер»


	Науадағы бұршақ, қиылған суреттер, ойыншықтар, сюжетті суреттер.
	«Құмалақ», «сурет», «не», «қол», «аяқ-киім»
	Сюжетті суреттер, ойыншықтар.



	Сәрсенбі
	3-апта


	«Бұл менікі»


	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму.
	«Құм», «күн», «доп», «ойыншық», «менікі»
	Науаларға салынған құм, доп, әртүрлі түстер.



	Сәрсенбі
	4-апта


	«Жануарлардың достық шеңбері»


	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму.
	«Жабайы аң», «зообақ»,
«жыртқыш», «дос».


	Аудиожазбалар, санау таяқшалары, жануарлардың суреттері, қарындаштар,

суреттер топтамасы.


                                                                                                       Мамыр айы 
	Апта күндері
	Тақырыбы
	Мазмұны
	Сөздік жұмыс
	Қолданылатын

әдіс-тәсілдер

	Сәрсенбі
	1-апта


	«Тауып көр»


	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму
	«Құм», «із», артық», «жануарлар», «құстар»
	Үй жануарлары мен төлдерінің, құстардың жабайы жануарлардың суреттері, сюжетті суреттер

	Сәрсенбі
	2-апта


	«Лабиринт әлемі»
	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму
	«Суретші», «ою», «тізбек», «сурет»
	Жетіспейтін бөлшектері бар суреттер, суреттің жетіспей тұрған бөлшектер, пайеткалар, көктемгі гүлдердің бірнеше бөлікке қиылған суреттері.

	Сәрсенбі
	3-апта


	«Есте сақта»


	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму
	«Кім», «не», «жыл мезгілдері»
	Жылдың 4 мезгіліне байланысты суреттер, ақ бет, түрлі түсті бояулар, қылқалам,су құятын 
ыдыс

	Сәрсенбі
	4-апта


	«Құмдағы өрнектер»


	Танымдық процестер, мазасыздық, коммуникация, эмоционалды даму.
	«Ою», «құм», «суретші», «нүкте», «зат» 

	Құм құйылған ыдыс, нүктелері бейнеленген беттер, түрлі түсті қарындаштар, ойыншықтар,  

әртүрлі суреттер.
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