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Цель:

Цель проекта «Школа здорового питания» – научить заботиться о

своем здоровье и питании не только детей, но и их родителей.

Задачи:

• формирование у ребенка с раннего возраста полезные

привычки и навыки, которые помогут ему вырасти здоровым

и успешным;

• повышение уровня культуры питания с детского возраста через

информационные и учебные программы.

• сопровождение и координирование деятельности.



Механизмы: 

• Сотрудничество со школами г. Алматы, реализующие проект «Школа 

здорового питания»;

• 30 школ города Нур-Султан, трансляция опыта работы на другие школы и

регионы.

Необходимые ресурсы: 

• Учебно-методический комплекс для 2-класса;

• Обученные педагоги;

Ожидаемый результат:

• формирование у учащихся младших классов культуры питания как

составляющей здорового образа жизни;

• Сотрудничество с педагогами из России, Беларуси, Узбекистана.



В ходе реализации проекта

Участие в республиканских и международных конкурсах

рисунков и методики.

Обобщение опыта работы на городских, республиканских

и международных семинарах и конференциях.

Проведение конкурса рисунка, методик


