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Дистанционное обучение 

набирает популярность с каждым 

днѐм, однако хорошо это и 

плохо?                                                 

Рассмотрим основные плюсы и 

минусы данного вида обучения. 

 



Что такое дистанционное 

обучение? 

 
Дистанционное обучение- взаимодействие 

учителя и учащихся между собой на расстоянии, 

отражающее все присущие учебному процессу 

компоненты (цели, содержания, методы, 

организационные формы) и реализуемое 

специфичными средствами Интернет-технологий 

или другими средствами, предусматривающими 

интерактивность.  

Дистанционное обучение- это самостоятельная 

форма обучения. Информационные технологии в 

дистанционном обучении являются ведущим 

средством. 

 

 

 



Цели дистанционного 

обучения: 

 
 введение в процесс обучения новейших 

образовательных технологий и создание 

посредством этого современного 

образовательного пространства; 

 стимулирование самостоятельной 

поисковой работы обучающихся, 

направляемой учителями; 

 постепенный переход от репродуктивного 

обучения к более продуктивному, 

современному, креативному. 
 



 В целях принятия мер по снижению рисков 

распространения новой короновирусной 

инфекции в 2020 году образовательные 

учреждения перешли на дистанционное 

обучение. 

 Как и любая другая система, дистанционное 

обучение имеет  свои достоинства и недостатки. 

И  сейчас кажется, что в дистанционном 

формате сложно найти плюсы. Но если 

присмотреться к дистанционной форме 

обучения, то можно найти несколько 

преимуществ.  



«+» дистанционного 

обучения: 
 Обучение в индивидуальном темпе- скорость изучения 

устанавливается самим учащимся в зависимости от его 

личных обстоятельств и потребностей. 

 Доступность- независимость от географического и 

временного положения обучающегося и образовательного 

учреждения позволяет не ограничивать себя в 

образовательных потребностях. 

 Свобода и гибкость- учащийся может выбрать любой из 

многочисленных курсов обучения, а также самостоятельно 

планировать время, место и продолжительность занятий.  

 

 



«+» дистанционного 

обучения: 
 Мобильность- эффективная реализация обратной связи 

между преподавателем и обучаемым является одним из 

основных требований и оснований успешности процесса 

обучения.  

 Технологичность- использование в образовательном 

процессе новейших достижений информационных и 

телекоммуникационных технологий. 

 Социальное равноправие- равные возможности 

получения образования, независимо от места проживания, 

состояния здоровья. 

 Творчество- комфортные условия для творческого 

самовыражения обучаемого.  

 
 



«+» дистанционного 

обучения: 
 Индивидуальный подход. Технология 

дистанционного обучения помогает найти свой 

подход к каждому ученику. Учитель может подобрать 

для школьников дополнительные задания, которые 

соответствуют их склонностям, чтобы поддержать 

интерес к учебе.  

 Игровые задания. Дистанционная форма обучения 

предполагает очень активное использование 

цифровых технологий. 
 

 

 



 

 Дистанционное образование - 

вещь очень удобная и полезная. 

Но основное образование таким 

способом целесообразнее 

получать только в том случае, если 

по каким-то причинам (в период 

карантина) обучающимся 

недоступен традиционный вариант 

обучения.  

 



«-» дистанционного 

обучения: 
Отсутствие технической возможности и компетенции. 

Нужна хорошая техническая оснащенность, постоянный 

доступ в Интернет, техническая готовность к 

использованию средств дистанционного обучения. 

Повышенные требования к технической компетенции 

обучающихся. 

 Загруженность или сбои сервисов. В период 

школьного обучения дома многим школьникам были 

недоступны сервисы, об этом необходимо задуматься при 

выборе данного обучения и уточнить работоспособность 

сервиса. 

Отсутствие навыков самоорганизации учебной 

деятельности. Любое обучение требует определенного 

навыка самоорганизации или самодисциплины. Для 

дистанционного обучения необходима мотивация и 

самодисциплина. Большинству школьников нужна 

контролирующая и направляющая помощь взрослого. 

 

 
 

 

 

 



«-» дистанционного 

обучения: 
 Социальная изолированность. «Живой» 

контакт необходим обучающимся не только 

для разъяснения материала, но и в 

качестве основного мотивирующего 

фактора. Отсутствие прямого 

взаимодействия «преподаватель-ученик», 

недостаток живой речи и эмоционального 

обмена ухудшают восприятие информации 

и снижают степень понимания материала. 

А когда рядом нет человека, который мог 

бы эмоционально окрасить знания, это 

значительный минус.  



«-» дистанционного 

обучения: 

 
 Риски здоровья. Перенапряжение зрения. 

Бесконечное смотрение в компьютер 

приводит к миопии (или близорукости, 

размытости отдаленных предметов). 

Гиподинамия (пониженная подвижность) в 

результате неправильной организации 

образовательного процесса. 

 Сидячая поза, наиболее удобная для 

обучения- это серьезное испытание для 

опорно-двигательной системы. 



Используемые источники: 

 
 Плюсы и минусы дистанционного обучения 

https://infourok.ru/prezentaciya-plyusy-i-minusy-

distancionnogo-obucheniya-4649119.html 

 Дистанционное обучение. Преимущества и 

недостатки дистанционного обучения  

 http://cmet4uk.ru/publ/5-1-0-67 

 Плюсы и минусы дистанционного обучения 

 https://znanio.ru/media/prezentatsiya-plyusy-i-

minusy-distantsionnogo-obucheniya-2512952 
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